




J)s; Bkdqj jkeflag th jk

¼eksgu Hkkxor½

"Vªh; Lo;alsod la?k ds 

izpkjd jgsA mudk lEiw.kZ izpkjd thou ge lc yksxksa ds 

fy, fuHkZ;rk] /;s;fu"Bk] ifjJeksa dh n`<+rk rFkk pfj= dh 

fueZy fuLi`grk dk mTtoy mnkgj.k gSA muds tUe'krh ds 

miy{; esa 'kks/k laLFkku usjh ls izdkf'kr gksus okyh 

=Sekfld if=dk ̂ bfrgkl fnokdj* ds }kjk muds thou ds 

bu igyqvksa dks rFkk iatkc ls ysdj lqnwj vle izkUr ds 

la?k dk;Z esa rRi'pkr bfrgl ladyu ds dk;Z esa fd;s x, 

ekSfyd ;ksxnku dks tu&tu esa lqifjfpr cukus dk dk;Z 

;'kLoh gksxk] ;g fo'okl gSA 

fo'ks"kkad ds lQy izdk'ku esa yxs lHkh dk;ZdÙkkZ 

ca/kqvksa dk vfHkuUnu rFkk 'kqHkdkeuk,aA

fi

iz/kku dk;kZy; % Mk- gsMxsokj Hkou] egky] ukxiqj & 440120

jk"Vªh; Lo;alsod la?k 
nwjHkk"k% ¼0712½ 2723003] 2720150] QSDl% 2721589

E-mail : hedgewarbhavan@rediffmail.com

laUnsÓ



;g tkudj vR;ar g"kZ gqvk fd =Sekfld bfrgkl 

fnokdj if=dk J)s; Bkdqj jkeflag ds tUr'krkCnh o"kZ ij 

muds thou vkSj dk;Z ij fo'ks"kkad izdkf'kr dj jgk gSA

jk"Vª dh ubZ ih<+h ds fy, vius egkiq#"kksa dk thou 

lnSo izsj.kk vkSj fn'kkn'kZu dk lzksr jgrk gSA J)s; Bkdqj 

jkeflag th dk lEiw.kZ thou gh vuqdj.kh; jgk gSA ,d 

Js"B fopkj dk eu ls Lohdkj djus ds ckn mlds vuq:i 

viuk lEIkw.kZ thou thdj mUgksaus lnSo in ;'k fd vkdka{kk 

ls eqDr jgdj thou ds vafre {k.k rd dk;Z fd;kA la?k 

dk;Z ;kus la?k tks dgs ogh la?k dk;Z ,slk Lo;a ds mnkgj.k 

ls ge lcdks le>k;k fQj og pkgs fgekpy esa la?k dk;Z 

dk izkjEHk djuk gks] vle esa la?kdk;Z dks LFkk;h djuk gks 

;k bfrgkl ladyu ;kstuk dks ewrZ :Ik nsuk gksA

eq>s iw.kZ fo'okl gS fd ;g fo'ks"kkad ikBdks dks 

J)s; Bkdqj jkeflag ds thou vkSj dk;Z ij laxzg.kh; ,oa 

izsjd lkexzh miyC/k djkus esa lQy jgsxkA esjh gkfnZd 

'kqHkdkeuk;saA 

¼Hk¸;k tks'kh½

iz/kku dk;kZy; % Mk- gsMxsokj Hkou] egky] ukxiqj & 440120

jk"Vªh; Lo;alsod la?k 
nwjHkk"k% ¼0712½ 2723003] 2720150] QSDl% 2721589

E-mail : hedgewarbhavan@rediffmail.com

laUnsÓ

fi



eq>s ;g tkudj csgn izlUurk gqbZ fd J)s; Bkdqj 

jkeflag dh tUe 'krkCnh ds miy/; esa 'kks/k laLFkku] usjh] 

viuh =Sekfld 'kks/k if=dk ^bfrgkl fnokdj* ml egku 

de;ksxh ds thou ,oa dk;kZsa ij ,d fo'ks"kkad fudkyus okyh 

gSA oLrqr% Bkdqj jkeflag dk thou ,d lrr thoUr xkFkk gS 

ftUgksaus vius R;kx riL;k ,oa leiZ.k ls iatkc 

tEEkw&d'ehj] fgekpy] gfj;k.kk] fnYyh ls ysdj Hkkjr ds 

lqnwj iwoZ vle izns'k rd jk"Vª tkxj.k rFkk Hkkjrh; laLd`fr 

dh T;ksfr izTTofyr dhA esjs tSls vusd lk/kkj.k O;fDr;ksa 

dks u dsoy bfrgkl n`f"V nh cfYd Hkkjr ds vrhr ls orZeku 

rd ds lgh rF;kRed rFkk izEkkf.kd bfrgkl fy[kus dh 

izsj.kk nh] mudk thou ml izR;sd O;fDr ds fy, tks muds 

lEidZ esa vk;k] lnSo izsj.kk dk lzksr jgkA

fu'p; gh fo'ks"kkad ns'k dh ;qok ih<+h esa jk"Vª izse 

lekt lsok ns'kHkfDr rFkk Hkkjrh; bfrgkl n`f"V iznku djus 

esa ekxZn'kZd gksxkA bl fo'ks"kkad ds izdk'ku ds fy, esjh vksj 

ls gkfnZd 'kqHkdkeuk;saA 

 ¼lrh'k pUnz feÙky½

fi

laUnsÓ
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;g tkudj vikj g"kZ gqvk fd ^bfrgkl fnokdj* 

dk vkxkeh vad J)s; Bkdqj jke flag th dh tUe'krh ds 

volj ij fo'ks"kkad ds :Ik esa izdkf'kr fd;k tk jgk gSA

J)s; Bkdqj jkeflag th bfrgkl ,oa laLd`fr ds 

ew/kZU; fo}ku FksA og vf[ky Hkkjrh; bfrgkl laadyu 

;kstuk ds laLFkkid&lnL; vkSj mlds izFke jk"Vªh; 

v/;{k Hkh jgsA muds dk;Zdky esa ^;kstuk* dk prqfnZd~ 

dk;Z&foLrkj gqvkA

iwT;uh; Bkdqj th ls esjk laca/k lu~ 1993 esa gh vk 

x;k Fkk] fdUrq 2007 esa ̂ ;kstuk* ls tqM+ko ds ckn fnYyh esa 

muds lkfUu/; esa jgus dk volj feyk vkSj muds 

nsgkolku gksus rd muls Lusg vkSj ekxZn'kZu izkIr djrk 

jgkA 

Bkdqj th dh tUe'krh ¼2015&16½ ds volj ij 

^bfrgkl fnokdj* dk izdk'; vad Bkdqj th ds O;fDrRo 

,oa dr`ZRo dk leqfpr izdk'k Mkysxk] ,slk eq>s fo'okl gSA 

if=dk ds lQy izdk'ku gsrq esjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

        ¼ckyeqdqUn ik.Ms;½

fi

ckck lkgsc vkiVs Le`fr Hkou] ^dsÓo&dqat*] >.Msokyk] 
u;h fnYyh&110055

vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk 

laUnsÓ
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bZ’oj ds fo/kku esa ftlus tUe fy;k] mldh e`R;q fuf’pr gSA bl fo/kku 
dk izfriknu esa Hkxoku Jhd`”.k xhrk esa djrs gSa fd tUe &ej.k ds izokg dks dnkfi 
jksdk ugha tk ldrk ftlus tUe fy;k] mldh e`R;q gksxh gh vkSj ftudh e`R;q gksrh 
gS] os vo’; iqu% tUe ysrs gSa & 

tkrL; fd /kqzoks e`R;q/kzZqoa tUe e`RkL; pA xhrk „@„‰

bl vkokxeu ds pØ esa fo’ks”k ckr ;g gS fd dqN yksx vius thou esa dqN 
,sls dhfrZeku LFkkfir djrs gSa fd os ej dj Hkh vej gks tkrs gSaA ,slh gh vej 
foHkwfr gSa jk”VªfpUrd bfrgklosÙkk LoxhZ; Bkdqj jkeflag th ftudh deZ’kfDr dk 
T;ksfr iFk ekuo lekt vkSj jk”Vª iFk dks lnk vkyksfdr djrk jgsxkA 

ohjozrh ;’kLoh bfrgkl iq#”k Bkdqj jke flag th dk tUe vkt ls ,d lkS 
o”kZ igys foØeh laor~ ƒ‹‰ƒ ds QkYxqu ekl dh † izfo”Vs rnuqlkj ek?k ‘kqDy 
r`rh;k] dfy;qxkCn ‡0ƒˆ ,oa bZLoh lu~ 16 Qjojh] 1915 dks orZeku fgekpy izns’k 
ds ftyk gehjiqj ds >.Moha xkao esa ekrk Jherh fu;krq dh dks[k ls firk Jh Hkkx 
flag ds ?kj esa gqvk FkkA

Hkkjro”kZ dk xkSjo’kkyh bfrgkl lR; rF;ksa ds lkFk izdk’k esa ykuk Bkdqj 
jkeflag th dk ije y{; jgk gSA blds fy, os ns’k Hkj esa fujUrj izokl djrs jgsA 
y{; iwfrZ ds /;s; ls os vkthou viuh ‹ˆ o”kZ dh vk;q i;ZUr iw.kZ vkRefo’okl ds 
lkFk pjSosfr! pjSosfr! ds _f”k lans’k dks pfjrkFkZ djrs gq, dHkh ;gka rks dHkh ogka 
pyrs jgs! pyrs jgs! dHkh Fkds ugh! ysfdu vla[; fo}kuksa dks y{; iwfrZ dh 
vnE; izsj.kk nsdj vius ;’kLoh ladYi dk foLrkj djds dfy;qxkCn ‡ƒƒ„] foØeh 
laor~ „0ˆ‰] Hkknzin] lkSj ekl dh izfo”Vs „„] d`”.k =;ksn’kh rnuqlkj ̂  flrEcj] 
„0ƒ0 dks bl yksd ls pys x, rFkk iaprÙo esa foyhu gks dj czãyhu gks x,A

ckY;dky ls gh J)s; Bkdqj jke flag th dh izfrHkk dq’kkxzrk lEiUu FkhA 
lu~ ƒ‹†ƒ esa os ykgkSj esa ,Q- lh- egkfo|ky; esa ,e-,- ¼bfrgkl½ ds Nk= FksA mlh 
chp os flrEcj] ƒ‹†ƒ esa jk”Vªh; Lo;alsod la?k ds Lo;alsod cusA lUk~ ƒ‹†„ esa  
,e- ,- dh vfUre ijh{kk esa bUgksaus ,Q-lh- dkWyst esa izFke LFkku vftZr fd;kA 
egkfo|ky; ds izkpk;Z us bUgsa egkfo|ky; esa bfrgkl ds izoDrk ds in ij dk;Z 
djus dks dgkA vki us bl in dks Lohdkj ugha fd;k vkSj jk”VªHkfDr ds iks”k.kkFkZ 
jk”Vªh; Lo;alsod la?k ds izpkjd cu x,A

lu~ ƒ‹†„ esa ykgkSj ls ‡Š Lo;alsodksa us izpkjd dk nkf;Ro lEHkkykA 
iatkc izkUr ds rRdkyhu izkUr izpkjd Jh ek/ko jko ewys us izpkjd ds :Ik esa Bkdqj 

Bkdqj jkeflag th dh deZ fDr dk T;ksfr iFk 'k

lEikndh;



th dh fu;qfDr dkaxM+k esa dhA nks o”kZ ds mijkUr lu~ ƒ‹†† esa bUgsa ve`rlj foHkkx 
izpkjd dk nkf;Ro lkSaik x;kA lu~ ƒ‹†‹ ds tqykbZ ekl esa iatkc izkUr ds izpkjdksa 
dh cSBd esa LoxhZ; ckyk lkgc nsojl th us Bkdqj jkeflag dks xaxk fo’u] ckcwjke 
ikyFkhdj vkSj vkxjdj ds lkFk iwohZ Hkkjr dh ;kstuk ds fy;s dydÙkk cqyk;kA 
dydÙkk esa ije iwT; Jhxq# xksyoydj th us ,d cSBd yh vkSj Bkdqj jke flag 
th dks vle izkUr ds izpkjd dk nkf;Ro iznku fd;k x;kA Bkdqj th ƒ‹†‹ ls 
ƒ‹‰ƒ rd „„ o”kZ vle ds izkUr izpkjd jgsA „„ o”kksZa esa bUgksaus iwoksZrj Hkkjr esa la?k 
dk;Z dk dksus &dksus rd foLrkj fd;kA lu~ ƒ‹‰ƒ esa bUgsa iatkc esa la?k dk dk;Z 
fn;k x;kA la?k esa izkUr izpkjd] lg {ks= izpkjd vkSj {ks= izpkjd ds :Ik esa bUgksaus 
fpjLej.kh; dk;Z fd;sA lu~ ƒ‹ŠŠ esa bUgasa Hkkjrh; bfrgkl ladyu dh 
egÙokdka{kh ;kstuk dks leqfpr fn’kk iznku djus dh ftEEksokjh feyhA lu~ ƒ‹‹„ 
esa Bkdqj jke flag loZlEefr ls vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk ds jk”Vªh; 
v/;{k pqus x,A lu~ „00„ rd os bl in ij jgsA

jk”Vªh; v/;{k dk nkf;Ro fuHkkrs gq, Bkdqj jkeflag th us fons’kh 
vkØkrkavksa ds funsZ’ku esa fy[ks Hkkjrh; bfrgkl dh HkzkfUr;ksa dks nwj djds jk”Vªh; 
bfrgkl dh oSHko’kkyh le`) ijEijk dks izdk’k esa ykus ds fy;s lqO;ofLFkr dk;Z 
;kstuk,a cukbZ ftlds ifj.kkeLo:i lkjs ns’k esa tuekul dk /;ku jk”Vª dh le`) 
,sfrgkfld ijEijkvksa dh vksj vkd`”V gqvkA ns’k ds lHkh izkUrksa esa bfrgkl ladyu 
lfefr;ka xfBr gqbZA bu lfefr;ksa ds ek/;e ls vk;Z Hkkjr ds ewy fuoklh gSa] 
egkdYi&dYi&eUoUrj ,oa prq;Zqxh O;oLFkk ij vk/kkfjr Hkkjrh; oSKkfud 
dkyx.kuk] o”kZ izfrink] dfy;qxkCn dh ‡„ oha ‘krkCnh bR;kfn jk”Vªh; egRo ds 
fo”k;ksa ls voxr djokus ds ns’kO;kih dk;Z budh lqn`<+ fu”Bk vkSj xgu vuqHko ls 
gh lQy gks ik, gSaA bfrgkl ladyu ;kstuk ij izdk’k Mkyrs gq, Bkdqj th dgrs 
Fks fd viuh ekr`Hkwfe] iq.; Hkwfe Hkkjr dh izkphurk vkSj xkSjoe; vrhr dks izdk’k 
esa ykdj fonsf’k;ksa rFkk muds ladsr ,oa vuqlj.k ij dqN Hkkjrh; bfrgkldkjksa 
}kjk fod`r fd, x, Hkkjr ds bfrgkl dks Hkkjrh; ,sfrgkfld lzksrksa] yksdJqfr;ksa] 
uohu iqjkrkfÙod [kkstksa vkSj jk”Vªh; n`f”Vdks.k ls fy[kh xbZ ‘kks/k lkexzh dks 
ladfyr djds] ,slk bfrgkl fy[kus dh vko’;drk gS tks dsoy ijkt; dh gh 
dgkfu;ka u dgs] vfirq og jk”Vªekul ds fy; izsj.kk dk lzksr cus ftls i<+dj ge 
xkSjo ls viuk lj Åapk dj ds dg ldsa fd Hkkjr fo’o dk xq# jgk gS vkSj vkt Hkh 
blesa fo’o xq# cuus dk iw.kZ lkeF;Z gSA 

Bkdqj jkeflag th ds dfVc) ladYi ds QyLo:i Hkkjrh; bfrgkl 
ladyu lfefr] fgekpy izns’k ds ekxZn’kZd ,oa rRdkyhu izkUr dk;Zokg jk”Vªh; 
Lo;alsod la?k] Jh psrjke th ds lqfu;ksftr iz;klksa ls gehjiqj ftyk ds usjh xkao 
esa Bkdqj txnso PkUn Le`fr ‘kks/k laLFkku dh LFkkiuk gqbZZ gSA bl ‘kks/k laLFkku ds 
ek/;e ls Bkdqj th us orZeku ‘osr okjkg dYi ds ƒ‹‰ djksM+ o”kZ ds bfrgkl 
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ys[ku dh ;kstuk dk fn’kk funsZ’ku fd;k gSA ftl ij ‘kks/k laLFkku esa lfØ;rk ls 
dk;Z gks jgk gSA

† QkYxqu] foØeh laor~ „0‰ƒ] dfy;qxkCn ‡ƒƒˆ] rnuqlkj ƒˆ Qjojh 
„0ƒ‡ dks Bkdqj jkeflag th ds tUe dk ƒ00 oka tUe fnol gSA vr% budh tUe 
‘krkCnh ds Lej.kh; ikou volj ij bfrgkl fnokdj dk izLrqr vad Bkdqj 
jkeflag tUe ‘krkCnh fo’ks”kkad ds :Ik esa izdkf’kr fd;k x;k gSA bl fo’ks”kkad esa 
Bkdqj th ds izdkf’kr lHkh miyC/k ys[kksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA ;s ys[k  
Hkkjrh; bfrgkl n`f”V ds lE;d~ Kku vkSj jk”Vª xkSjo dh lE;d~ igpku djokrs 
gSaA ‘kks/k laLFkku dh J)s; Bkdqj th ds tUe ‘krkCnh o”kZ] ¼ƒˆ Qjojh „0ƒ‡ ls ƒˆ 
Qjojh „0ƒˆ rd½ esa Bkdqj jkeflag Le`fr xzUFk izdkf’kr djus dh ;kstuk gSA Le`fr 
xzUFk esa Bkdqj th ds fyf[kr ys[k] muls tqM+s laLej.k] mu }kjk fy[ks egÙoiw.kZ Ik= 
,oa Lej.kh; fp= lfEefyr gksaxsA Bkdqj th ds lEidZ esa jgs lHkh egkuqHkkoksa ls 
izkFkZuk gS fd os lEcfU/kr visf{kr lkexzh ‘kks/k laLFkku dks miyC/k djok dj d`rkFkZ 
djsa rkfd Le`fr xzUFk esa vf/kdkf/kd iw.kZrk dk lekos’k lEHko gks ldsA

tUe ‘krkCnh ds ikou ioZ ij Bkdqj th ds c)ewy ln~ekxZ dk vuqxeu 
djrs gq, buds dk;ksZa dks ge fey dj lfØ;rk ls vkxs c<+k, ftlds 
ifj.kkeLo:i jk”Vª ds ije oSHko dh vkdka{kk iwfrZ esa ge lc dh lgHkkfxrk 
lqfuf’pr gks  

fouhr]

MkW- fo|k pUn Bkdqj 
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jrh; lkfgR; esa dky ,d izR;; gS D;ksafd blds ckjs esa fopkj&foe'kZ fd;k tk ldrk gSA 

O;kdj.k ds vuqlkj ;g 'kCn x.kukFkZd gS vFkok izsj.kkFkZd gSA ;g dy~ /kkrq ds Hkko vFkZ 

esa ß/k×k~Þ izR;; yxkus ls curk gSA

oSfnd fo}ku fu#Drdkj ;kLd bls xR;kFkZd /kkrq ls cuk ekurs gSaA bl ls Li"V gksrk gS 

fd dky dk laca/k xfr ls gSA dky Lo;a pyrk gS vkSj lHkh dks pyus dh izsj.kk nsrk gSA dky vkSj 

txr ,d lkFk pyrs gSa vkSj bfrgkl dk vkjaHk Hkh ;gha ls gksrk gSA
O;kdj.k ds egkHkk";dkj egf"kZ iratfy ds vuqlkj dky og gS tks oLrqvksa dk mip; 

vFkok vip; djrk gS vFkkZr~ ftl ls oLrqvksa dh òf) vFkok lagkj gksrk gSA og dky gSA 

ßokD;inh;Þ esa Hkr̀Zghj us bls ßfoHkqÞ cryk;k gSA foHkq dk vFkZ gS loZO;kidA ßfo'o dh dky 

;k=kkÞ uked iqLrd esa fy[kk gS fd fgj.;xHkZ ds foLQksfVr fo'onzO; ls tc l̀f"V dk pØ 'kq: 

gqvk rks loZizFke dkyiq#"k ¼dky½ dh LFkkiuk gqbZ vkSj yk[kksa o"kksZa ds ckn tc euq"; thou;kiu 

djus dh lHkh lk/kuHkwr vko';drk,¡ iw.kZ gks x;ha rks ekuoksRifÙk gqbZ vkSj izd̀fr dk fodkl can 

gks x;kA

oSls izd̀fr eas lHkh izkf.k;ksa ds cht ekStwn jgrs gSa vkSj le; vkus ij thoeku gks tkrs gSa] 

ijUrq ukukfo/k 'kfDre;h izd̀fr egkdky ds lalxZ ls dky dks mRiUu djrh gSA rRi'pkr dky 

vius ls fHkUu inkFkksZa dks iSnk djrk gSA

egkdky dh mRifÙ

l̀f"V ds ikyd vkSj lagkjh dky ftl dky ds }kjk dyf;r fd;s tkrs gSa ogh egkdky gSA 

;g dky ijes'oj :i gksus ds dkj.k vukfn vkSj vuUr gSA

dky loZO;kid gSA dky dk vuqHko lHkh izkf.k;ksa dks gSA dky dh lÙkk lc pjkpj Hkwrksa 

ij izHkkoh gSA dky loksZifj gSA lHkh dky dh lÙkk ds v/khu gSaA dky dh d̀ik dk uke vk;q gS 

vkSj dksi èR;q gSA dky vFk vkSj bfr ls ijs gSA vfXu] ok;q vkSj izd̀fr lHkh nwljh 'kfDr;ka dky 

ds v/khu gSaA

dky dh vn~Hkqr efgek dks ns[k dj bfrgkl ds vkfn ;qx&nso;qx esa egf"kZ Hk̀xq us dky ds 

laca/k esa tks xhr xk;k gS og fuEufyf[kr gS &

dky dh vo/kkj.kk

Hkk
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ßdky vikj gSA dky dh 'kfDr vuUr gSA dky lc dks ns[krk gSA og lglz vk¡[kksa okyk 

gSA lHkh dky ds jFk ij cSBs gSaA Kkuh bl v'o ij lokj gksrs gSaA ew[kksZa ij ;g Lo;a lokj gksrk gSA 

;s yksd bl vn~Hkqr jFk ds ifg;ksa ds lkFk ?kwers gSaA bl jFk dh /kqjh eas vèr gS rHkh rks og dHkh 

#dus ;k Fke tkus dk uke ugha ysrk gSA dky yksd:ih ifg;ksa dks vkxs /kdsyrk gSA dky igyk 

nso gSA dky ds flj ij ,d iw.kZ dqaHk j[kk gqvk gSA ;g ?kM+k vusd :i /kjrk gSA bl lw;Z:ih ?kV 

esa gh dsoy dky] eueksgd ;kSou vkSj 'qk"d tjk ds vusd:i ns[kus esa vkrs gSaA og dky lc ls 

Å¡ps yksd esa gSAÞ
dky us gh jhrs Hkouksa dks thou ls Hkj fn;k gS] dky us jax fcjaxs thou dks ,d txg 

bdV~Bk dj fn;k gSA firj:i esa tks dky Fkk og iq=k:i esa cu x;kA dky ds ijs dqN Hkh ugha gSA 

dky us |qyksd dks cuk;k] dky us gh ìFoh dks mRiUu fd;kA Hkwr Hkfo"; dh gypy dky esa 

vkfJr gSA lc dk gksuk dky ds v/khu gSA lw;Z dk riuk dky ds vk/kkj ij gSA dky lw;Z dks 

NksM+ ns rks lw;Z Hkh thou lq/kk Hkwy tkrk gSA lc inkFkZ dky ds cy ij fVds gSaA vk¡[k tks jkr fnu 

ns[krh gS og dky dk gh ilkjk gSA
gekjk eu] izk.k vkSj uke lc dky ds lkFk Vadk gqvk gSA dky ds ojnku dks ikl vk;k 

tkudj lc yksd vkuUn ls ukp mBrs gSaA ri vkSj czã'kfDr dky esa gSA iztkifr vkSjksa ds firk 

gSaA iztkifr dk firk dky gSA dky lc ij bZ'oj gSA dky us czãk.M dks izsj.kk nhA dky ls mlesa 

gypy gSA dky czã dh 'kfDr cu dj iztkifr dks laHkkyrk gSA dky us iztkvksa dks cuk;k vkSj 

muls Hkh igys iztkifr dks cuk;kA Lo;aEHkw d';i dky ls cus vkSj dky us gh ri dks iSnk fd;kA
ty dky ls mRiUu gqvkA dky ls fn'kk;sa fudyhaA dky ikdj lw;Z vkdk'k esa Å¡ps mBrs gSa 

vkSj dky dh xfr ls fQj uhps Mwc tkrs gSaA dky ikdj gh cM+h cM+h vkaf/k;k¡ mBrh gSaA ok;q izns'k 

dh lQkbZ djrh pyh tkrh gSaA dky ds eaxy ls ìFoh vkS"k/k] ouLifr;ksa dh c<+rh dks ikrh gSA 

dky dh d̀ik ls |qyksd es?kksa dks xHkZ esa Hkj dj egku curk gSA
fo/kkrk ds eU=k us dky esa igys Hkwr vkSj Hkfo"; dks j[k dj ns[k fy;kA _d] ;tq vkSj 

lke dk f=kfo/k pØ dky ls QSykA dky us ;K ds lukru rkus&ckus dks QSyk;kA mlh us xU/koZ 

vkSj vIljkvksa ds ukuk HkkfUr ds ?kksM+ksa ¼pUnz] u{k=k] bfUnz; vkfn½ dks cuk;kA dky ij gh lc 

yksd izfr"Br gq,A vFkokZ vkSj vafxjk ¼izk.k vkSj eu½ dky ij #ds gq, gaSA ;g yksd vkSj 

ijyksd] lc ifo=k fo/kku] ozr vkSj e;kZnk esa dky dh dhyh ij fVds gq, gaSA dky lc dks o'k eas 

j[krk gqvk czã dh 'kfDr ls ?kwerk gSA dky ije nso gSA
ßbu eU=kksa esa dky ls laca/k j[kus okys vusd nk'kZfud fl)kUrksa dk lekos'k ik;k tkrk 

gSA dky dh izdV vkSj xqIr vfpaR; efgek dks brus vkstLoh 'kCnksa esa o.kZu djus okys ;s 'kCn 

fo'o ds lkfgR; esa cstksM+ gaSAÞ ¼oklqnso 'kj.k vxzoky½
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l`f"V jpuk 

 fLFkfr vkSj xfr nksuksa dky ij vk/kkfjr gSA dky us lc izkf.k;ksa dh mRifÙk eas izeq[k Hkkx 

fy;k gSA tc rd ns'k ds lkFk dky u feys rc rd l̀f"V dk <kapk rS;kj ugha gksrk gSA nk'kZfud 

ns'k vkSj dky ds feyus dks l̀f"V dk ewy dkj.k ekurs gaSA ns'k fLFkfr gS dky mldks xfr nsrk gSA
lalkj dk vFkZ gS tks pysA lalkj dk vfLrRo dky ij vk/kkfjr gSA txr dk Hkh 'kCnkFkZ 

ogh gS & ßxPNfr bfr txr%Þ tks tkrk gS og txr gSA dky ds fcuk tkuk ugha gks ldrk gSA ,d 

oLrq dk nwljs LFkku ij pys tkuk Hkj xeu fØ;k gSA blds ihNs dh izsjd 'kfDr dky gh gSA

ifjiw.kZ lR; 

lR; v/kwjk ugha gksrk gSA og ‹‹ izfr'kr Hkh ugha gksrkA ,d izfr'kr de gksus ls og 

vlR; cu tkrk gSA lR; 'kr izfr'kr gSA if'pe ds oSKkfud dky dh loZO;kidrk ,oa izHkqrk 

dks le> ugha ldsA og VkbZe vkSj dky dks leku le>rs gSaA ijarq VkbZe ,d [kaM gSA dky v[kaM 

gSA VkbZe 'kq: gksrk gS vkSj lekIr gksrk gSA dky lnk ls gS vkSj lnk jgsxkA Hkkjrh; fparu ijEijk 

esa dky le; ugha og rÙokRed gSA gekjs Hkkjrh; _f"k;ksa us dky dks ns[kk] mldk v/;;u] 

fo'ys"k.k vkSj la"kys"k.k fd;k] ijarq os ;gha ij ugha #dsA mUgksaus dky dk lk{kkRdkj fd;k vkSj 

;ksx ds ek/;e ls os tUe vkSj èR;q ls Hkh vkxs Nykax yxkus esa lQy gks x;sA okLro esa dky 

ifjiw.kZ lR; gS vFkkZr~ iw.kZ T;ksfrA

dky vfoHkkT; gS 

dky v[kaM vkSj ifjiw.kZ lR; gksus ds dkj.k vfoHkkT; gSA ijarq fQj Hkh dky dks Hkwr] 

orZeku vkSj Hkfo"; esa foHkDr djus dh ckr pyhA lkalkfjd fglkc fdrkc esa Hkwrdky dsoy 

?kVukvksa dh ;kn ;k Lèfr gksrk gS vkSj Hkfo"; gksrk gS ;kstuk ;k vkdka{kkA bl izdkj ;kn ;k 

Lèfr vkSj vkdka{kk dh 'kwU;rk gh orZeku gSA

v}Sr 

Hkkjrh; _f"k eqfu dky dh xfr ds tkudkj FksA os tkurs Fks fd czã ,d gS] ijarq lUnsg u 

gks bl dkj.k mls v}Sr dgk vFkkZr~ ,d gS nks ughaA l̀f"V dk izR;sd d.k dky ds {k.k&{k.k ls 

,dkRe gSA blfy;s fgUnw _f"k;ksa us gtkjksa o"kZ iwoZ pUnz xzg.k vkSj lw;Z xzg.k dh frfFk;ksa dks tkuus 

dh peRdkfjd ;ksX;rk izkIr dj yh FkhA
lkalkfjd thou esa lq[k vkSj nq%[k dk pØ pyrk jgrk gSA xgu nq%[k vkSj volkn dk ,d 

?kaVk xgu lq[k vkuan ds ‹‚ ?kaVksa ls Hkh vf/kd cM+k gksrk gSA okLro esa nq%[k dkyko/k gSA vkuUn 

dk vFkZ gS dky 'kwU;rk dk cks/kA Lèfr;k¡ vkSj vkdka{kk;sa euq"; dks dky ds v/khu djrh gSaA 

¼Hkwr&Hkfo";½ nksuksa dk vHkko vFkkZr~ 'kwU;rk O;fDr ds fpr dks dky ds ckgj ys tkrh gSA dky ds 

ckgj gks tkus ds foKku dk uke ß;ksxÞ gSA dky ds ckgj gks tkus dh fpÙk n'kk dk uke ßlekf/kÞ 
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gSA

ik'pkR; txr ds yksxkas dks ßlekf/kÞ dk vuqHko ugha gks ik;kA ;ksx muds fy;s dsoy 

O;k;ke gS vkSj blh dkj.k og ;ksxk cukA lekf/k dh tkudkjh ds pyrs Hkkjr esa ,sls egku ;ksxh 

gq, ftUgksaus dky dks [kwaVh ij cka/k fn;kA

dky ds nks :i & ewrZ ,oa vewrZ

,d rks og dky gS tks gesa ijek.kq] v.kq] =kqfV] fues"k] yo vkSj ;qx ds :i esa vuqHko eas 

vkrk gS] ewrZdky gSA ?kM+h dh lwbZ ls cuus okyk feuVksa vkSj ?kUVksa okyk ewrZdky izxfr dk Qy gSA 

buds ihNs dh izsj.kk nsusokyh tks 'kfDr gS og vO;Dr vFkok vewrZ gSA dky dk tks ewrZ:i gS og 

l̀f"V dks izsj.kk nsrk gqvk Hkh l̀f"V dk ewy dkj.k ugha gks ldrkA l̀f"V dk vlyh dkj.k okLro eas 

czã dh vfpUR; 'kfDr gSA 'osrk'orj mifu"kn~ esa l̀f"V ds dkj.k dh [kkst esa ,d dkj.k dky dks 

Hkh crk;k gSA okLro esa tks dky czã 'kfDr dk gh nwljk uke gS tks lc nsoksa vkSj lc Hkwrksa ds ihNs 

gS ogh vewrZ 'kfDr l̀f"V dk cht gSA blh dky dks y{; djrs gq, bls vFkoZosn esa ije nso dgk 

gSA Hkkjrh; nk'kZfud ifjHkk"kk esa dky vkSj czã i;kZ;okph gks tkrs gSaA

vewrZ dky ds vo;o 

vewrZ dky ds vo;oksa dh tkudkjh lw;Z ds }kjk feyrh gSA yo] fues"k ls ;qx i;ZUr dky 

lw;Z ij vk/kkfjr gSA ;g dky dk 'kqDy i{k gSA dky dk tks ,d jl] v[kaM :i gS mlesa ekl] 

_rq vkSj laoRlj ds fpUg ugha gSaA gekjs lkeus tks dky dk izpkj gS ml ij dksbZ fdlh Hkh izdkj 

dk iDdk fu'kku ugha gSA dky ds fglkc&fdrkc dh dYiuk vewrZdky dh ǹf"V ls ek;k gSA 

vewrZ dky dks ewrZdky dh rqyuk esa d̀".k dgk x;k gSA lw;Z ewrZ dky dk izrhd gSA ml ds 

foijhr tks ,d jl vfoHkkT;] v[kaM dky gS og d̀".k :i gksus ds dkj.k dkxHkq'kqf.M dgk x;k 

gSA dkxHkq'kqf.M vej gSA èR;q mudks Nw ugha ldrhA tc rd l̀f"V gS rHkh rd lw;Z vkSj ewrZ dky 

gSA

vgksjk=okn 

dky ds Åij dgs x;s nks :iksa dh nk'kZfud Nkuchu djus dk izkphu uke vgksjk=kokn gSA 

_Xosn ds uklnh; lwDr esa dgk x;k gS fd l̀f"V ds igys fnu vkSj jkr dk foyxko ugha FkkA jkr 

vkSj fnu ,d tksM+k gSA okLro esa txr f}/kkc) gSA ;Fkk fnu l̀f"V gSA jkr izy; gSA fnu izdk'k 

gSA jkr vU/kdkjA fnu 'kqDy Hkko gS vkSj jkr d̀".k HkkoA fnu fLFkfr gS] jkr fo?kVuA fnu Kku 

gS] jkr vKkuA czãk.M eas tc rd lw;Z tSls lafpr 'kfDr dsUnz gS rc rd l̀f"V vkSj ewrZ dky gSA 

tc 'kfDr ds v|% izokg ls mlds lafpr dasnz foyhu gks tk;saxs vkSj 'kfDr leku :i ls QSy 

tk;sxh rc l̀f"V lekIr gks tk;sxhA ogh d̀".k dky dk izy; gSA czã dh vfpaR; 'kfDr ds }kjk 
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fQj l̀f"V jpuk gksxhA ;g l̀f"V pØ vukfn ls pyrk vk;k gS vkSj vkxs Hkh pyrk jgsxkA

ladYi 

gekjk izpfyr ladYi lw=k:i esa dky dk ifjp; nsrk gSA blesa ikap fo"k; vkrs gSa &  fdl 

LFkku esa] fdl dky esa] dkSu O;fDr] fdl dke dks] fdl mís'; ls djuk pkgrk gSA ;gh ladYi 

dk ikB gSA
Hkkjrh; dkyx.kuk ds vuqlkj ewrZdky ds izkjafHkd lw{e vo;o &  îjek.kq] v.kq] =kLjs.kq] 

=kqfV] os/k] yo] fues"k] {k.k] dk"Bk] y?kq ukfM+dk ;s ƒ„ gSaA vkxs dky ds ifjeki fnu] i{k] ekl] 

v;u] o"kZ] ;qx] egk;qx] eUoUrj] dYi] czãk] egkdYi rd dqy feykdj „‹ vo;o gSaA
O;Dr dky ds bu Hksnksa dk dky ¼vewrZ dky½ dh vuUrrk ds lkFk tks laca/k gS mls 

iqjk.kdkjksa us ykse'k _f"k dh dYiuk ls Li"V fd;k gSA l̀f"V czãk dk ,d fnu gS vkSj izy; ,d 

jkf=k gSA ,sls fnu vkSj jkf=k dks tksM+ dj tc czãk dh vk;q ds ƒ‚‚ o"kZ gks tkrs gSa rks ;g czãk dh 

,d vk;q gSA ykse'k czãk dk iq=k gSA czãk dh ,d vk;q ykse'k dh vk;q dk ,d fnu gSA bldk 

vFkZ gS fd ykse'k dks vius firk dk izR;sd fnu Jk) djuk iM+sxkA ijarq ykse'k vius flj dk iwjk 

{kksj udkjdj vius flj dk ,d jkse m[kkM+dj QSad nsrk gSA bldk vFkZ gS fd ykse'k ds ,d &,d 

jkse esa czãk dh ,d&,d vk;q ds cjkcj dky dh lÙkk cukbZ gSA ykse'k ds uke ls irk pyrk gS 

fd muds jkse jkse esa dky dk vuUr ifjek.k Hkjk gqvk gSA ykse'k ds 'kjhj ds jkseksa dh x.kuk 

djus esa dkSu leFkZ gS \

ykse'k dh vk;q esa fdruh l̀f"V;ka vkSj izy; ikj gks tkrs gSaA vuUr dky dks dkSu uki 

ldrk gS] xf.kr ds vadksa dh dYiuk djus eas cqf) pdjkus yxrh gSA esVjfyad ds 'kCnksa eas ßdky 

vkSj ns'k] thou vkSj pSrU;] vuUrrk vkSj fuR;rk esa vxE; jgL; gSaAÞ

lUnHkZ iqLrdsas %

ƒ- fo'o dh dky ;k=kk] 

„- Hkkjrh; oSKkfud vkSj oSf'od dkyx.kuk] 
…- fo'o laokn if=kdk & y[kuÅ dk dky x.kuk fo'ks"kkad
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jrh; oSfnd dkyK _f"k;ksa us dky dks vius lw{e v/;;u dk fo"k; cuk;kA mUgksaus 
dky dk vFkZ] ifjHkk"kk] Lo:i] loZO;kidrk] efgek] vxE; vkSj vFkkg vuUrrk vkfn 

loZi{kksa dh xgjkbZ ls [kkst dj dky ds izokg lksikuksa dk bfrgkl fy[kk gSA

_f"k;ksa us loZizFke dky dh lw{e bdkbZ;ksa dk vkfo"dkj fd;kA rRi'pkr mUgksaus dky 
dk ifjx.ku dky dh lw{ekfrlw{e bdkbZ ijek.kq ls vkjaHk dj mÙkjksÙkj cM+h ls cM+h bdkbZ;ksa dk 
fuekZ.k djrs djrs lkjs czãk.M dks laiw.kZr% O;kIr djus okyh egkure bdkbZ êgkdky* dk 
fuekZ.k dj MkykA ijarq _f"k izKk ogka rd gh ugha :dh] vfirq iqjk.kdkjksa us Hkwrdky ds bu 
lksikuksa dks czãk ds iq=k ykse'k ftldh vk;q dk ,d fnu czãk dh lkjh vk;q ¼ƒ‚‚ o"kZ½ ds cjkcj 
gksrk gS] dk izrhdkRed mnkgj.k izLrqr dj dky dh vFkkg ,oa vxE; vuUrrk ds lkFk tksM+ 
fn;kA bls Hkkjrh; izfrHkk dk vn~Hkqr peRdkj gh dgk tk ldrk gSA

dkyx.kuk 

ewrZ dky ds fofHkUu vo;oksa dh tkudkjh foKku ds ftl 'kkL=k ls izkIr gksrh gS mldk 
uke gS dky x.kukA orZeku esa fo'o eas ‰‚ ls vf/kd dkyx.kuk;sa izpfyr gSaA bu lc esa 
izkphure gh ugha vfirq dky ds rRo ij vk/kkfjr oSKkfud ,oa oSf'od ,dek=k ;qxksa dh Hkkjrh; 
dkyx.kuk gh gSA vU; lHkh dkyx.kuk;sa dky ds rRo ij vk/kkfjr ugha gS] vfirq ns'k fo'ks"k] oxZ 
;k lEiznk; fo'ks"k] egkiq:"k fo'ks"k ,oa ?kVuk fo'ks"k ls lacfU/kr gSaA

Hkkjrh; dkyx.kuk ds fuekZrkvksa dkyK oSfnd _f"k;ksa us tks dky dk ifjx.ku dky 
dh lw{e bdkbZ;ksa ds vkfo"dkj ls fd;kA ;s lw{e bdkbZ;ka fuEufyf[kr gSa &

„ ijek.kq ¾ƒ v.kq

… v.kq ¾ƒ =kLjs.kq

… =kLjs.kq ¾ƒ =kqfV

ƒ‚‚ =kqfV ¾ƒ os/k

… os/k ¾ƒ yo

… yo ¾ƒ fues"k

… fues"k ¾ƒ {k.k

dky ds izokg lksikuksa dk fijKku

Hkk
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‡ {k.k ¾ƒ dk"Bk

ƒ‡ dk"Bk ¾ƒ y?kq

ƒ‡ y?kq ¾ƒ ukfMdk

 ̂ ukfMdk ¾ƒ izgj

Š izgj ¾ƒ fnu&jkr
Hkkjrh; oSKkfud HkkLdjkpk;Z dky dh mijksDr pkSFkh bZdkbZ =̂kqfV* dks dky dh lw{e 

bZdkbZ ekurs gSaA bldk ifjeki & =kqfV ,d lSdaM dk ……‰‡‚oka Hkkx gSA dey ds iÙks dks ;fn lwbZ 
dh uksd ls Nsnk tk;s rks Nsnu esa ftruk le; yxrk gS og =kqfV dk ifjeki gSA

mijksDr lw{ere bdkbZ;ksa dk vkfo"dkj foKku ds rhozre xfr okys inkFkkZsa ds ifjeki 
ds fy;s fd;k gSA

dky dh lw{ere bdkbZ;ksa ds vfrfjDr Hkkjrh; dkyx.kuk esa mÙkjksÙkj cM+h ls cM+h 
bdkbZ;ksa dk lekos'k gqvk gSA

dky ds fofHkUu [kaMksa dk fuekZ.k

dky ds fofHkUu [kaMksa dk fuekZ.k vkdk'kh; xzgksa dh fofHkUu xfr;ksa ds dkj.k gksrk gSA 
oSfnd _f"k;ksa us orZeku l̀f"V dks iape.My Øe okyh [kkstkA ;s e.My gSa & pUnz e.My] ìFoh 
e.My] lw;Z e.My] ijes"Bh e.My ,oa Lok;EHkqo e.MyA ;s e.My Øe ls ,d nwljs ds fxnZ 
e.My vkdkj esa ?kwers gSaA mnkgj.kkFkZ pUnz e.My ìFoh e.My ds fxnZ] ìFoh e.My lw;Ze.My] 
lw;Z e.My ijes"Bh e.My vkSj ijes"Bh e.My Lok;EHkqo e.My ds fxnZ ?kwers gSaA budk ,d nwljs 
ds fxnZ ifjHkze.k gh dky ds [kaMksa dk fuekZ.k djrk gSA

dkyx.kuk dh nh?kZre bdkbZ egkdYu dk vkjEHk fnueku ls gksrk gSA

fnueku 
fnu pkj izdkj ds gksrs gSa &  ¼ƒ½ lkou fnu] ¼„½ lkSj fnu] ¼…½ pkUnz fnu ,oa ¼†½ uk{k=k 

fnuA

¼1½ lkou fnu % ìFoh viuh /kqjh ij ƒ̂‚‚ fd-eh- izfr ?kaVs dh xfr ls ?kwerh gSA blds fy;s 
mls ,d lw;ksZn; ls nwljs lw;ksZn; rd yxHkx „† ?kaVs yxrs gSaA blesa ìFoh dk iwokZ)Z lw;Z ds lkeus 
vkSj if'pek)Z lw;Z ds ihNs jgrk gSA tks Hkkx lw;Z ds lEeq[k gskrk gS mls fnu vkSj tks Hkkx lw;Z ds 
ihNs gksrk gS mls jkf=k dgk tkrk gSA bl izdkj vgksjk=k dk fuekZ.k gksrk gSA ;g lkou fnu 
dgykrk gSA

¼„½ lkSj fnu % ìFoh dh nwljh xfr lw;Z dh ifjØek dh gSA blesa ìFoh ,d yk[k fd-eh- izfr 
?kaVs dh xfr ls lw;Z ds pkjksa vksj ?kwerh gSA ,slk djus esa mls orZeku esa yxHkx …̂‡-„‡ vgksjk=k 
;k lkou fnu yxrs gSaA ;fn ìFoh dh d{kk dks …̂‚ ?k.Vksa esa foHkDr fd;k tk;s rks ìFoh dk 
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viuh d{kk ij ,d va'k dk pyu ,d lkSj fnu dgyk;sxkA lkSj fnu lkou fnu ls yxHkx „ƒ 
feuV cM+k gksrk gSA

¼…½ pkUnz fnu % pkUnz fnu dks frfFk dgrs gSaA pUnzek dks ìFoh ds fxnZ ?kwers gq;s ƒ„ va'k rd 
pyu ,d frfFk ;k pkUnz fnu dgykrk gSA vekoL;k ds fnu pUnzek] ìFoh vkSj lw;Z ds e/; lw;Z 
ls Bhd uhps gksrk gSA ;g fLFkfr 0va'k dgykrh gSA ml le; pUnzzek lw;Z ls fudV gksrk gSA mlds 
ckn pUnzek dk ƒ„ va'k rd lw;Z ls nwj pyu pUnzek dh ,d frfFk ;k fnu dgykrk gSA blh izdkj 
pUnzek dk lw;Z ls ƒŠ‚ va'k nwj tkuk iwf.kZek dgykrh gSA vekoL;k ds ckn iwf.kZek rd ds le; 
'kqDy i{k dh frfFk;ka gksrh gSA iwf.kZek ds ckn pUnzek izfr ƒ„ va'k ds fglkc ls lw;Z ds fudV 
vkuk 'kq: gksrk gSA bls d̀".k i{k dh frfFk;ka dgrs gSaA bl izdkj ƒ‡ frfFk dk d̀".k i{k vkSj ƒ‡ 
frfFk dk 'kqDy i{k gksrk gSA bu nksuks i{kksa dh frfFk;ksa dks tksM+ dj …‚ frfFk;ksa dk ,d pUnz ekl 
gksrk gSA

¼†½  uk{k= fnu % ìFoh viuh /kqjh ij if'pe ls iwoZ dh vksj ?kwerh gSA vr% gesa xzg u{k=k 
if'pe dh vksj tkrs yxrs gSaA ìFoh dk dksbZ Hkh fuf'pr LFkku tc fdlh u{k=k ds lkeus ls ?kwerk 
gqvk vxys fnu mlh u{k=k ds lkeus vk tkrk gS rks u{k=kksa dk ,d pØ iwjk gks tkrk gSA bldks 
,d uk{k=k&fnu dgrs gSaA bl izdkj …‚ uk{k=k fnuksa dk ,d uk{k=k ekl dgykrk gSA

fnu vFkok ckj dk vkjaHk

lw;Z fl)kar ds vuqlkj l̀f"V dk vkjEHk v)Zjkf=k ls gqvkA bl fy;s fnu dk vkjaHk Hkh 
v)Z jkf=k ls ekuk tkrk gSA orZeku esa lkjs lalkj esa v/kZjkf=k ls gh fnu dk vkjEHk ekurs gSaA ijarq 
fo".kq/keksZÙkj iqjk.k] vk;ZHkê izFke] czãxqIr rFkk HkkLdjkpk;Z l̀f"V dk vkjaHk lw;ksZn; ls ekurs gSaA 
vr% muds er ds vuqlkj lw;ksZn; ls gh fnu dk vkjaHk ekuk tkrk gSA ;s nksuksa gh ekU;rk;sa 
izpfyr gSaA

lIrkg eku

lkr lkou fnuksa dk ,d lIrkg gksrk gSA lIrkg ds fnuksa dks okj dgrs gSaA
lIrkg ds fnuksa dk ukedj.k & vkdk'kh; rkjksa] xzgksa vkSj mixzgksa esa dsoy lkr xzg gekjh 

ìFoh ds ok;qe.My dks izHkkfor djrs gSaA ;s xzg gSa] lw;Z] pUnzek] eaxy] cq)] c̀gLifr] 'kqØ vkSj 
'kfuA l̀f"V dk vkjaHk lw;ksZn; ls gksrk gSA bl fy;s lIrkg ds igys fnu dk uke lw;Z ds uke ij 
jfo j[kk x;kA okLro esa fnu ds „† ?k.Vksa esa ls izR;sd ?k.Vk izR;sd xzg dk ekuk x;k gSA bl 
izdkj „† ?k.Vs chrus ij iqu% nwljs fnu dk igyk ?k.Vk pUnz ls vkjEHk gqvkA vr% nwljs fnu dk 
uke lkseokj j[kk x;kA mijksDr Øe ls „† ?kaVs iwjs gksus ij vxys fnu dk igyk ?k.Vk fdl xzg ls 
vkjaHk gqvk ml xzg ds vk/kkj ij ml lacfU/kr fnu dk uke j[kk x;kA vr% bl izdkj lIrkg ds 
fnuksa ds uke loZizFke Hkkjr esa xosf"kr gq;s vkSj blh fl)kar ds vuqlkj ;s lkjs fo'o esa izpfyr 
gSaA

bfrgkl fnokdj % 18



i{keku 

i{kksa ds nks izdkj gSa & ƒ- 'kqDy i{k vkSj „- d̀".k i{kA ,d i{k izk;% ƒ‡ fnu dk gksrk 
gSA

ekleku

ìFoh ds …̂‚ va'k okys d{kk pØ dks ƒ„ Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA bldk vFkZ gS 
fd o"kZ ƒ„ vjksa okyk ,d pØ gSA ƒ„ vjs ƒ„ eklksa ds izrhd gSaA ;g ƒ„ vjksa okyk dky pØ lw;Z 
dk pØ yxkrk gSA

va'k okys d{kk pØ dks ƒ„ Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA bldk vFkZ gS fd o"kZ ƒ„ vjksa 
okyk ,d pØ gSA ƒ„ vjs ƒ„ eklksa ds izrhd gSaA ;g ƒ„ vjksa okyk dky pØ lw;Z dk pØ yxkrk 
gSA

vr% bl rjg …‚ va'k dk ,d eghuk gqvkA ;g eghuk …‚ lkSj fnuksa dk curk gSA eklksa 
ds fuekZ.k dk dkj.k ìFoh ugha vfirq pUnzek dk ìFoh ds pkjksa vksj dk ifjØe.k gSa ;g _Xosn ds 
vuqlkj pUnzek gh ekl vkSj v/kZeklksa dk fuekZrk gSA pUnzek vkdk'k eas u{k=kksa dks ekirk pyrk 
gSA bl dkj.k pUnzek ds lkFk ekius dk Hkko tqM+k gSA

eklksa dk ukedj.k

pUnzek dk ìFoh ds pkjksa vksj dk Hkze.k gh i{kksa vkSj eghuksa dk tud gSA iwf.kZek ls gh 
ekl dk var gksrk gSA eklksa dk ukedj.k mlh jkf'k ds u{k=k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS ftl 
jkf'k esa pUnzek iwf.kZek ds var esa gksrk gSA tSls pUnzek tc iwf.kZek ds var esa fp=kk u{k=k ds ;ksx esa 
gksrk gS rks ml ekl dk uke pS=kekl j[kk x;k gSA iwf.kZek ds le; pUnzek ftl u{k=k esa gksrk gS 
lw;Z mlds ƒŠ‚ va'k foijhr u{k=k jkf'k esa gksrk gSA vr% tc lw;Z dh laØkfUr esa vf'ouh u{k=k 
gksrk gS rks pUnzek fp=kk u{k=k eas gksrk gSA bl dkj.k es"k dh laØkfUr okys eghus dk uke pS=k 
dgykrk gSA

v;ueku
v;u nks gSa & ƒ- mÙkjk;.k] „- nf{k.kk;kuA ,d v;u N% ekl dk gksrk gSA

o"kZeku
ìFoh ,d yk[k fd-eh- izfr ?kaVk dh xfr ls lw;Z ds fxnZ ‹̂]̂‚]‚‚‚‚‚ fd-eh- yEcs 

ifjØek iFk ij ,d pØ …̂‡-ƒ@† esa iwjk djrh gSA bl dky vof/k dks ƒ o"kZ dh laKk nh x;h 
gSA ìFoh dh mRifÙk ls ysdj ;g ifjHkze.k dk dky yxkrkj c<+ jgk gS vkSj blh dkj.k ìFoh dk 
mijksDr Hkze.k dky fuf'pr ugha gSa D;ksafd ìFoh dh lw;Z ls nwjh c<+rh tk jgh gSA ìFoh ƒ‚‚‚‚ 
o"kZ esa lw;Z ls ƒ-‡ lsa-eh- nwj gks tkrh gSA bl izdkj ƒ-̂ djksM+ o"kZ esa ìFoh ds ifjØe.k dk ƒ ?kaVk 
c<+ tkrk gSA ƒ‹‰ djksM+ o"kZ iwoZ ìFoh lw;Z ds fxnZ ?kweus eas …̂‚ fnu yxkrh FkhA ;gh dkj.k gS fd 
ml le; oSfnd _f"k;ksa us ,d òÙk dks …̂‚ va'kksa esa foHkkftr fd;kA vr% dYi ds vkjaHk eas …̂‚ 
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fnuksa ds egRo dks cuk;s j[kus ds fy;s vc Hkh …̂‚ fnuksa dk o"kZ ekuk tkrk gSA

o"kZ vkSj o"kZ ds igys fnu dk izkjaHk pS=k 'kqDy izfrink ls gksrk gSA

;qxeku
5 o"khZ; ;qx % o"kZ ls vf/kd vof/k okyh bdkbZ ds fy;s pUnzek vkSj lw;Z ds ,d gh u{k=k 

esa gksus dks vk/kkj cuk;kA lw;Z vkSj pUnzek dh ikap o"kZ ds ckn mlh u{k=k esa ;qfr gksrh gSA vr% 
bl izdkj ;qxeku dk vkjaHk iap o"khZ; ;qx ls gqvkA ?kfu"Bk u{k=k esa pUnzek vkSj lw;Z ds feyus ls 
iap o"khZ; ;qx dk vkjaHk gksrk gSA

12 o"khZ; ;qx % ;qxeku dh lhek dks ‡ o"kZ ls vf/kd vfo/k dk cukus ds fy;s c̀gLifr 
dks lkFk tksM+k x;k gSA c̀gLifr dks ,d va'k ds pyu esa ,d o"kZ dk le; yxrk gS vkSj c̀gLifr 
,d Hkx.k pØ dks ƒ„ o"kZ eas iwjk djrk gSA bl fy;s c̀gLifr ds Hkx.k pØ ds ƒ„ o"kZ ds dky dks 
;qxeku fy;k x;kA bl izdkj ƒ„ o"khZ; ;qx dk fuekZ.k gqvkA

60 o"khZ; ;qx % ;qx dh vof/k vkSj vf/kd c<+kus ds fy;s ikap o"khZ; ;qx dk ifjx.ku 
c̀gLifr ds lanHkZ esa fd;k x;kA c̀gLifr dk ,d Hkx.k pØ ƒ„ o"kksZa eas iwjk gksrk Fkk vkSj ‡ Hkx.k 
pØksa dk ,d ;qx ekuk tkrk FkkA Hkx.k pØksa dk dky ƒ„ × ‡ ¾ ‚̂ gksrk gSA bl izdkj ;qx ds 
eku dk Øfed fodkl rhu pj.kksa eas gqvkA igys pj.k esa ‡ o"kZ dk ;qx] nwljs pj.k esa ƒ„ o"kZ dk 
;qx vkSj rhljs pj.k esa ‚̂ o"kksZa dk ;qx fufeZr gqvkA vf'ouh ls vkjaHk gksus okys ‚̂ o"khZ; ;qx 
dk vkjaHk dky ds vkfn ls gSA ijarq ?kfu"Bk ls 'kq: gksus okys ‚̂ o"khZ; ;qx dk vkjaHk ‡̂ djksM+ 
‡‹ yk[k o"kZ ds ckn gqvkA tc ?kfu"Bk u{k=k esa lw;Z] pUnz dh ;qfr ds lkFk lkFk c̀gLifr dh ;qfr 
gqbZ FkhA ,slh ?kVuk izfr ‡̂ djksM+ ‡‚ yk[k o"kZ ds ckn gksrh gSA ,slk le; dYi eas ‡ ckj vkrk 
gSA

prq;Zqxeku
dYi ds izkjaHk eas ìFoh dks izHkkfor djus okys lkrksa xzg& pUnzek] lw;Z] eaxy] cq)] 'kfu 

,oa c̀gLifr vius 'kj vkSj ;ksx ds lkFk ,d u{k=k esa FksA mUgkssaus tc ?kweuk 'kq: fd;k rks mudh 
izFke ;qfr ¼†…„]‚‚‚ o"kZ½ dks dfy;qx] nwljh ;qfr ¼Š yk[k †̂ gtkj o"kZ½ }kij] rhljh ;qfr 
¼ƒ„]‹̂]‚‚‚ o"kZ½ =ksrk vkSj pkSFkh ;qfr ¼ƒ‰]„Š]‚‚‚ o"kZ½ dks lR;;qx dh laKk nh x;hA

egk;qx
mijksDr pkjksa ;qxkas dks tksM+ dj egk;qx dh cM+h vof/k okyh bZdkbZ cu tkrh gSA

eUoUrj eku 
egk;qx ls Hkh yEch vof/k dh bZdkbZ ds fy;s Hkkjrh; dkyKkfu;ksa us eUoUrj eku dk 

vuqla/kku fd;kA bl cM+h vof/k okys dkyeku dk vk/kkj l̀f"VØe ds ifjorZu vkSj ìFoh dh 
/kzqork ds ifjorZu esa yxus okys le; dks cuk;kA l̀f"VØe dk cny …‚]Š†]†Š]‚‚‚ o"kZ ds ckn 
gksrk gSA bl dky[kaM dks euq dgk x;kA ,d eUoUrj esa ‰ƒ egk;qx $ ,d lR;;qx ds dky ds 
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cjkcj gSA vFkkZr~ †…]„‚]‚‚‚ ×  ‰ƒ $ ƒ‰]„Š]‚‚‚ ¾ …‚]Š†]†Š]‚‚‚ blesa lR;;qx ds 
ƒ‰]„Š]‚‚‚ o"kZ vf/kd gSaA okLro esa lR;;qx dk ;g le; eUoUrj dh euq laf/k dgk tkrk gSA 
eUoUrj esa lR;;qx dk ;g le; l̀f"V Øe dks cnyus dk dk;Z djrk gSA lw;Z fl)kar ds vuqlkj 
;g dky eUoUrj dk tyIykou dky gSA

lw;Ze.My dk ijes"Bh e.My ds fxnZ dk ifjHkze.k dky …‚]̂‰]„‚]‚‚‚ o"kZ iwjk gksrk 
gSA ;g ,d euq dky gSA

dYieku
dky dh eUoUrj ls Hkh vf/kd yEch bZdkbZ ds fy;s ijes"Bh e.My ds Lok;EHkqo e.My 

ds fxnZ ifjHkze.k dks vk/kkj cuk;kA ;g ifjHkze.k †]…„]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ esa iwjk gksrk gSA bl 
dky[kaM dks dYi dh laKk nh x;hA HkkSxksfyd ǹf"V ls ,d dYi ƒ† eUoUrj vkSj ƒ‡ euq lfU/k 
dkyksa ds tksM+ ls curk gSA ;gka ij ;g HkkSxksfyd rF; [kxksyh; rF; ds leku gSA ;Fkk 
…‚]̂‰]„‚]‚‚‚ ×  ƒ† $ ƒ‰„Š]‚‚‚ × ƒ‡ ¾ †]…„]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZA

egkdYi
vc bl vn~Hkqr fo'o ds vfHkdYid Jh czãk th dky x.kuk ds vafre pj.k esa vk tkrs 

gSaA ,d dYi czãk dh vk;q dk ,d fnu gksrk gS vkSj jkf=k Hkh mruh gh gksrh gSA vFkkZr~ &

czãk fnu ¾ ,d dYi ¾ †]…„]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

czãk jkf=k ¾ ,d dYi ¾ †]…„]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

czãk dk laiw.kZ fnu   ¾ Š]̂†]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

czãk dk ,d ekl    ¾ Š]̂†]‚‚]‚‚]‚‚‚×…‚ ¾ „]‡‹]„‚]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

czãk dk ,d o"kZ  ¾ „]‡‹]„‚]‚‚]‚‚]‚‚‚×ƒ„

 ¾ …ƒ]ƒ‚]†‚]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

czãk dh lEiw.kZ vk;q ¾ …ƒ]ƒ‚]†‚]‚‚]‚‚]‚‚‚×ƒ‚‚

 ¾ …ƒ]ƒ‚]†‚]‚‚]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

vr% bl izdkj czãk dh laiw.kZ vk;q ¼czãk.M dh vk;q½ dky dh egkure vkSj vafre 
bdkbZ egkdYi dk dk dky eku gSA

nwljs izdkj ls egkdYi dh x.kuk &

czãk dk ,d fnu ¾ƒ dYi

czãk dh ,d jkf=k ¾ƒ dYi

czãk dk iwjk fnu ¾„ dYi

czãk dk ,d ekl ¾̂‚ dYi
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czãk dk ,d o"kZ ¾‰„‚ dYi

czãk dh laiw.kZ vk;q ¾‰„]‚‚‚ dYi

¾ †]…„]‚‚]‚‚]‚‚‚ ×  ‰„]‚‚‚

¾ …ƒ]ƒ‚]†‚]‚‚]‚‚]‚‚]‚‚‚ o"kZ

Jhen~Hkxon~ xhrk ds v"Ve v/;k; ds 'yksd ƒ‰ ls „† rd l̀f"V pØ dks le>krs gq;s 
Hkxoku d̀".k dgrs gSa &

ßgs vtqZu! czãk dk tks ,d fnu gS] mldks ƒ‚‚‚ pkSdM+h ;qx rd vof/k okyk vkSj 
jkf=k dks Hkh ƒ‚‚‚ pkSdM+h ;qx rd vof/k okyk tks iq#"k rRo ls tkurs gSa os ;ksxh dky ds rRo dks 
tkuus okys gSaA

lEiw.kZ ǹ'V;eku Hkwrx.k czãk ds fnu ds izos'k dky esa czãk ds lw{e 'kjhj ls mRiUu gksrs 
gSa vkSj czãk ds jkf=k ds izos'k dky esa ml vO;Dr uked czãk eas y; gks tkrs gSaA blh :Ik esa Hkwr 
leqnk; izd̀fr ds o'k esa gqvk jkf=k ds izos'k dky esa y; gksrk gS vkSj fnu ds izos'k dky esa fQj 
mRiUu gksrk gSA gs vtqZu! bl izdkj czãk ds ƒ‚‚ o"kZ iw.kZ gksus ij czãk Hkh vius yksd lfgr 
'kkUr gks tkrs gSaAÞ ;gh egkdYi dk izy; gSA dkyØe esa loZ'kfDreku bZ'oj dh izsj.kk ls fo'o 
ds egkfHkdYid viuh 'kkfUr dks lekIr dj fQj tkx dj lfØ; gksrs gSaA fQj czãk.M dh jpuk 
gksrh gS vkSj mlds fdlh xzg ij iqu% ekuo l̀f"V gksrh gSA blh izdkj ;g l̀f"V pØ vkfn dky ls 
lrr :i ls pyrk vk;k gSA

lUnHkZ % 
ƒ- fo'o dh dky ;k=kk

„- Hkkjrh; dky x.kuk dh :ijs[kk

…- Hkkjrh; dkyx.kuk dk oSKkfud ,oa oSf'od Lo:i

†- Jhen~Hkxon~ xhrk

egkdYi dk egkizy;
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L=k dk vFkZ og xzUFk gS tks izek.k vkSj foKku dh dlkSVh ij [kjk mrjsA 'kkL=kh; izek.k dk 
fo'ks"k egÙo gS D;ksafd 'kkL=kh; ckrsa foKku dh vk/kkjf'kyk ij uih&rqyh ,oa izekf.kd 

gksrh gSA 

bfrgkl ,d ÓkL=

Hkkjrh; fparu ijEijk esa bfrgkl dyk ugha gS izR;qr og foKku vkSj 'kkL=k gSA bfrgkl 
dks 'kkL=k dh laKk nh x;h gSA bl ds dkj.k fuEufyf[kr gSa & 

1- izFke vkSj egRoiw.kZ dkj.k ;g gS fd bfrgkl dh fo"k; oLrq izd̀fr ds vFkok l̀f"V ds 
bfrgkl ls vkjEHk gksrh gSA l̀f"V dk bfrgkl ,d foKku lEer bfrgkl gSA blh dkj.k bfrgkl 
dks 'kkL=k dh laKk nh xbZA ;gh dkj.k gS fd bfrgkl iqjk.k dks iape osn Hkh dgk gS & 

^bfrgkliqjk.ka iapeks osn%*A osn Hkh l̀f"V dh mRifÙk ,oa fodkl ds foKku dk uke gSA vr% dgk 
x;k gS fd bfrgkl&iqjk.k ls osn dk miòag.k vFkkZr~ O;k[;k djsaA 

^bfrgkl iqjk.kkH;ka osna leqicàg;sr~*

2- bfrgkl dk nwljk izfrik| fo"k; gS ìFoh ij ekuo dh mRifÙk ,oa mldk izlkj.kA 
;gh dkj.k gS fd ekuo oa'k ijEijk iqjk.kksa esa izfrikfnr dh x;hA dkyØe esa ekuo la?kksa dk 
fuekZ.k gksus ij lkekftd ladYiukvksa dk tUe gqvk ,oa vUrr% lektfoLrkj ds dkj.k 
jktUkSfrd vo/kkj.kkvksa rFkk lehdj.kksa dk fodkl gqvkA blfy, jktuSfrd bfrgkl ys[ku 
Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k dh ys[ku ijEijk esa vafre fcUnq FkkA 

bfrgkl dk mís';

Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k dh vo/kkj.kk ds vuqlkj bfrgkl dk vafre mís'; ekuo 
dY;k.k gSA blhfy, dgk x;k gS fd bfrgkl laLd̀fr dk lao)Zd vkSj /keZ dk iks"kd gksuk 
pkfg,A mís'; lacU/kh bu ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjrh; bfrgkl ys[ku esa jk"Vªthou ds 
lkekftd] /kkfeZd] vk/;kfRed] lkaLd̀frd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd vkfn loZi{kksa ds bfrgkl 
dk lokZaxh.k fp=k izLrqr djuk visf{kr gSA 

bfrgkl ys[ku dh mijksDr vo/kkj.kk ds dkj.k Hkkjr esa bfrgkl fy[kus ds tks vusd 
izdkj fodflr gq, gSa mudk fooj.k fuEufyf[kr gSa &  

1- bfrgkl % ̂bfr g oS vkl* bfrgkl dh ;g O;k[;k oSfnd lkfgR; esa dh xbZ gS] ijUrq 

Hkkjrh; bfrgkl ‘kkL= ,oa dkyØe

Ók
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_f"k 'kkSud vius xzUFk ò̂gn~nsork* esa bls vkSj Hkh Li"V djds fy[krs gSa & _̂f"k;ksa }kjk dgh x;h 
ckr bfrgkl gSA*

2- iqjkdYi % iwoZ dYiksa dh ?kVuk dk o.kZuA 
3- iqjko`Ù % iwoZ ds eUoUrj dh ?kVuk dk fooj.kA 
4- vk[;ku % vk[;ku dk vFkZ gS yksd ijEijk esa foJqr îzd̀fr* vFkok l̂ekt* dk 

bfrgklA nsoklqj laxzke ds fo"k; esa tks vk[;ku gS og Hkh bfrgkl gSA dksbZ lekpkj i=k izfrfuf/k 
Hkkjr&ikd ;q) Hkwfe ls ;q) ns[k dj vkrk gS vkSj crkrk gS fd fdl izdkj Hkkjr ;q) esa fot;h 
gqvk rks og vkSj bl izdkj dk dFku Hkkjrh; ys[kd bfrgkl gh ekurs gSaA

5- mik[;ku % fdlh eq[; dFkk ds lkFk lacfU/kr nwljh dFkkA 
6- ,sfrá % ijEijkxr dFku dks dgrs gSaaA ;g bfrgkl ds dFku dk ,d <ax gSA 
7- ifjfØ;k % ;g Hkh iwoZdky dh ckr dks dgus dh i)fr gSA fdlh ,d uk;d ;k fo"k; 

oLrq dks ysdj fy[ks x;s bfrgkl dks ifjfØ;k dgrs gSaA ifjfØ;k vFkZokn gSA tc dksbZ okD; 
fdlh ?kVuk vFkok okrkZyki dk iz;kstu crkus ds fy, dgk tk, rks og vFkZokn dgykrk gSA blh 
Js.kh ds okD;ksa esa ifjfØ;k gSA vr% ;g Hkh bfrgkl dk ,d izdkj gSA 

 8- ijd`fr % ok;qiqjk.k ¼‡‹-ƒ…̂½ esa bldk mYys[k gSA fdlh nwljs O;fDr }kjk dgs x;s 
bfrgkl dks tc dksbZ vU; O;fDr lqukrk gS rks ,slk bfrgkl ijd̀fr dgykrk gSA

9- bfro`r % fdlh iqLrd] ukVd vFkok ys[k dk la{ksi bfròr dgykrk gSA ;g izk;% 
iqLrdksa ds iwoZ Ik̀"Bksa esa fn;k tkrk gSA

10- vuqpfjr % fdlh cM+h dFkk dk laf{kIr fooj.kA
11- vuqoaÓ % ,d oa'k dk bfrgkl fy[kus vFkok dgus ds le; mldh fdlh 'kk[kk dk 

vkjaEHk dj fn;k x;k rks og vuqoa'k gksrk gSA
12- dFkk % ,d eq[; ckr dk o.kZuA 
13- ifjdFkk % dFkk ls lacfU/kr nwljh dFkkA ;Fkk egkHkkjr esa Jhd̀".k tc ;qf/kf"Bj dks 

tjkla/k dks ijkftr djus dh izsj.kk nsrs gSa rks og ml le; tjkla/k dh dFkk lqukrs gSaA vFkok tc 
Hkh"efirkeg d̀".k dks jktlw; ;K dh lHkk dk izeq[k cukrs gSa rks d̀".k dh dFkk dgrs gSaA 

14- xkFkk % xkFkk vkSj dFkk esa vUrj gksrk gSA dFkk esa rks eq[;ik=k dk o.kZUk gksrk gS( 
ijUrq fdlh ,d dh dFkk ls fdlh nwljs dh dFkk dgus yxsa rks og xkFkk gksrh gSA

14- vUok[;ku % fdlh }kjk dgs x, bfrgkl dks mÒ̀r djukA
16- pfjr % lekt esa vkn'kZHkwr yksxksa dk pfjr o.kZuA
17- ukjkÓaLkh % lekt esa fof'k"B ;ksxnku nsus okys yksxksa dh fof'k"Vrk dk o.kZuA
18- dkyfon~ % dky ds bfrgkl ds KkrkA
19- xks=&izojdkj % izkjfEHkd xks=kksa dh mRifÙk rFkk foLrkj dk ys[kk&tks[kk j[kus okys 

yksxA
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20- jktÓklu % jktUkSfrd bfrgkl dk ys[kuA
21- iqjk.k % oa'k] eUoUrj] lxZ] izfrlxZ] oa'kkuqpfjr dh ,sfrgkfld lkexzh dk òÙkkUrA
22- vk[;kf;dk % Jo.k ijEijk esa izkIr bfrgklA
Hkkjr ds izkphu lkfgR; esa mijksDr lc izdkj vkSj dqN vU; Hkh izdkj Fks ftu esa 

bfrgkl dgk tkrk Fkk vkSj og dgk gqvk feyrk gSA Hkkjrh; ys[ku dh fo'ks"krk ;g gS fd ;s lc 
izdkj ml le; Hkh iz;qDr gksrs Fks tc fd fdlh Js"B fyfi dh dYiuk Hkh ugha gqbZ FkhA rc ls 
izpfyr ;s izdkj vkt Hkh feyrs gSaA bu izdkjksa Ikj cM+s&cM+s 'kks/k xzUFk fey jgs gSaA bfrgkl ys[ku 
ds brus izdkjksa ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa bfrgkl dk cM+k egÙo jgk gSA 

bfrgkl vkSj dkYk 

fgj.;xHkZ ds foLQksV nzO; ls loZizFke dky dh LFkkiuk ds fcUnq ls gh Hkkjrh; bfrgkl 
dk Jhx.ks'k gksrk gSA dky vkSj bfrgkl lkFk&lkFk izokfgr gksus okyh nks /kkjk;sa FkhaA dky 
bfrgkl dk fu;U=k.k dj jgk Fkk vkSj bfrgkl dky ij vk/kkfjr FkkA ,d ds vHkko esa nwljs dk 
vfLRkRo vlaHko gSA vr% dky vkSj bfrgkl esa fcEc&izfrfcEc Hkko gS( dky fcEc gS rks bfrgkl 
mldk izfrfcEcA blh dkj.k tks dky gS ogh bfrgkl gS vkSj tks bfrgkl gS ogh dky gSA 

dky ds rÙo&fpUru dh mijksDr oSKkfud vo/kkj.kk ds vHkko esa ìFoh ds xr~ ƒ‹‰ 
djksM+ o"kksZa ls Hkh vf/kd dky ds bfrgkl dks le>uk rks dfBu gS gh] ijUrq mldk ys[ku Hkh laHko 
ugha gSA ifÜpe dh ijEijk esa izkjEHk ls gh dky dh vo/kkj.kk vLi"V jgh gSA ;wuku ftldks 
;wjksi dh lH;rk] laLd̀fr vkSj bfrgkl dk firk dgk tkrk gS] ogka dky ds rÙo&fpUru dk lnSo 
vHkko jgk gSA blh dkj.k ogka dk bZlk ds iwoZ dks tks izk;% „‚‚‚ o"kksZa dk bfrgkl gS mls ogka ds 
bfrgkldkj dsoy nks lkS ;k rhu lkS o"kksZa dk gh crkrs gSaA ;wuku ds †‚&‡‚ o"kZ ds nLrkostksa ij 
dksbZ frfFk;ka ugha gSA dky dk fcUnw fufÜpr djus ds fy, la[;kRed ladsrksa dh vko';drk 
iM+rh gSA budk ogka vHkko gSA ifj.kker% ;wuku ds fdlh Hkh xf.krK dks vkt Hkh ;fn ƒ vjc 
dh la[;k fy[kus ds fy, dgk tk;s rks og blds fy, dkQh le; ysxk] ijUrq ,d Hkkjrh; rR{k.k 
fy[k nsxkA blh dkj.k ogka dh ewfrZ;ka vU/kh cukbZ xbZ gSaA vUkar dk jax uhyk gSa] ijUrq ogka dh 
ewfrZdyk esa bldk dgha Hkh n'kZu ugha gksrk gSA 

tks fLFkfr firk ¼;wuku½ dh gS ogh lUrkuksa ¼;wjksi½ dh gSA ;wjksi dh ijEijk esa Hkh dky 
ds rRo&fPkUru dk vHkko jgk gSA ogk¡ dk bfrgkl ckbZcy dh feF;k /kkj.kk fd foÜo dh mRifÙk 
‚̂‚‚ o"kZ iwoZ gqbZ] ls xzLr gSA vr% ìFoh ds tUe ls ysdj vkt rd ekuoh; laLd̀fr dk bfrgkl 

ogk¡ dsoy ‚̂‚‚ o"kZ dk gSA ogka ds bfrgkl dk dkyØe bZlk ls iwoZ vkSj bZlk ds ckn ds 
dkyØe ij vk/kkfjr gSA ;g x.kuk bZlk ds iwoZ ds † ;k ‡ gtkj o"kkZsa ds bfrgkl dk ys[ku rks dj 
ldrh gS ijUrq bl xzg vFkkZr~ ìFoh ds djksM+ks o"kksZa ds bfrgkl dk ys[ku blds fy, dfBu gh ugha 
vfirq vlaHko gS D;ksafd vfLrRo gh ek=k „‚‚‚ o"kZ dk gSA 
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;wjksi dks fxurh Hkkjr us fl[kkbZ 

ƒ† oha 'krkCnh rd ;wjksi dks fxurh djuh ugha vkrh FkhA Hkkjr us ;wjksi dks fxurh 
djuh ml le; fl[kkbZ tc mlds xf.kr us ogka dh ;k=kk ekuo dY;k.kkFkZ dhA 

Hkwr vkSj orZeku ds Kku dk vHkko 

mijksä fxurh fo|k dh tkudkjh u gksus ds vfrfjDr Hkwr vkSj orZeku ds Kku dk Hkh 
ogk¡ ƒ‰ oha 'krkCnh rd vHkko FkkA ƒŠ oha 'krkCnh esa tc Hkkjr dh fo|kvksa us ogk¡ ds fo|kihBksa 
esa izos'k fd;k tks ogk¡ muds rqyukRed v/;;u ls ogk¡ Hkwr vkSj orZeku dh vo/kkj.kk dk Li"V 
Kku gqvkA

bfrgkl vkSj foKku

Hkkjrh; fpUru&n'kZu ds vuqlkj bfrgkl dyk ugha] foKku gSA Hkkjr ds [kxksy'kkfL=k;ksa 
us dky vkSj bfrgkl ds lfiZy òÙk dh NksVh vkSj cM+h xfr pØØe ij iw.kZr% cM+h xEHkhjrk ds 
lkFk fopkj fd;k vkSj og ;qx] egk;qx] dYi vkSj egkdYi ds dkyØe esa foHkkftr gSA bfrgkl 
dky ds {kjØe dh ,d y?kqre izfØ;k gS ftls ge pkj&ikap gtkj o"kksZa ds U;wure ek=kd ls tku 
ldrs gSaA laiw.kZ mldh lhek ls loZFkk ijs gSA og dkyRkÙo dk foKku gSA Hkkjr ds euhf"k;ksa us 
lnSo laiw.kZ ds gh lanHkZ esa lkspk gSA ogka [kaM tSlk dksbZ rÙo ugha gSA ifj.kker% bfrgkl Hkh dky 
ds lkFk laiw.kZ dh lhekvksa rd igqap dj Lo;a foKku cu x;k gSA ;qx] egk;qx] eUoUrj vkSj 
dYikfn mlh dky ds vk/kkj vfLrRo esa mrj dj bfrgkl n'kZu dh gh ,d oSKkfud izfØ;k gSA 
tgka dky vkSj bfrgkl dh ;qfr gks tkrh gSA 

bfrgkl & History - Historiography 

bfrgkl 'kCn vaxzsth 'kCn History dk vuqokn ugha gSA vfirq og vfr oSKkfud gSA 
Inquiry vFkkZr~~ [kkst] iwN&rkNA ;g vFkZ laHkkoukewyd gSA Historiography dk vFkZ bfrgkl 
ys[ku gS] bfrgkl 'kkL=k ughaA blesa fofufp; u gksus ds dkj.k ;g fl)kUr dh lhekvksa rd 
igqapus esa vleFkZ gSA blds foijhr bfrgkl 'kCn dk vFkZ laHkkoukewyd u gksdj  
fofufÜp;kRed gSA ;g rhu inksa ls cuk gS & ^bfr & g & vkl*( ̂ bfr* bl izdkj o ,̂slk*] ^g* dk 
vFkZ gS f̂ufpr*( ^vkl* & dk vFkZ gSA F̂kk* & vFkkZr~ ,slk fufpr gqvk FkkA vr% bfrgkl 'kCn 
dks History ds lkFk esa iz;qDr djuk Hkkjrh; bfrgkl ds lkFk vU;k; gksxkA bfrgkl 'kkL=k ds 
vuqqlkj bfrgkl oSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA blesa loZizFke ìFoh ds ƒ‹‰ djksM+ o"kksZa dk 
bfrgkl ogka ;qx foHkktu ds vuqlkj izLrqr fd;k x;k gSA ikpkR; txr esa bl ǹf"V ls fd, x, 
orZeku rd ds lkjs iz;Ru viw.kZ gSA xr ƒ‚‚&ƒ‡‚ o"kksZa ds oSKkfud vuqla/kkuksa ij vk/kkfjr 
vUos"k.k v/kwjs gh ugha vfirq dbZ izdkj ds erHksnksa vkSj folaxfr;ksa ls xzLr gSaA 

tgka rd ekuoh; laLd̀fr ds bfrgkl dk iz'u gS] orZeku ikpkR; fgLVªh dh ǹf"V dsoy 
‚̂‚‚ o"kksZa rd gh tk ldh gSA ijUrq ;g Hkh bZlk ds iwoZ dky[kaM esa tkdj /kqU/kyh gks tkrh gSA 
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,slh voLFkk esa ìFoh ds xr ƒ‹‰ djksM+ o"kksZa ds bfrgkl dh jpuk dh izfØ;k dk egÙo 
,sfrgkfld vkSj OkSKkfud ǹf"V ls vR;Ur c<+ tkrk gSA Hkkjr ds vfrfjDr foÜo dh vU; izkphu 
laLd̀fr;ksa us bl fn'kk esa dksbZ iz;kl ugha fd;k gSA Historical dgykus okyh ifpe lH;rk ds 
ikl ƒ‰oha 'krkCnh ds vUr rd ,slh dksbZ dYiuk ugha FkhA mldh ǹf"V esa ìFoh ds tUe ls ysdj 
vc rd dk bfrgkl dsoy ‚̂‚‚ o"kksZa dk gSA ijUrq Hkkjrh; laLd̀fr ds vuqlkj bZlk ls cgqr iwoZ 
foo dh mRifÙk dh frfFk ƒ‚ vjc ƒ̂ djksM+ o"kZ lqfufpr gSA 

izkphu Hkkjrh; bfrgkl dh foosP; lkexzh 

oSKkfud fl)kUrksa Ikj vk/kkfjr gksus ds dkj.k Hkkjr ds bfrgkl dk vkjEHk l̀f"V pØ ds 
xfreku gksus ds lkFk gksrk gSA vr% bldh foosP; lkexzh vR;Ur izkphu gSSA blh dkj.k bldk 
loZizfl) uke îqjk.k* gS &  ^^;Leekr iqjk ásrPp rr~ iqjk.ka rsu rRLe`re~** ¼czãk.M iqjk.k ƒ&ƒ&ƒ‰½ 
vFkkZr~ izkphu dky esa tSlk gqvk Fkk bl vFkZ esa iqjk.k gSA iqjk.k o izkphu bfrgkl ds ‡ y{k.k fLFkj 
fd;s x;s gSaA bfrgkl dh bl laiw.kZ lkexzh dks ‡ foHkkxkas esa foHkä dj fn;k x;k gS & ƒ- lxZ( „- 
izfrlxZ( …- eUoUrj( †- oa'k( ‡- oa'kkuqpfjr &

LkxZÜp izfrlxZÜp oaÓks eUoUrjkf.k pA
oaÓkuqpfjra pSo iqjk.ka iapy{k.ke~A

;g 'yksd izk;% lHkh iqjk.kksa esa ik;k tkrk gSA bu ikap y{k.kksa esa ls izFke … dk lh/kk 
lacU/k foKku ls gSA 'ks"k „ ekuoh; bfrgkl iz/kku gSaA 

1- lxZ % lxZ dk lacU/k l̀f"V ds Øfed fodkl vkSj bfrgkl ls gSA  
2- izfrlxZ % dk lEcU/k foo ds izy; ds lkFk gSA l̀f"V ds lajpukRed vkSj /oalkRed 

Lo:i dks le>s fcuk foÜo ds fodkl vkSj bfrgkl dks le>uk laHko ugha gSA D;ksafd 
lajpukRed fodkl ds izR;sd fcUnq ij l̀f"V vkSj fouk'k dk pØ lnSo pyrk jgrk gSA ;fn fdlh 
laLd̀fr esa foKku vHkh mUur voLFkk esa gS rks mldk bfrgkl Hkh foKku ds lkFk curk tk;sxkA 
og fOkKku ls ìFkd ugha FkkA ;g foKku dk :Ik /kkj.k dj l̀f"V dkypØ dks izkjEHk ls gh viuh 
fo"k; oLrq cuk ysrk gSA ;gh lR; Hkkjr ds ikSjkf.kd bfrgkl fpUru ds lkFk loZ=k jgk gSA 

3- EkUoUrj % ;g ikSjkf.kd bfrgkl dk rhljk fo"k; gSA bldk lacU/k ìFoh ds † vjc 
…„ djksM+ o"kksZa ds bfrgkl ls gSA ;g bfrgkl ;qxkRed gSA ìFoh ds bl lEiw.kZ bfrgkl dks ƒ† 
eUoUrjksa esa ck¡Vk gSA blesa ìFoh ds Hkkoh nks vjc o"kksZa ls vf/kd ds bfrgkl dk Hkh lekos'k gSA  

4- oaÓ % ;g pkSFkk y{k.k gSA ekuo l̀f"V dk ;qxkRed bfrgkl eUoUrjksa esa foHkDr gSA 
ekuo&iks"k.k vkSj thou ;kiu djus ds lHkh i{kksa dk bfrgkl oa'k dk iz/kku fo"k; gSA

5- oaÓkuqpfjr % bl ikaposa y{k.k esa ;g fopkj fd;k x;k gS fd fdl eUoUrj ds fdl 
egk;qx esa ekuo oa'k dk fodkl vkSj foLrkj fdl izdkj dgk¡ vkSj fdruk gqvk FkkA oa'kkuqfpjr 
ds bfrgkl dk ;gha eq[; fo"k; gSA 

dky ds yEcs izokg esa tSo fodkl dk Lo:i vusd ckj cnyrk gSA vusd ckj og #d 
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tkrk gSA fQj mldk u;k vkjEHk vkSj fodkl] dky ds vuqlkj gksrk jgrk gSA bfrgkl rRo dk 
fnXn'kZu oa'k vkSj oa'kkuqpfjr dk iz/kku fo"k; gSA vr% ;g nksuksa fo"k;&oSKkfud u gksrs gq, Hkh 
blls vizR;{k lacU/k j[krs gSaA foKkUk&fpUru ds vHkko esa yxHkx „ vjc o"kksZa ds bfrgkl esa oa'k 
vkSj oa'kkuqpfjr dk foospu djuk gh laHko ugha gSA 

bfrgkl vkSj lkfgR;

izkjEHk esa lkfgR; ys[ku dh fo/kk dk fodkl bfrgkl ij vk/kkfjr FkkA dkyØe esa 
Hkkjrh; bfrgkl ds fofHkUu vk[;ku ,oa mik[;ku gh lkfgR; ys[ku ds mithO; cusA ukVd] 
dkO;] miU;kl vkfn lkfgR; bfrgkl ls gh izHkkfor vkSj izsfjr gSA vkpk;Z Hkjr ds vius 
ukVî'kkL=k esa fy[kk gS fd ^dkO; dk foÔ; ,sfrgkfld gksuk pkfg, rFkk o.;ZoLrq ,oa fo"k; iz[;kr 
gksuk pkfg,A* ¼ukVî'kkL=k&vkpk;ZHkjrd̀r½

Hkkjr vkSj if pe dh bfrgkl ijEijk 

l̀f"V jpuk ds izkjEHk esa gh bfrgkl 'kkL=k dh LFkkiuk Jh czãkth us dhA dky dh 
vo/kkj.kk] lw;ZdsfUnzr fo vkSj foo ekuo dh lS)kfUrd tkudkjh foo ds izkphure xzUFk 
_Xosn ls feyrh gSA v̂L;okeh; lwDr* vkSj iq#"k lwDr* mlds ,sfrgkfld mnkgj.k gSaA Hkkjrh;  
bfrgkl 'kkL=k ds vuqlkj foo ds izkphu bfrgkl dh tkudkjh Hkkjrh; /keZ] n'kZu vkSj foKku ds 
rRofpUru ls feyrh gSA vrhr dh Lèfr ls gh orZeku ds bfrgkl dk Jhx.ks'k gksrk gSA l̀f"V ds 
izkjEHk vFkkZr~ oSfnd ;qx ls gh bfrgkl JkSr;kxksa ds lkFk tqM+k jgk gSA bruk gh ugha vfirq 
bfrgkl vius ns'k Hkkjr ds lkekftd] /kkfeZd vuq"Bkuksa ds lkFk vaxkfúHkko ls fotfM+r jgk gSA 
blh dkj.k egkHkkjrdkj us bls ^iape osn* dgk gSA

bfrgkl ds mijksDr egÙo ds gh dkj.k laiw.kZ Hkkxor dks lqukus ds Ikpkr HkxoRikn 
Jh'kqd ijhf{kr dks Lok;EHkqo eUoUrj ls ysdj rc rd ds ƒ vjc ‹‡ djksM+ o"kksZa ds bfrgkl dks 
of.kZr djrs gq, mldk egÙo] mís'; Li"V djrs gSaA tks Hkkjrh; laLd̀fr esa bfrgkl ds y{k.kHkwr 
mís'; vkSj mldh ije mi;ksfxrk ds rkfRod lanHkZ dks mtkxj djrk gS &  ^̂ijhf{kr! bl yksd esa 
cM+s&cM+s egku iq#"k gks pqds gSa] tks bl ìFoh ij vius rst vkSj ;'k dk foLrkj djds pys x,A 
mudh ;g bfrgkl&dFkk eSaus rqEgsa foKku vkSj oSjkX; dh izkfIr ds fy, lqukbZ gSaA bls rqe ok.kh dk 
oSHko vkSj foykl ek=k u le>ksA bu esa thou dk ije vFkZ vkSj rÙo lekfgr gS & 

dFkk bekLrs dfFkrk egh;lka
fork; yksdsÔq ;Ó% ijs;qÔke~A
foKkuoSjkX;foo{k;k foHkks
opksfoHkwrhuZ rq ikjekF;Ze~AA    Hkkxor

blls Li"V gS fd Hkkjr esa izkjEHk ls gh foKku] vk/;kfRed Kku vkSj oSjkX; izkfIr ds 
fy, bfrgkl dk v/;;u fd;k tkrk jgk gSA blh dkj.k ikSjkf.kd bfrgkl esa foKku&fpUru ds 
vusd izlax feyrs gSaA buesa l̀f"V vkSj izy; ds Lo:i dk iw.kZr% fopkj fd;k x;k gSA iqjk.kksa ds 

'

'o ' '

'

'

bfrgkl fnokdj % 28



bfrgkl esa ikap y{k.kksa esa ls izFke nks y{k.kksa&lxZ] izfrlxZ dk lh/kk lacU/k&fopkj ls gSS vkSj 'ks"k … 
dk bfrgkl lsA

if’pe dh bfrgkl ijEijk 

ikpkR; txr dh ijEijk esa 'kq# ls gh dky ds rRo&fpUru dk vHkko jgk gS vkSj vkt 
Hkh gSA bl dkj.k ;gka dk bfrgkl dczkas] fijkfeMksa] HkXuko'ks"kksa] ewfrZ;ksa] izfrekvksa] laxzgky;ksa vkSj 
thok'eksa ds lkFk tqM+k gS] D;ksafd muds ikl „‚‚‚ o"kksZa ds iwoZ dk dqN Hkh fyf[kr ugha gSA ƒ‰ oh 
'krkCnh esa thok'e&foKku 'kkL=k dh LFkkiuk gqbZ vkSj ekuoh gfM~M;ksa ds l̂sEiylosZ* ds vk/kkj ij 
ìFoh ds iqjkus bfrgkl dh [kkst vkjEHk gqbZA ftl izdkj gfM~M;ka feyrh x;h] mlh izdkj vrhr 
dk vUnkt Hkh yxrk jgkA ;g izek.k dh fufpr dh rdZ vkSj foKku lEer i)fr ugha gS D;ksafd 
tgka rd ekuoh vfLFk;ksa dk vfLrRo gS] ogha rd ,sfrgkfld dky dh lhek gSA tgka rd ekuoh 
gfM~M;ksa ds VqdM+s feyrs gSa] ogha rd muds oSKkfud fpUru dh lhek fLFkj gks tkrh gSA ijUrq tc 
iqu% ,slh gfM~M;ka feyrh gSa tks iwoZ ds lsEiy loZs ls vf/kd iqjkuh gksrh gSa rks iwoZ ds lHkh vUnkt 
vkSj lhek;sa cny tkrh gSA HkkSfrd ùrRo'kkL=k dk Hkh ;gh bfrgkl gSA 

mijksDr èrdksa ds izrhdokn ds ikl Hkfo"; n'kZu dh dksbZ ;kstuk ugha gSA ;wjksi ds 
oSKkfudksa us ìFoh dh thou/kkjk ds bfrgkl dks ftl izdkj vfLFk;ksa ds l̂sEiylosZ* ds vk/kkj ij 
vusd :iksa esa ltk;k gSA ogka ds bfrgkldkjksa us Hkh mlh vk/kkj ij ogka ds bfrgkl dks :Ikd 
vaydkjksa esa ltk;k gS] ;Fkk& ik"kk.k;qx] /kkrq;qx] rkez;qx] Lo.kZ;qx vkfn&vkfnA bu ukeksa dk 
vFkZ muds :idksa dh lhek rd gSA dky] tks czãk.M dks O;kIr djrk gS] mlds lkFk lacU/k ugha 
gSaA blh izdkj mUgksaus bfrgkl dk 'kkfCnd ;qx&foHkktu Hkh fd;k gS tSls Ancient, Medieval and 

Modern okLro esa dky dk izR;sd [kaM vius ,sfrgkfld Øe esa Ancient, Medieval vkSj Modern 

gksrk gSA 
ifpe dh bfrgkl ijEijk ckbZcy ds /kkfeZd fookl ls xzLr vkSj laLdkfjr gSA ogka u 

rks dky dh vo/kkj.kk gS vkSj u gh bfrgkl dh nh?kZǹf"VA ogka fooksRifÙk] l̀f"Vjpuk vkSj vrhr 
dh oSKkfud [kkst dk vHkko gSA izfl) bfrgkldkj dky ;kLi'kZZ dgrs gSa fd ifpe ds bfrgkl 
n'kZu dh LFkkiuk bZlkbZ /keZ ij vk/kkfjr gSA izfl) teZu nk'kZfud ghxy dgrs gSa fd ifpe ds 
bfrgkl dk mÒo vkSj foLrkj bZlk ls lacfU/kr gSA 

ifÜpe dh mijskDr bfrgkl&ǹf"V dk ;g ifj.kke Fkk fd ;wjksi ds ƒ‰ oha 'krkCnh ds lkjs 
bfrgkldkjksa dk ;g fookl Fkk fd ;g ìFoh ‚̂‚‚ o"kZ igys cuhA dkyZekDlZ ds xq# bfrgkl 
ds izfl) fo}ku 'ksfyax dk ;g fookl Fkk fd ìFoh dk tUe ‚̂‚‚ o"kZ igys gqvkA dqN 
vioknksa dks NksM+ dj ƒ‰ oha 'krkCnh ds oSKkfudksa dh Hkh fLFkfr ml le; ds bfrgkldkjksa tSlh gh 
FkhA izfLk) oSKkfud dSiyj dh ;g ekU;rk Fkh fd ìFoh ‚̂‚‚ o"kZ iwoZ cuhA Newton ds 
erkuqlkj foo dk fuekZ.k ‡‚ gtkj ls ƒ yk[k o"kZ ds e/; gqvk FkkA dqN oSKkfud rks Newton 
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ds leFkZd Fks ijUrq dqN MkfoZUk ds lkFk Fks ftudk fookl Fkk fd ìFoh dh vk;q ƒ‚&ƒ„ yk[k o"kZ 
gSA 

oSKkfud Helmhotlz us vius vuqla/kku esa ìFoh dh vk;q ƒ djksM+ ‰‚ yk[k o"kZ ?kksf"kr 
dh] ijUrq ml le; ds foKku dks ;g ekU; ugha Fkk vkSj ;wjksi esa mudk Hk;kud fojks/k gks jgk 
FkkA ,slh fLFkfr esa Hkkjr dh oSKkfud vkSj ,sfrgkfld LFkkiukvksa&fooksRifÙk frfFk bZlk ds iwoZ 
ƒ‚ vjc ‚̂ djksM+ o"kZ] ìFoh osrokjkg dYi dk vkjEHk ƒ vjc ‹‰ djksM+ o"kksZa dk dky] ;qx] 
egk;qx dh x.kuk ds fl)kUr dks ifpe ds bfrgkldkjksa vkSj oSKkfudksa us feFkd vkSj 
dYiuk&foykl eku fy;kA bruk gh ugha bu LFkkiukvksa ls lEcfU/kr Hkkjrh; lkfgR;] n'kZu] 
foKku dks ,d vk/kkjghu dYiuk dh mMku ek=k le>k x;kA tc dSiyj] Newton, MkfoZu tSls 
oSKkfud ifpe ds izeq[k bfrgkldkj vkSj eSDlewyj tSls fo}ku vk/kkjghu] xrlkj ,oa 
voSKkfud ekU;rkvksa ds lkFk fpids gq, Fks] rc gekjs izkphu ns'k ds izkphu bfrgkl vkSj 
fo}ku&fpUru dk ,slk vieku gksuk gh FkkA ml le; ds foKku dks u rks B̂ig Bang* ds ƒ‚ 
vjc o"kksZa ds dkyeku dh tkudkjh Fkh( u ;̂wjksfu;e&MsfVax }kjk ìFoh dh † vjc ‡‚ djksM+ o"kZ 
vk;q dk vUnktk Fkk] u izksVhu LVªDPkj ls izkIr ekuoh; mn~Hko ds ‰ djksM+ o"kksZa ds dky dh lksp 
miyC/k FkhA 

vkp;Z dh ckr gS fd xr ƒ‚‚ o"kZ ds oSKkfud vuqla/kkuksa vkSj vkfo"dkjksa ds 
ifj.kkeLo:i ifpe ds OkSKkfud rks viuh ƒ‰oha] ƒŠoha vkSj ƒ‹ oha 'krkCnh dh Hkzkar/kkj.kkvksa 
dk lq/kkj djrs&djrs Hkkjrh; bfrgkl dh foKku & ǹf"V ds fudV igaqp x, gSa] ijUrq ifpe ds 
bfrgkldkj vkSj muds Hkkjrh; vuq;k;h viuh gB/kfeZrk ds dkj.k vHkh rd ƒŠoha] ƒ‹ oha 
'krkCnh dh Hkzkar ekufldrk ls gh xzLr gSaA 

Hkkjrh; bfrgkl ÓkL= dh foÓsÔrk 

1- l`f"V ¼izd`fr½ dk bfrgkl 

ikpkR; bfrgkl dh ijEijk esa izd̀fr dk bfrgkl ekU; ugha gSA ijUrq izd̀fr dk 
bfrgkl oSKkfud fo"k; gS vkSj Hkkjrh; ijEijk esa izd̀fr vkSj ekuo l̀f"V bu nksuksa dk bfrgkl 
ys[ku vfuok;Z gSA ;gh Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k dh vU; iwoZ mfYyf[kr fo'ks"krkvksa esa izeqq[k 
fo'ks"krk gSA Hkkjrh; ,sfrgkfld ijEijk ds vuqlkj bfrgkl ds vkjEHk dk izFke fcUnq fgj.;xHkZ 
gS vkSj nwljk mPpre fcUnq ûj* gS tgka igqap dj izd̀fr dk vokarj fodkl can gks tkrk gSA 
ekuol̀f"V dky dh LFkkiuk ds yk[kksa o"kksZa ds ckn rd gksrh gS tc ûj* dh mRifÙk ds lk/kuHkwr 
lkjs vk;ke iw.kZ gks tkrs gSaA vr% Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k dh ekU;rkuqlkj izd̀fr vkSj ekuo l̀f"V 
bu nksuksa dk bfrgkl ys[ku visf{kr gSA dky dh vo/kkj.kk u gksus ds dkj.k ikpkR; txr~ dh 
bfrgkl & ijEijk esa izd̀fr dk bfrgkl Lohdkj ugha gSA bfrgkl dh oSKkfud ǹf"V ls nksuksa 
fcUnqvksa ls lacfU/kr bfrgkl dk ys[ku Hkkjrh; ijEijk esa vko';d gSA 
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2- Hkkjrh; bfrgkl ÓkL= feFkd iz/kku ugha foKku iz/kku gS

ifpe esa bfrgkl vo/kkj.kk dHkh Hkh Li"V ugha jgh vkSj vkt Hkh ugha gSA bfrgkl dh 
rÙo ǹf"V dky ds RkÙon'kZu ij vk/kkfjr gSA bldh vo/kkj.kk ds fcuk bfrgkl dks le>uk 
laHko ugha gSA ;wjksi ds ikl dkyfpUru dk lnSo vHkko jgk gSA ;gh dkj.k gS fd ;wuku ds 
bfrgkl fpard vius ns'k ds bZlk iwoZ ds „‚‚‚ o"kZ ds bfrgkl dks dqN lkS] nks lkS o"kZ dk gh 
le>rs jgsA fdlh Hkh laLd̀fr esa mldh /keZǹf"V gh ml laLd̀fr dh bfrgkl&ǹf"V curh gS vkSj 
ogh vkxs pydj n'kZu vkSj fpUru ds :Ik eas LFkkfir gksrh gSA ;gh lR; ;wjksi vkSj Hkkjr ds 
bfrgkl vkSj bfrgkldkjksa ds lkFk Hkh gSA ckbcy dh vko/kkj.kk ij vk/kkfjr bZlkbZ /keZ ǹf"V esa 
bl ìFoh dh mRifÙk ‚̂‚‚ o"kZ iwoZ gqbZ FkhA mlds iwoZ dqN Hkh ugha FkkA ;gh bZlkbZ /keZ&ǹf"V ;wjksi 
dh bfrgkl&ǹf"V cuh vkSj ogha vkxs py dj ;wjksi ds n'kZu vkSj fpUru ds :Ik esa iz'kLr gqbZA 
fooksRifÙk dh ‚̂‚‚ o"kZ iwoZ dh ;g vo/kkj.kk dkYifud] fl)kUr foghu vkSj voSKkfud gS 
D;ksafd v'kj uke ds iknjh us ƒ̂ oha 'krh esa fcuk fdlh vk/kkj ds ,d fEkF;k ?kks"k.kk dh fd bZlk 
ds †‚‚‚ o"kZ iwoZ foo dh mRifÙk gqbZA ;gh feFkd vkxs pydj ;wjksi ds bfrgkl dk rÙo & 
fpUru cu x;kA 

ƒ‰ oha 'krkCnh ds vUr rd ;wjksi ds leLr bfrgkldkjksa vkSj dqN vioknksa dks NksM+ dj 
izk;% lHkh oSKkfudksa dk ;g fookl Fkk fd fooksRifÙk ‚̂‚‚ o"kZ iwoZ gqbZ FkhA mlds iwoZ ds dky 
dks vuSfrgkfld ?kksf"kr dj fn;kA ƒŠoha vkSj ƒ‹ oha 'krkCnh esa ;wjksi izk;% lkjs foÜo ij Nk;k 
gqvk FkkA gekjs ns'k esa Hkh vaxzstksa dk jkT; FkkA vr% ;wjksi vkSj fo'ks"kr% vaxzst bfrgkldkjksa us 
gekjs ns'k ds izkphu vkSj xkSjo'kkyh bfrgkl dks diksydfYir ?kksf"kr dj fn;kA mUgksaus gekjs 
osnksa] jkek;.k] egkHkkjr vkSj lkjs laLd̀r ds lkfgR; dks feFkd ds xrZ esa /kdsy fn;kA 

feFkd dk vFkZ] ifjHkkÔk vkSj Lo:i % feFkd dk vFkZ gS dfYir ;k eux<+r dFkk ;k ckrA
Mythology vFkkZr~ feFkd 'kkL=k&fdlh Hkh ns'k esa dkYifud nsoksa ds fuekZ.k vkSj muds 

iwtu dks  Mythology vFkok feFkd&'kkL=k dgrs gSaA 
feFkd ds y{k.k & 

ƒ- feFkdksa dk viuk dksbZ n'kZu ugha gksrk gSA
„- nsoksa ds tUe dk dksbZ fu/kkZfjr le; ugha gksrk vFkkZr~ muds dfYifud nsoksa dk viuk 

dksbZ bfrgkl ugha gksrk gSA 
…- muds ikl l̀f"V jpuk vkSj izy; ;k vkRekvksa ds tUe vkSj deksZa ds ckjs esa dksbZ 

oSKkfud fooj.k ugha gksrk gSA 
†- muds nsoh] nsorkvksa dh la[;k fLFkj ugha gksrh gS vkSj vko';drkuqlkj ;g c<+rh 

vkSj de gksrh gSA 
‡- nsoksa ds jgus dk dksbZ fupr LFkku ugha gksrk gSA
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-̂ nsoh&nsorkvksa ds nsoRo dk dksbZ fooj.k ugha gksrk gSA
‰- muds nsoh nsorkvksa esa euq";ksa ds leku ykpy] bZ";k] }s"k] ?k̀.kk] Øks/k vkfn nks"k gksrs 

gSaA 
Š- muds nsoh nsorkvksa dk lkekftd thou ij dksbZ izHkko ugha gksrk D;ksafd os vkfn 

ekuoksa ds efLr"d dh dkYifud dFkk;sa gSaaA foÜo dh lc feFkdksa esa mi;qZDr 
fo'ks"krk,¡ leku :Ik esa ikbZ tkrh gSaA ;s feFkd lacfU/kr ns'kksa ds mikluk ekxksZa dk 
:Ik /kkj.k dj ysrs gSa vkSj tUkrk budk iwtu 'kq: dj nsrh gSA tSls fldUnj ;wuku ds 
dkYifud nsork Heracules dk vkSj mudh ekrk Dionysus dk iwtu djrh FkhA

feFkdksa ds fuekZ.k ,oa mRifÙk dk dkj.k dky dh vo/kkj.kk dk vHkko gksrk gSA blds 
vfrfjDr bfrgkl ds rÙo dk cks/k u gksuk Hkh feFkdksa dks tUe nsrk gSA

;quku esa mijksDr nksuksa ckrksa ds vHkko ds dkj.k feFkdksa ds fuekZ.k ds dkj.k ogka dh 
bZlkbZ laLd̀fr Hkh foKku fojks/kh gks xbZA ogka ds bfrgkl dh Hkh ;gh nqnZ'kk gqbZA

Hkkjrh; laLd̀fr foKku iz/kku gS vkSj blh dkj.k Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k Hkh feFkd 
iz/kku u gksdj foKku iz/kku gSA Hkkjrh; lkfgR; esa dHkh Hkh feFkdksa dk fuekZ.k ugha gqvkA Kku] 
foKku ds xEHkhj vkSj xw<+ jgL;ksa dks le>kus vkSj Li"V djus ds fy, ;gka :id vkSj izrhdksa dk 
vkJ; fy;k x;k gSA ogka feFkd dk rks Li'kZek=k Hkh ugha gSA ijUrq feFkd vkSj :id esa vUrj gSA 
Hkkjr esa feFkdksa ds LFkku ij lR; dFkk;sa fy[kh xbZA tc :id vkSj izrhd vius 'kfDrxzg ls 
HkVd dj vius ladsrksa ds vFkZ ds lanHkZ esa vLi"V vkSj vusd LkUnsgksa ls xzLr gks tkrs gSa] rc 
feFkd dh l̀f"V gksrh gSA fQj ifj.kke ;g gksrk gS fd ml ns'k dh laLd̀fr gh oSKkfud&fpUru ls 
foP;qr vkSj Hkz"V gksrh gqbZ feFkd ds ek;ktky esa [kks tkrh gSA mnkgj.kkFkZ bZlkbZ laLd̀fr esa nks 
vfr oSKkfud rF; Hkkjrh; laLd̀fr ls fy, Fks & ƒ- izd̀fr ds lIr vkoj.k ds ikÜpkr~ foKku 
/ku lÙkk dk vfLrRo( „- ìFoh dh l̀f"V N% fnu dh lajpuk vkSj lkroka fnu vHkh py jgk gS( 
ijUrq dkyØe esa dkyfpUru ds vHkko ds dkj.k N% fnu dk vFkZ N% eUoUrj u djds ‚̂‚‚ o"kZ 
dj fy;k( lkroka eUoUrj py jgk gS ;g Hkwykdj bZ oj dks ogka lkrosa vkleku ij igaqpk fn;k 
x;k gSA ifj.kke ;g gqvk fd bZlkbZ /keZ foKku fojks/kh cu x;kA 

dky iq#Ô dk vuqie foxzg ¼ewfrZ½ 

bfrgklfonksa vkSj egf"kZ;ksa us bfrgkl iq#"k ds egku foxzg ¼ewfrZ½ dk iwtu loZnk 
egkdky ds eafnj esa fd;k gSA blds O;fDrRo dk fuekZ.k l̀f"V laor vFkkZr~ osrokjkg dYi ls 
gksrk gSA bl fy, bfrgkliq#"k ojkgeq[k gSA laiw.kZ foo dj dkyizokg mldk foosP; fo"k; gSA 
blfy, ;g egksnj gSA ìFoh dk jax mldh o.kZ NVk gSA vr% mls dq'kkHkkl dgk x;k gSA blds 
,d gkFk esa v{klw=k gS D;ksafd dky dk la[;kRed funsZ'k ogka ;FkkFkZ x.kuk ds lkFk izLrqr gSA 
Kkukèr dk nku gh bfrgkl dk ikou mís'; gSA blfy, mlds nwljs gkFk esa lq/kk?kV gSA bfrgkl 
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iq#"k dk ;g vuqie foxzg ¼ewfrZ½ dey ds vkHkw"k.k ls foHkwf"kr gSA ;gk¡ dey fodkl dk izrhd 
gSA

bfrgkl% dqÓHkkl% lwdjkL;ks egksnj%A
v{klw=a ?kVa foHkzRiadtkHkj.kkfUor%A

Hkkjrh; f'kYi'kkL=k esa bfrgkl iq#"k dk ;gh egku Ykk{kf.kd foxzg gS tks feFkd ugha 
izrhdkRed gSA

mijksDr rF;ksa ds vk/kkj ij ;g Li"V gks tkrk gS fd Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k feFkd 
iz/kku ugha] foKku iz/kku gSA

Hkkjr esa Kku] foKku ds jgL;ksa dh xw<+ xzfUFk;ksa dks Li"V djus o le>kus ds fy, 
feFkdksa ds LFkku ij lR; dFkk;sa fy[kh xbZaA ekuo l̀f"V ds xr yxHkx „ vjc o"kksZa ds bfrgkl ds 
fy[kus esa vusd izdkj dh dfBukbZ;ka gSaA dky ds bl lqnh?kZ izokg esa vusd ifjorZu gq, gSa vkSj  
cgqr&lh ,sfrgkfld lkexzh u"V Hkh gks xbZ] ijUrq fQj Hkh bl yEcs izokg esa vHkh Hkh dqN lR; 
vkSj ladsr ,sls gSa tks rF;ksa ds cgqr fudV gSaA vusd vk/kkj ij l̀f"V ds oSKkfud bfrgkl dks 
izkekf.kdrk ds lkFk fy[kk tk ldrk gSA ifÜpe ds bfrgkldkj budks feFkd dgrs gSa] ijUrq 
vk/kqfud foKku dh dlkSVh ij [kjs mRkj jgs gSaA d̂ky;k=kk* ds fo}ku ys[kd Jh oklqnso iksíkj us 
viuh bl iqLrd esa ,sls …† rF;ksa dh lwph nh gSA

bfrgkl ÓkL= vkSj eUoUrjokn 

ìFoh ds lkjs bfrgkl dh dqath eUoUrj ds foKku esa fufgr gSA bldh lgk;rk ls vrhr 
gh ugha ìFoh dk orZeku vkSj Hkfo"; vPNh izdkj le>k tk ldrk gSA bl xzg ds lexz bfrgkl 
dh dqath N% Hkkxksa esa foHkDr gS & ƒ- euq] „- lIrf"kZ] …- nso] †- bUnz] ‡- euqiq=k] vkSj -̂ vorkjA

eUoUrja euqnsZok euqiq=k% lqjsÜoj%A
_Ô;ksa·ÓkorkjÜp gjs% ÔM~fo/keqP;rsAA     Hkkxor ƒ„&‰&ƒ‡

ìFoh dk † vjc …„ djksM+ o"kksZa dk bfrgkl ƒ† eUoUrjksa esa foHkDr gSA lw;Z brus o"kksZa esa 
vkdk'kxúk ds dsUnz dh ƒ† ifjØek iw.kZ djrk gSA ,d ifjØek dk dky …‚ djksM+ ‰̂ yk[k „‚ 
gtkj o"kZ gSA bruh nh?kZ ;k=kk ds dkj.k mldk lkjk bZa/ku lekIr gks tkrk gSA mldk iw.kZr% 
uohdj.k gks tkrk gSA ;gh mldk euq ifjorZu gSA vanj ds bZa/ku ds cnyus ls mldh lkrksa fdj.ksa 
cny tkrh gSA fdj.k dk izfl) ukei;kZ; _f"k gSA ;gh LkIrf"kZ ifjorZu gSA _f"k o fdj.kksa ds 
feyus ls tks uohu rÙo iSnk gksrk gS og izk.k:i nsolaLFkk gSA mldk Hkh uohdj.k gks tkrk gSA 
nsolaLFkk dk izeq[k izfrfu/k rÙo ;gka bUnz gSA ;g Hkh cny tkrk gSA euqiq=k ogka cht gSA ftlls 
Hkkoh l̀f"V dk fodkl gksrk gSA og Hkh euq ds cnyus ls cny tkrk gSA uohucks/k dh l̀f"V gksrh 
gS] ;gh euqiq=kksa ds cnyus dk vFkZ gSA iqjkus cht ds LFkku ij u;s cht dk vkxeuA lw;Z dk gh 
,d i;kZ; fo".kq o gfj gSA tc lrr orZeku fodkl esa vojks/k mRiUu gksrk gS rc ml dh 
lekfIr Hkh lw;Z ds rstksorj.k ls gksrh gSA ;gh ;gka vorkj dk rkRi;Z gSA vojks/k ftl izdkj dk 
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gksrk gS 'kfDr dk vkoj.k Hkh mlds vuqlkj gksrk gSA iqjk.kksa esa izfr eUoUrj bu N% rÙoksa ds 
ìFkd&ìFkd uke fn, x, gSaA ;fn bu ukeksa ds vFkZ ij fopkj fd;k tk, rks eUoUrjksa ds 
dky&foKku dh Hkk"kk dks le>k tk ldrk gSA

3

bfrgkl ÓkL= ,oa ;qx foHkktu

dky ds v[kaM izokg esa ekuoksa ds xfr'khythou dk ògr~ bfrgkl gSA bl xfr dk 
foHkktu ;qx gSA dky ds bl lrr pyus okys izokg dks ;qx foHkktu ds ek/;e ls gh le>k tk 
ldrk gSA Hkk"kk us bls Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; ds uke ls lacksf/kr fd;k gS( ijUrq bl izokg ds 
LoRo dks fufnZ"V djus ds fy, la[;kRed ladsr vko';d gSa D;ksafd tks orZeku vkSj Hkfo"; gS og 
dkyØe esa Hkwrdky gks tkrk gS vkSj dky ds bl v[kaM izokg dh fdlh Hkh ?kVuk dks iqu% dky ds 
lanHkZ esa ladsfrr djuk dfBu gks tkrk gSA ;fn dkyxr ladsr dk ek=kd fufÜpr u gks rks ge 
fdlh Hkh dkyfcUnq dh igpku o"kZ ds y?kqre eku ls Hkh ugha dj ldrsA ,slh fLFkfr esa bfrgkl 
dh ogh gkyr gksrh gS tks ;wuku ds bfrgkl dh gqbZA

ik¡p izdkj dk ;qx foHkktu % ƒ- igyk izdkj l̀f"V laor ij vk/kkfjr gS vkSj izkphu 
bfrgkl dks js[kkafdr djus ds fy, gSA ;g fdlh tkfr fo'ks"k] ?kVUkk fo'ks"k ij vk/kkfjr ugha gSA 
bldk lacU/k ml dky ls gS tks lkjs czãk.M dks O;kIr djrk gSA

„- laor iz/kku laoRlj x.kuk&;g x.kuk laorksa dh gS &  ;Fkk ;qf/kf"Bj laor] jkelaor] 
foØe laor] 'kkyhokgu laor] bZlkbZ lu~] fgtjh lu~ bR;kfnA 

…- :ikRed iz/kku x.kuk&bl x.kuk dk lacU/k bfrgkl ds lkFk&lkFk fodklokn ls Hkh 
gSA tSls ik"kk.k;qx] rkez;qx] ykSg;qx vkfnA

†- ;g foHkktu lkaLd̀frd fodkl dh ;qxiz/kku dYiuk ij vk/kkfjr gS &  tSls Lo.kZ;qx] 
jtr;qx] lkaLd̀frd iqu#Fkku] cjksd] Enlightenment, Re-enlightenment, Age of Reason 

vkfnA
‡- ;g foHkktu dky ds :ikRed ifjos'k dh izfrc)rk ds vk/kkj ij fd;k x;k gS 

;Fkk&  vkfne;qx] izkphu;qx] e/;;qx vkfnA
ifÜpe esa ;g foHkktu Era dgykrk gSA bZlk iwoZ nwljh 'krkCnh esa bldk izFke ckj 

O;ogkj gqvkA 
1- jkseu Era % bldk vk/kkj jkse dh bZlk iwoZ ‡̂… 'krkCnh dh LFkkiuk ls gSA bldk 

mi;ksx bZlk iwoZ nwljh 'krkCnh esa bfrgkl ds fo}ku Livy us fd;kA ;g jkse dh nUr dFkkvksa ij 
vk/kkfjr gSaA

2- bZlkbZ l`f"V laor % ;g Old Testament dh l̀f"V dFkk ij vk/kkfjr gSA ;g l̀f"V N% 
fnu esa cuhA ,d fnu dk ekuoh; eku ‡‚‚ o"kZ gSA vr% blds vuqlkj bZlk rd bl l̀f"V dks 
…‚‚‚ o"kZ gks x, FksA ƒŠ oha 'krkCnh rd rks ;g bZlkbZ er rd gh lhfer jgk( ijUrq ckn esa ;g 
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bZlkbZer ls gV dj lkekU; dkyeku ds :Ik esa Lohdkj dj fy;k x;kA bZlk iwoZ ds ek/;e ls bls 
vrhr ds fy, Hkh Lohdkj dj fy;k x;kA ,-Mh- dk O;ogkj e/;;qx ls 'kq# gqvkA bZlk ds 
vorj.k dh ?kVuk dks ;gk¡ dsUnz esa j[kk x;k gSA

'krh Century dk O;ogkj Hkh vfr u;k gSA bldk ƒ‰oha] ƒŠoha 'krkCnh ds ekuookfn;ksa 
us loZizFke iz;ksx fd;kA e/;;qxhu ysfVu esa bldk dgha Hkh O;ogkj ugha gSA�

Century ;k 'krh dk loZizFke O;ogkj foÜo ds vkfn xzUFk _Xosn esa gqvk gS & ̂ t̂hose 
'kjn% 'kre~**

Modern bldk O;ogkj Antiquus ds f[kykQ e/;;qx esa izpfyr gqvkA blls izkphu 
lanHkZ esa uwru dh vo/kkj.kk Hkjh gksrh gSA Hkkjr esa iqjk.k] iqjk] iwoZ ds vusd iz;ksx _Xosn esa feyrs 
gSaA îwoZ* vkSj ûwru* bu 'kCnksa dk ,d lkFk iz;ksx foÜo dh izkphure iqLrd _Xosn esa feyrk gSA

 if'pe esa bfrgkl vkSj ;qx nksuksa dk Lo:i vR;Ur vLi"V gSA ogka budk egÙo ,d 
êuksfopkj* ls vf/kd dHkh ugha jgkA blh izdkj dky dh lS)kfUrd vo/kkj.kk ,d LkkFk js[kk 
dh rjg jgh gS& tks pkj] ikap gtkj o"kZ ds ckn dgha fn[kkbZ ugha nsrhA

Hkkjrh; bfrgkl ÓkL= ,oa dkyØe 

bfrgkl ÓkL= ds izFke laLFkkid % Kku] foKku dh ƒ† fo/kkvksa vkSj †̂ dykvksa ds iznkrk 
Jh czãkth] tks nsorkvksa ds 'kSf{kd vkSj vk/;kfRed foÜo lkezkT; ds izFke lezkV Fks] us foÜo esa 
loZizFke bfrgkl 'kkL=k dh LFkkiuk dh vkSj blds nks xzUFk ƒ- czãlafgrk vkSj                
„- egkiqjk.k fy[kdj vius mÙkjkf/kdkfj;ksa dks lkSais rkfd os vius&vius le; dh ?kVUkk;sa muesa 
fy[krs tk;saA bfrgkl ds izpkj&izlkj dk foÜo esa ;g izkjfEHkd izek.k FkkA Hkkjrh; bfrgkl ds 
izFke [kaM nso;qx ds ƒ‚]‚‚‚ o"kZ iw.kZ gksus rd bu nksuksa xzUFkksa ds 'yksdksa dh la[;k ƒ vjc rd 
igqap xbZA

orZeku ‘osrokjkg dYi ds izFke euq Lok;EHkqo vkSj bfrgkl % orZeku dYi ds izFke euq 
Lok;EHkqo us czãk ds RkRdkyhu mÙkjkf/kdkjh ls bfrgkl dh iqLrdsa nsus ds fy, fuosnu fd;kA 
mUgksaus mijksDr nskuksa xzUFkksa dk la'kks/ku dj vko';d lkekftd ifjorZuksa ds lkFk † yk[k 'yksdksa 
dk ,d xzUFk rS;kj dj Lok;EHkqo euq dh jkt/kkuh cfg"erh dks Hkst fn;kA Lok;EHkqo euq us ml 
xzUFk dh izfr;ka cuokdj izpkjkFkZ xq#dqyksa ds vkpk;ksZa dks forfjr dj nhaA bfrgkl ds izpkj&izlkj 
dh ;gh i)fr foÜoHkj esa cgqr yEcs le; rd pyrh jghA 

fo’o ds izFke pØorhZ lezkV~ egkjktk i`Fkq vkSj bfrgkl % egkjktk ìFkq Kku] foKku dh 
f'k{kk dks vf/kd xfr iznku djuk pkgrs FksA vr% mUgksaus xq#dqyksa ds vkpk;ksZa] bfrgklfonksa vkSj 
vU; fo"k;ksa ds fo}kuksa dh ,d cM+h lHkk dk vk;kstu viuh jkt/kkuh esa fd;kA f'k{kk lacU/kh 
fo"k;ksa ds ckjs esa] dkQh le; rd fopkj foe'kZ gksrk jgkA blh LkHkk esa bfrgkl dh ,d=k lkexzh 
dk la'kks/ku fd;k x;kA mlesa vko';d dk¡V&Nk¡V vkSj visf{kr lao/kZu dj bfrgkl dh ,d 
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egÙoiw.kZ iqLrd rS;kj dh x;hA bldh izfr;k¡ cuk dj f'k{kk laLFkkvksa ds lapkydksa vkSj xq#dqyksa 
ds vkpk;ksZa dks ckaV nh x;hA bfrgkl dh f'k{kk dks lkjs fooHkj esa xfreku djus ds fy, bfrgkl 
ds bu uohu xzUFk dk izpkj fd;k x;kA 

bfrgkl ds izpkj&izlkj vkSj izfÓ{k.k dh LFkkbZ O;OkLFkk % mijksDr lHkk esa bfrgkl ds izpkj 
vkSj izf'k{k.k dh ,d ubZZ LFkkbZ O;oLFkk dh ;kstuk cuhA bl ;kstuk ds vuqlkj nks tkfr;ksa 
êkx/k* vkSj l̂wr* dks bfrgkl ds izpkj vkSj izf'k{k.k ds fy, iw.kZdkfyd nkf;Ro fn;k x;kA o"kZ 
esa Š ekl budks ?kj&?kj esa tkdj bfrgkl dk izpkj djus ds fy, vkns'k fn;k x;kA buds ifjokjksa 
ds thou fuokZg ds fy, ekx/k dks ex/k vkSj lwr dks rsyaxkuk tkxhj ds fn;s x;sA budks o"kZ ds  
Š ekl bfrgkl dss iw.kZdkfyd dk;ZdrkZvksa ds ukrs bfrgkl dk dk;Z djuk Fkk vkSj ckdh cps pkj 
ekl vius ifjokjksa dh ns[kHkky djukA 

dkQh nh?kZdky rd foo esa bfrgkl dh f'k{kk izpkj dh ;gh i)fr pyrh jghA 
dkyØe esa blh ;kstuk dh ijEijk ds vUrxZr dFkkokpdksa] òÙkys[kdksa] pkj.kksa] HkkVksa] vkSj 
fejkfl;ksa dk fuekZ.k gqvkA bfrgkl ds izpkj vkSj izlkj dh blh ijEijk ds vUrxZr egÙoiw.kZ 
,sfrgkfld lkfgR; lkexzh dk Hkh fuekZ.k gqvk gSA

bfrgkl ds izpkj ds vfrfjDr bl LFkkbZ ;kstuk dk nwljk i{k bfrgkl ys[ku vkSj mlds 
la'kks/ku dk dk;Z Hkh FkkA ;g dk;Z ;kstuk us izR;sd ;qx ds bfrgkl ds fo}kuksa ds Åij NksM+ fn;k 
ftUgksaus vius&vius le; esa bfrgkl ds ys[ku ds lkFk&lkFk bfrgkl ds xzUFkksa esa vko';d 
la'kks/ku ds vfrfjDr bfrgkl dh f'k{kk vkSj izf'k{k.k esa Hkh le; ds vuqlkj visf{kr lq/kkj Hkh 
fd;sA 

orZeku oSOkLor eUoUrj ds lw;Zoa'k ds egkjktk b{okdq ls ysdj egkHkkjr rd ,sls …‚ 
foÜofo[;kr bfrgkl ds fo}kuksa ds uke feyrs gSa ftUgksaus egkjktk ìFkq dh ;kstuk ds vUrxZr 
vius&vius le; esa bfrgkl ds egÙoiw.kZ xzUFk fy[ks vkSj bfrgkl ds la'kks/ku vkSj izf'k{k.k esa Hkh 
egÙoiw.kZ ;ksxnku fd;kA bu rhlksa bfrgkl ds fo}kuksa ds ukeksa dh lwph miyC/k gS] ijUrq buesa ls 
dsoy pkj dh gh iqLrdas miyC/k gSA 'ks"k xzUFk lqnh?kZ dky izokg esa u"V gks x;sA ftu pkj ds xzUFk 
vHkh miyC/k gSa buds uke gSa& d̀".k }Sik;u] tSfeuh] xxZ vkSj okYehfdA 

orZeku bfrgkl ys[ku ,oa dkyØe % vf[ky Hkkjrh; bfrgkl ladyu ;kstuk dk mís'; 
vius ns'kHkkjr ds bfrgkl dk iquZys[ku djuk gSA foo esa vius ns'k dk bfrgkl lokZf/kd yEck 
gSA ;fn dksbZ iwNs fdruk yEck gS rks dguk iM+sxk fd ;g bruk gh yEck gS ftruk fd dkyA 
bldk vkjEHk orZeku osrjkg dYi ls gksrk gS vkSj bldh vof/k ƒ‹‰ djksM+ o"kksZa ls Hkh vf/kd 
gSA Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k dh vo/kkj.kkuqlkj bl nhs?kZdkyhu bfrgkl ds nks i{k gSa & ekuo l̀f"V 
vkSj mlds fodkl dk bfrgkl ;g bldk izFke i{k gS] nwljk i{k gS izd̀fr dk bfrgklA bfrgkl 
dk ys[ku gks ;k iquysZ[ku ;g fcuk dkyØe ds laHko ugha gSA tc bfrgkl fy[kus dh ;g ;kstuk 

'

'

'

'
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cu jgh Fkh rks blds fuekZrkvksa ds lEeq[k ;g iz'u mRiUu gqvk fd ;g ys[ku fdl dkyØe ds 
}kjk fd;k tk,A orZeku esa vius ns'k dk tks bfrgkl miyC/k gS og rks bZlkbZ dkyx.kuk ds bZlk 
ds iwoZ vkSj bZlk ds ckn ds dkyØekuqlkj fy[kk x;k gS] ijUrq bl x.kuk esa bZlk ds tUe dks e/; 
esa j[kdj bZlk ds iwoZ vkSj bZlk ds iÜpkr~ dk dkyØe cuk;k gSA bl x.kuk dk vfLrRo ƒ‹‹‹ 
o"kZ dk gS vkSj vHkh bldk „‚‚‚ oka o"kZ py jgk gSA bruh vYik;q okyh x.kuk ƒ‹‰ djksM+ o"kksaZ 
ds bfrgkl dk ys[ku dj ldrh gS D;k\ mÙkj ;g gS fd ;g x.kuk bZlk ds tUe ls iwoZ vf/kd ls 
vf/kd pkj gtkj o"kZ rd rks tk ldrh gS] ijUrq Hkkjr ds mi;qZDr djksM+ksa o"kksZa ds bfrgkl dks 
fy[kuk blds fy, laHko ugha gSA blds vfrfjDr bl x.kuk dk ml dky ls tks czãk.M dks O;kIr 
djrk gS] lacU/k ugha gS vfirq bZlk ds tUe ds LkkFk gS vr% Hkkjrh; bfrgkl ds nwljs i{k vFkkZr~ 
izd̀fr ds bfrgkl dk ys[ku rks blds }kjk dnkfi laHko ugha gks ldrkA 

blfy, dkyØe dh mi;qZDr leL;k dk lek/kku djus ds fy, ;kstuk ds dk;ZdrkZvksa 
us foÜo esa izpfyr rRdkyhu eq[;&eq[; fuEufyf[kr dkyx.kukvksa dk rqyukRed v/;;u 
fd;kA 

bZlkbZ lu~ ƒ‹‹‹ ds vuqlkj foÜo dh izeq[k dkyx.kuk,¡ bl izdkj gSa &
ƒ- Hkkjrh; dkyx.kuk &  ƒ]‹‰]„‹]†‹]ƒ‚‚ o"kZ 
„- phu dkyx.kUkk &  ‹]̂‚]‚„]„‹† o"kZ
…- [krkbZ ¼fgÙkh½ & Š]ŠŠ]…Š]…‰‚ o"kZ
†- pkfYM;u & „]ƒ‡]‚‚]‚‚‚ o"kZ 
‡- ikjlh & ƒ]Š‹]‹̂† o"kZ 
-̂ fQuhf'k;k &  …‚]‚‚‚ o"kZ

‰- feLkzh &  „‰]̂†† o"kZ
Š- rqdhZ &  ‰]̂‚† o"kZ 
‹- jkseu &  „]‰‡„ o"kZ
ƒ‚- bZlkbZ &  ƒ]‹‹‹ o"kZ 
ƒƒ- fgtjh &  ƒ]†ƒ‰ o"kZ 
Åij dh lwph ls Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; dkyx.kuk lcls izkphu gSA vU; x.kuk,¡ 

de vk;q dh gSA rqyukRed v/;;u ls ,d vU; rF; Hkh ;kstuk ds fuekZrkvksa dks ekywe gqvk 
vkSj og ;g fd Hkkjrh; dkyx.kuk dks NksM+dj ckdh lc x.kukvksa dk lEcU/k czãk.M dks O;kIr 
djus okys dky ls u gksdj mudk lEcU/k ns'k fo'ks"k ;k oxZ fo'ks"k ;k iq#"k fo'ks"k ;k ?kVuk 
fo'ks"k ds lkFk gSA bl izdkj bu lcdk vfLrÙo lhfer gSA ,d dsoy Hkkjrh; dkyx.kuk gh gS 
tks ml dky ds lkFk lEcfU/kr gS ftudh LFkkiuk czãk.M dh mRifÙk ds Ipkr~ loZizFke gqbZ vkSj 
og lkjs foo dks O;kIr djrh gSA

'
'
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vr% Åij ds rF;ksa ds vk/kkj ij ;gh fu.kZ; gqvk fd Hkkjrh; bfrgkl ys[ku dh 
vo/kkj.kk ds vuqlkj dsoy ;qxksa dh Hkkjrh; dkyx.kuk gh Hkkjr ds bfrgkl ds iquysZ[ku 
lEcU/kh lHkh vko';drkvksa dks iw.kZ djrh gSA blfy, ;kstuk us blh x.kuk dks bfrgkl ys[kukFkZ 
Lohdkj fd;k gSA bl x.kuk dk osnksa] iqjk.kksa vkSj euqLèfr esa ,d tSlk mYys[k feyrk gSA ckn esa 
Hkkjr ds foofo[;kr oSKkfudksa &  vk;ZHkê] HkkLdjkpk;Z vkSj czãxqIr us bl x.kuk ij egÙoiw.kZ 
xzUFk fy[ksA blls izekf.kr gksrk gS fd bl x.kuk dk Lo:i oSKkfud gh ugha oSfÜod Hkh gS Hkkjr 
gh ugha izR;qr lkjs foo ds bfrgkl ds ys[ku dh blesa {kerk gSA bl izdkj dh vU; dksbZ 
dkyx.kuk ugha gSA bldh lw{e ls lw{e bdkbZ ijek.kq gS vkSj egku~ bdkbZ egkdYi gS tks czãk dh 
ƒ‚‚ o"kZ dh iw.kZ vk;q gSA bl izdkj ;g dkyx.kuk czãk.M dh mRifÙk] fodkl] y; vkSj ifjorZu 
,oa ekuoh; laLd̀fr ds ;qxkREkd bfrgkl dk foLr̀r fooj.k izLrqr djus esa l{ke gSA

lanHkZ xzUFk %
ƒ- dky;k=kk ¼ƒ‹Š‡½ & oklqnso iksíkj] nh m}ks/ku VªLV] ƒŠ] usrkth lqHkk"k jksM+]         

dYkdÙkk & ‰‚‚‚‚ƒ
„- Hkkjrh; dkyx.kuk dh :ijs[kk ¼ƒ‹Š‡½ & MkW- nkeksnj >k] foÜosÜojkuUn foÜocU/kq laLFkku] 

gksf'k;kiqj] iatkcA
…- Hkkjrh; dkyx.kuk dk oSKkfud ,oa oSfÜod Lo:i ¼ƒ‹‹Š½ & MkW- jfoizdk'k vk;Z] vf[ky 

Hkkjrh; bfrgkl lady ;kstuk] fnYyhA

'

'
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lh Hkh ns'k ds jk"VªfuekZ.k ,oa mTToy Hkfo"; ds mn; ds fy, ml ns'k ds bfrgkl dk cM+k 
egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA fons'kh vkØed eqlyeku gksa vFkok vaxzst+ ;k vU;] os 

bfrgkl ds bl egÙo dks vPNh izdkj le>rs FksA ;Fkk blds laca/k esa ,d dFku gS ß;fn vki 
fdlh ns'k ij 'kklu djuk pkgrs gSa rks mlds bfrgkl dks u"V dj nks vkSj bl izdkj ml ns'k dks 
nkl cukus dk ‡‚ izfr'kr dke iwjk gks tk,xkÞA ijUrq fdlh Hkh tkfr ds vrhr dks iw.kZr% u"V 
djuk laHko ugha gS] gk¡ mldks fod̀r vo'; fd;k tk ldrk gSA

eqlyeku bfrgkl dh mijksDr mfDr ds eeZ dks vPNh rjg le>rs Fks] blfy, 'k=kq i{k ds 
bu eqlyeku bfrgkldkjksa us vius lqYrkuksa ds ekxZn'kZu esa ;gk¡ ds bfrgkl ds foi{k esa izpkj 
djuk 'kq: fd;kA bLyke ds xkt+h lqYrku eqgen xtuoh ds lkFk vycs:uh uked eqfLye 
bfrgkldkj loZizFke fgUnqLFkku esa vk;k vkSj ;gk¡ dk bfrgkl fy[kus ds fy, og ;gk¡ ls Ik;kZIr 
,sfrgkfld lkexzh vius lkFk ys x;k] ijUrq mlus ;g Hkh dVk{k fd;k fd f̂gUnqLFkku dk viuk 
dksbZ iqjkuk bfrgkl ugha gS rFkk fgUnqvksa dks bfrgkl ys[ku dh dyk ugha vkrh FkhA*

fod`frdj.k ds fofHkUu izdkj 

lR; ?kVukvksa dk nqyZ{k % ,d gtkj o"kZ pys fgUnw&eqfLye la?k"kZ esa fgUnqvksa ds 'kkS;Z dh vusd 
?kVukvksa dk tks eqlyeku 'kkldksa ds foi{k esa tkrh gSa] bu njckjh eqlyeku bfrgkldkjksa us nqyZ{k 
dj vius vkdkvksa dk xqq.kxku dj fgUnw izfrjks/k ds bfrgkl dks fod̀r fd;kA 'k=kqi{k ds bu 
bfrgkldkjksa ds bl ǹf"Vdks.k dks izekf.kr djus ds fy, dqN mnkgj.k uhps fn, tk jgs gSa & 

¼ƒ½  eqfLye bfrgkldkjksa us eqgEen c[R;kj f[kyth dh ftlus ukyUnk vkSj foØef'kyk 
ds fgUnw fo'ofo|ky;ksa dks tykdj jk[k dj fn;k Fkk] eqfLye xkt+h vkSj vts; ;ks)k ds ukrs cgqr 
iz'kalk dh gS] ijUrq mldk var dSls gqvk blds ckjs esa os lc pqi gSaA mlds var ds laca/k esa 
okLrfodrk ;g gS fd fcgkj vkSj caxky ds fgUnw jkT;ksa dks thrus ds ckn mlds eu esa vle ds 
iwoZ ds ,dek=k vkf[kjh fgUnw jkT; dks thrdj bLyke dk xkt+h vkSj ;ks)k cuus dh egRokdka{kk 
mRiUu gqbZ vkSj mlus lu~ ƒ„ƒ‚ esa vle ij vkØe.k dj fn;kA ogk¡ dk fgUnw jktk ìFkq FkkA 
czãiq=k unh ds rV ij dke:i ftys esa Hk;adj ;q) gqvk vkSj mlesa mldh lkjh lsuk ekjh xbZ vkSj 
og Lo;a Hkh ekjk x;kA mldh dcz mÙkj xqgkVh esa cuh gSA 

¼„½ ehj tqeyk % vkSjaxtsc ds izfl) lsukifr ehj tqeyk us lu~~ ƒ̂̂„ esa vle ij 

Hkkjr ds bfrgkl dk fouk'k o fod`frdj.k
 ,oa mldk fujkdj.k

fd

bfrgkl fnokdj % 39



vkØe.k dj ogk¡ ds fgUnw jkT; dk vf/kdka'k Hkkx thrdj lu~ ƒ̂̂… esa ogk¡ ds jktk ls laf/k dj 
fnYyh okil tkus dh ;kstuk cukbZ ijUrq vle dh tyok;q] vfròf"V] ePNjksa ds izdksi vkSj 
vle ds fgUnw ohj lSfudksa ds izgkj ls mldk 'kjhj ttZfjr gks x;kA vr% og fnYyh igq¡pus ds iwoZ 
gh vle esa vYykg dks I;kjk gks x;kA

¼…½ dkyk igkM+ % dkyk igkM+ us caxky vkSj mRdy ds fgUnqvksa ds vusd eafnjksa dks rksM+ 
MkykA mlds ckn ,d cM+h eqfLye lsuk ysdj vle ij vkØe.k dj mlus ogk¡ dh vf/k"Bk=kh 
nsoh dkek[;k ds eafnj dks Hkh rksM+kA vU; Hkh dbZ iwtkLFkkuksa dks rksM+&rksM+ dj vifo=k dj fn;kA 
;g fouk'k djus ds ckn og caxky okil tkuk pkgrk Fkk] ijUrq vle ds fgUnw j.kckadqjksa us viuh 
'kkS;Z ijEijk ds vuqlkj ml vkrrk;h dks ;q) esa ekjdj mldh Hkh dcz dke:i ds izfl) gktks 
uke ds xkao ds ikl ds dsnkj igkM+ esa cukdj fgUnw efUnjksa ds /oal dk cnyk pqdk fy;kA

¼4½ vkSjaxtsc dk lsukifr jktk jkeflag % tc dksbZ Hkh eqfLye lsukifr vle ds fgUnw jkT; 
dk foy; ugha dj ldk rks vkSjaxtsc us fetkZ jktk t; flag ds lqiq=k jktk jkeflag dks fnYyh esa 
vius njckj esa cqykdj mls tuojh ƒ̂̂Š esa † gt+kjh dk eulc] f[kYyr vkSj iks'kkd iznku dh 
vkSj ,d yk[k dh lsuk nsdj vkKk nh fd tkvks vkSj vle dh Hkwfe ij ls dkfQjksa ds jkT; dks 
lekIr dj bLYkke dk jkT; ogk¡ LFkkfir djksA thr dj vkvksxs rks rqEgkjk Lokxr gksxk vkSj gkj 
dj vk, rks nafMr gksxasA vkSjaxtsc dk ekek 'kkbLrk [kka f'kokth ls iq.ks esa viuh rhu maxfy;ka 
dVokdj caxky ds lwcsnkj ds ukrs n.M Hkksx jgk FkkA jktk jkeflag viuh fo'kky lsuk ds lkFk 
caxky dh jkt/kkuh <kdk igq¡pk vkSj ogk¡ mldks feykA ogk¡ ls pydj mlus viuh lsuk ds lkFk 
ebZ ƒ̂̂‹ esa vle esa izos'k fd;kA lu~ ƒ̂̂‹&‰‚ nks o"kZ rd og vle dks thrus ds fy, 
lke]nke] n.M] Hksn] vkSj vU; mik;ksa dk mi;ksx djrk jgk] ijUrq vUrr% lu~ ƒ̂‰ƒ esa vle ds 
lsukifr ykfpr cjQqdu dh lsuk jktk jkeflag dh lsuk ds lkFk ljk;?kkV ¼xqokgkVh½ esa VdjkbZA 
cM+k Hk;adj ;q) gqvkA czãiq=k unh ds bl ukSdk ;q) esa jkeflag dh gkj gqbZA ,d yk[k ls vf/kd 
dh lsuk vle dh †‚]‚‚‚ fgUnw lsuk ls iw.kZr% ijkftr gqbZA jkeflag viuh cph&[kqph lsuk ds 
lkFk Hkkx fy;kA ykfpr cjQqdu dh lsuk us mldks vle dh if'pe dh lhek ls ckgj Hkxk 
fn;k] ijUrq ijkt; ds ckn Hkh og ‡ o"kZ rd caxky esa gh jgk vkSj vle dks fot; djus dh 
;kstuk,a cukrk jgkA var esa vkSjaxtsc us grk'k gksdj mls lu~ ƒ̂‰̂ esa fnYyh okil cqyk fy;kA

¼‡½ jktLFkku dk bfrgkl crkrk gS fd esokM+ ds fllksfn;ksa vkSj tks/kiqj ds jkBkSjksa us 
feydj tgkaxhj ¼fnYyh dk eqfLye lqYrku½ dks ;q) esa ƒ‰ ckj gjk;k FkkA

¼̂½ esokM+ ds 'kwjohj jk.kk jkt flag us vkSjaxtsc ds esokM+ ij fd, vkØe.k dk mn;iqj 
uxj dh lqj{kk nhokj ds ckgj izfrdkj dj mls ijkftr fd;k FkkA gkjus ds ckn og fnYyh dh vksj 
HkkxkA ijUrq jkt flag us viuh 'kwjohjrk dh jktiwrh ijEijk ds vuqlkj mldk ihNk fd;kA ,d 
gtkj o"khZ; fgUnw&eqfLye la?k"kZ esa fgUnw izfrjks/k ds ÓkS;Z dh mijksDr vkSj vU; dbZ ?kVukvksa dk 
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bfrgkldkjksa us bfrgkl esa LFkku u nsdj mudks Nqikus dk tks dqiz;kl fd;k gS] og bfrgkl dk v{kE; 
fod`frdj.k gSA

mi;qZDr ?kVukvksa dk xgjkbZ ls v/;;u djus ij ;g iz'u iSnk gksrk gS fd eqlyeku 
'kkldksa us vle ds fgUnw jkT; dks u"V djus ds fy, ckj&ckj gkjus ds ckn Hkh vkØe.k D;ksa tkjh 
j[ks\ bldk eq[; dkj.k Fkk fd lSfud 'kfDr ds }kjk lkjs fo'o dk bLykehdj.k djus dh mUgksaus 
tks ;kstuk cukbZ Fkh og bl izdkj gS& bLyke dk mn; vjc esa NBh 'krkCnh esa gqvk vkSj bLyke 
dh lsukvksa us ‡‚ o"kZ dh vYi vof/k esa lkjs e/;iwoZ dks thrdj mlds lkjs ns'kksa dk iw.kZr% 
bLykehdj.k dj MkykA blls eqfLye txr ds [kyhQk vkSj mlds vuq;kf;;ksa dk lkgl c<+k vkSj 
mUgksaus lSfud 'kfDr ds }kjk lkjs fo'o dks eqlyeku cukus dh ;kstuk cukbZA bl bLykehdj.k ds 
vfHk;ku dh ;kstuk ds nks igyw FksA igyk igyw Fkk e/;iwoZ ls ;wjksi igaqpuk vkSj iwoZ dks eqM+dj 
phu rd igaqp dj iz'kkUr egklkxj ds rV ij igqapukA ;kstuk dk nwljk igyw Fkk fgUnqLrku dks 
fot; djrs gq, czã ns'k ds jkLrs nf{k.k dh vksj ls iz'kkar egklkxj ds rVorhZ ns'kksa dks thrdj 
bLykehdj.k dh oSf'od ;kstuk dks iw.kZ djukA 

vr% e/;iwoZ dh fot; ds ckn bLyke dh lsuk,a iwohZ vÝhdk dks thrrh gqbZ ftczkYVj] 
ekyVk ds jkLrs ƒ‚‚ o"kZ ds vUnj Lisu ig¡qp xbZA ogk¡ ls iwoZ dh vksj eqM+dj 225 o"kZ esa phu 
ig¡qp xbZA

;kstuk ds nwljs igyw dks dk;kZfUor djus ds fy, fgUnqLFkku dh if'peh lhek rk'kdUn] 
;kjdan vkSj cy[k&cq[kkjk ls la?k"kZ 'kq: gqvkA ;g gt+kj o"khZ ;q) fgUnw&eqfLye ds chp ns'k ds 
xkao&xkao] uxj&uxj dh xfy;ksa esa yM+k x;kA fgUnw izfrjks/k bruk Hkh"k.k Fkk fd tgk¡ bLyke „„‡ 
o"kZ esa phu igq¡p x;k ogka mldks fnYyh esa igq¡pus ds fy, ‡‚‚ o"kZ yxsA ckn esa la?k"kZ vkSj Hkh 
rhoz gks x;k vkSj fgUnqLFkku ls vkxs iwoZ dh vksj bLyke dk c<+uk fgUnw lSfud 'kfDr us jksd 
fn;kA fgUnqLFkku ds iwoZ ds ,dek=k jkT; dks foy; dj vkxs c<us ds fy, eqxy lqYrkuksa us ƒ‰ 
ckj vkØe.k fd,] ijUrq vle ds fgUnw ohjksa us vle esa bLyke ds dne teus ugha fn, vkSj 
mlds vkxs iz'kkar egklkxj rd igq¡pdj bLykehdj.k dh oSf'od ;kstuk dks iw.kZr% foQy dj 
fn;kA bl izdkj fo'o dh ekuork ij vk, bLyke ds ladV dk fujkdj.k fgUnw {kk=k rst ds 
vrqyuh; 'kkS;Z ds }kjk laHko gks ldkA blds fy, lkjk fo'o Hkkjr dk _.kh gSA ;g fo'o ds 
bfrgkl dh vR;ar egRoiw.kZ ?kVuk gS] ijUrq mls 'k=kqi{k ds bfrgkldkjksa vkSj muds vuqxkeh 
Hkkjrh; lkE;oknh vkSj /keZfujis{krkoknh bfrgkldkjksa us nqyZ{k dj vuns[kk dj fn;k gS D;ksafd 
bldk lkjk Js; fgUnw izfrjks/k dks tkrk gSA bl izdkj dh lR; ?kVukvksa dks Nqikuk bfrgkl dk 
v{kE; fod̀frdj.k gSA

mijksDr fgUnw 'kkS;Z dh lR; ?kVukvksa vkSj blh izdkj dh gtkj o"kZ ds izfrjks/k ds ijkØe 
dh ?kVukvksa dks mijksDr rFkkdfFkr bfrgkldkjksa us vuns[kk dj fn;k gS] ijUrq bLyke ds 
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ekSyfo;ksa] ekSykukvksa vkSj dfo;ksa us bl lR; dks Lohdkj fd;k gS fd mudh bLykehdj.k dh 
oSf'od ;kstuk fgUnqvksa ds izcy vkSj vizR;kf'kr izfrjks/k ds dkj.k vlQy gqbZA ;Fkk mnwZ dk 
dfo ekSykuk gkyh viuh dfork dh fuEufyf[kr iafDr;ksa esa bl lR; dks Lohdkj djrk gS &

^^og nhus fgt+kth dk csckd csM+kA
fuÓku ftldk vDls esa igq¡pkAA
eqdkfcy gqvk ftlds u dksbZ [krjkA
u vEeku esa vVdk u dqfVgk esa fBBdkAA
fd;k iS lQj ftlus lkrksa leUnjA
Mwck og xaxk ds ngkus esa vkdjAAÞ

vFkkZr~ ßbLyke dk og fuHkhZd ukSlSfud csM+k] ftldk /ot nqfu;k ds izR;sd Hkkx esa Qgjk 
vkSj ftlds lkeus dksbZ Hkh ladV ugha vk ldk] ftldks u vEeku esa jksdk tk ldk vkSj u gh 
dqfVgk esa] ftlus lkrksa lkxjksa dks vius v/khu dj fy;kA og vUrrksxRok xaxk ds eqgkus vkdj 
xjd gks x;kAÞ

fod`frdj.k gh ugha foukÓ Hkh

fgUnqvksa dk iw.kZr% bLykehdj.k djus ds fy, muds /keZ] laLd̀fr] lEeku] ekufcanqvksa] 
iq.;LFkkuksa] eafnjksa] osn'kkykvksa] fo|ky;ksa] fo'ofo|ky;ksa] fgUnw jktkvksa ds egyksa] nqxksZa vkfn dks 
fons'kh eqfLye 'kkldksa us u"V djus ds fy, dksbZ dlj mBk u j[khA bLyke dh bl /oalkRed 
yhyk ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gaS &

¼1½ ukyUnk vkSj foØefÓyk ds fo'ofo[;kr fo|kihB dk foukÓ % eqgEen c[R;kj f[kyth us 
ukyank ds fo'oizfl) fo'ofo|ky; dks] tks ‰ ehy ds ?ksjs esa Fkk vkSj tg¡k ƒ‰]‚‚‚ fo|kFkhZ vkSj 
‡‚‚‚ vkpk;Z Fks] u"V dj fn;kA mlds fo'kky iqLrdky; dks] ftlesa Kku&foKku ds yk[kksa xzaFk 
Fks] vkx yxk nhA og  ̂ ekl rd tyrk jgkA fcgkj ds Hkkxyiqj uxj ds fudV xaxk ds rV ij 
fLFkr foØef'kyk fo|kihB dks Hkh mlh vkrrk;h us tykdj jk[k dj MkykA 

¼2½ mTtSu dk egkdkys'oj eafnj % bl eafnj ds ifjlj esa Kku&foKku ds] laLd̀r ds xzUFkksa 
dk ,d izkphu iqLrdky; FkkA vykmn~nhu us mlesa vkx yxk nhA og Hkh  ̂ ekl rd tyrk jgkA 

¼3½ Óhrdky esa vkSjaxtsc vkSj vU; eqlyeku Ókldksa ds gekeksa dks xeZ djus ds fy, ydM+h ds 
LFkku ij laLd`r ds xzaFk tyk, tkrs FksA eqlyekuksa ds jkT;dky rd pyus okyh fouk'k dh bl yhyk 
esa yk[kksa xzaFk vfXu dh HksaV gks x,A vr% bl dkj.k Hkkjrh; bfrgkl ds egÙoiw.kZ v/;k; yqIr gSaA 
blls Hkkjr ds bfrgkl ds iquysZ[ku esa vusd dfBukb;k¡ iSnk gks xbZ gSaA 

¼4½ ,sfrgkfld lkexzh] nLrkostksa] xzUFkksa] vL=k&ÓL=ksa] iqjkrkfÙod oLrqvksa dh ywV % eqfLye 
'kkldksa vkSj bfrgkldkjksa us Hkkjr ds Kku&foKku vkSj bfrgkl lEcU/kh lkexzh dks Hkh th Hkjdj 
ywVkA bl izdkj gekjs cgqewY; vkSj vueksy xzaFk [kyhQk dh jkt/kkuh cxnkn vkSj dbZ vU; 
eqfLye ns'kksa esa igq¡p x,A 

bfrgkl fnokdj % 42



¼5½ Rk{kf'kyk dk fo'ofo|ky; % ;g fo'ofo|ky; jlk;u foKku vkSj vk;qosZn dh dk; 

fpfdRlk dk oSf'od dsUnz FkkA egkjktk pUnzxqIr ;g¡k fo|kFkhZ vkSj pk.kD; izk/;kid FksA ;g 

vius HkO; Hkouksa ls lqlfTtr ƒŠ ehy ds {ks=k esa fLFkr FkkA gw.kksa us bls bZlk dh ikapoha 'krkCnh esa 

Hkwfelkr~ dj fn;kA vkt ;g LFkku if'peh ikfdLrku esa gSA

fonsÓh Ókld vaxzst vkSj bfrgkl

bLyke ;gka vk;k bl ns'k Hkkjr dk bLykehdj.k djus ds fy, rks ckn esa vaxzst ¼bZlkbZ½ 

vk, bZlkbZdj.k ds fy,A lekt ds mRFkkukFkZ bfrgkl ds egRo dks vaxzst HkyhHkkafr le>rs FksA 

vr% mUgksaus Hkkjr ds bfrgkl dks u"V djus dh eqlyekuksa dh /oalkRed uhfr dk lw{erk ls 

v/;;u dj ;g ekywe dj fy;k fd eqfLye 'kkld fgUnqvksa ds Hkwrdky dks iw.kZr% lekIr djus esa 

vlQy gq, gSaA vr% mUgksaus bfrgkl dks u"V djus dh uhfr dk ifjR;kx dj fn;k] ijUrq os 

eqlyekuksa ls vf/kd prqj FksA blfy, mUgksaus vius jkT;dky esa Hkkjr ds bfrgkl dks ftl izdkj 

fcxkM+k gS] mldk mnkgj.k fo'o esa feyuk dfBu gSA 

fgUnw ÓfDr dk mn;

HkfDr vkUnksyu ls bl ns'k esa ,d egku jk"Vªh; fgUnw 'kfDr dk mn; gqvk vkSj blus 

eqxyksa ds lkezkT; dks m[kkM+ Qsadk FkkA blh 'kfDr ds nwljs 'k=kq vaxzstksa ls † ;q) gq, vkSj ikapok¡ 

;q) lu~ ƒŠ‡‰ dk Lora=rk laxzke FkkA blesa] vaxzst+ gkj pqds FksA vaxzst+ ok;ljk; ykMZ gkfMZax us 

Hkkxus ds fy, viuk ?kksM+k rS;kj dj fy;k Fkk] ijUrq vius gh ns'k ds dqN yksxksa ds ns'knzksg ds 

dkj.k mudk gkFk ls tkrk gqvk jkT; cp x;kA

bfrgkl ds fod`frdj.k dh f=lw=h ;kstuk

mijksDr ikapksa ;q)ksa dk xgjkbZ ls v/;;u djus ds ckn vaxzst bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd 

;gk¡ dk jk"Vªh; lekt okLro esa fgUnw gS vkSj blh dkj.k ;s ;q) gq,A Hkfo"; esa Hkh ƒŠ‡‰ tSls 

laxzke dh laHkkouk ls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA vr% bu lHkh ckrksa dk fopkj dj vaxzstksa us 

vius Hkkjr ds lkezkT; dks lqǹ<+ vkSj LFkkbZ cukus ds fy, bl ns'k ds bfrgkl dks fod̀r djus ds 

fy, f=klw=kh ;kstuk cukbZA bl ;kstuk dh foLr̀r tkudkjh oSf'od efLr"d okys fgUnw Økafrdkjh 

ykyk gjn;ky dh vaxzsth iqfLrdk ßMy Divine MadnessÞ esa feyrh gSA blds rhu lw=k bl izdkj 

gSa &

¼1½ igyk lw=k % De-Hindulisation of the Hindus;

¼2½ nwljk lw=k % De-nationalisation of the Hindus and  

¼3½ rhljk lw=k% De-Socialisation of the Hindus 

vFkkZr~ fgUnqvksa dk vfgUnqdj.k] vjk"Vªh;dj.k vkSj vlekthdj.kA
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fgUnw lekt dk vlekthdj.k

fgUnw lekt dh ,dkRerk dks u"V djus ds fy, vaxsztksa us blesa czkã.k&vczkã.k] 
Nwr&vNwr] mÙkjoklh&nf{k.koklh] vk;Z &nzfoM+] Vªk;cy&ukWu Vªk;cy] jktiwr&tkV] lo.kZ&vlo.kZ] 
vkfn vusd Hksn mRiUu fd,] ftldk gekjs bfrgkl esa dgha Hkh mYys[k ugha gSA bruk gh ugha] 
vaxzstksa us gekjs lekt esa Hksn fuekZ.k dj bldh oSKkfud o.kZ&O;oLFkk dks Hkax djus ds fy, o.kksZa 
ds vk/kkj ij laLFkk,a fuekZ.k djus ds fy, izksRlkgu fn;k&;Fkk jktiwr egklHkk] oS'; egklHkk 
bR;kfn] bR;kfnA

Hkkjr dh uSlfxZd jk"Vªh;rk dk fod`frdj.k

fgUnw lekt ds mijksDr fo?kVu ls vaxzstksa dk lek/kku ugha gqvk vkSj mUgksaus bl ns'k dh 
jk"Vªh;rk dks fNUu&fofPNUu djus ds iz;kl 'kq: fd,A vk;ksZaa dh vkfn tUeHkwfe ds ckjs esa fookn 
;wjksfi;u ekufldrk esa ƒŠ oha lnh ds vUr esa ,oa ƒ‹ oha lnh ds izkjEHk esa mRiUu gqvkA muds 
ewy fuokl ds ckjs esa ik'pkR; bfrgkldkjksa us dbZ izdkj ds fl)karksa dk vkfo"dkj dj MkykA

jkW;y ,fÓ;kfVd lkslk;Vh

,f'k;k ds vkSj fo'ks"kr% Hkkjr ds bfrgkl ds ys[ku ds fy, yanu esa ,f'k;kfVd lkslk;Vh 
dh LFkkiuk dh xbZA ƒŠ vizSy ƒŠ̂‡ dks blds rÙoko/kku esa vaxzst+ ljdkj ds ekxZn'kZu esa vaxszt+ 
bfrgkldkjksa dh lkslk;Vh ds yanu fLFkr dk;kZy; esa lkslk;Vh ds v/;{k LVªkaxQhYM dh 
v/;{krk esa vk;ksZa ds ewy vfHktu ds ckjs esa vkfo"d̀r e/; ,f'k;kbZ fl)kar dk izfriknu fd;k 
x;kA ml ij ppkZ djus ds ckn loZlEefr ls izLrko ikfjr dj fn;k fd vk;ksZa dk vkfn LFkku 
e/; ,f'k;k FkkA dkyØe esa ogka ls mudh ,d 'kk[kk ;wjksi pyh xbZ vkSj mlus ogka ds 
vkfnokfl;ksa dks ;q) esa gjkdj ;wjksi ij vf/kdkj dj fy;kA 

vk;ksZa dh nwljh 'kk[kk ,f'k;k ls py dj bZjkd] bZjku vFkkZr e/;iwoZ esa tk igaqphA igyh 
'kk[kk ds gh leku mUgksaus e/; iwoZ ij viuk jkT; LFkkfir dj fy;kA rhljh 'kk[kk us nqfu;k dh 
Nr ikehj ds igkM+ dks ikj dj fgUnqLFkku ds iatkc izakr ij vkØe.k dj fn;kA ogk¡ ds nzfoM+ 
muds lkeus [kM+s ugha gks lds vkSj vk;ksZa us iatkc ij vf/kdkj dj fy;kA ogk¡ ls Hkkjr dk 
vk;Zdj.k 'kq: gksdj iwoZ dh lhek rd igq¡p x;kA ;wjksi ds bfrgkldkj eSDlewyj ds er ds 
vuqlkj ;g ?kVuk bZlk iwoZ „‡‚‚ vkSj bZlk iwoZ ƒ‡‚‚ ds e/; vFkkZr~ …‡‚‚ o"kZ iqjkuh gSA

bfrgkl ds bl fod̀frdj.k ds vuqlkj vaxzstksa us ;g fl) fd;k fd fgUnqvksa ds iwoZt vk;Z 
yksx e/; ,f'k;k esa jgrs FksA os Hkkjr esa vkØed ds ukrs vk,A vr% ;g ns'k mudk ugha gSA ;s 
fons'kh gSaA muds ckn eqlyeku vk,A mudk Hkh ;g ns'k ugha gSA vkSj var esa bZlkbZ vk,A mudk 
Hkh ;g ns'k ugha gSA rhuksa fons'kh gSaA

blds vfrfjDr mUgksaus ;g Hkh izpkj fd;k fd tc ge ;gk¡ ij vk, rks ;gk¡ u rks dksbZ 
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lH;rk Fkh vkSj u dksbZ laLd̀fr vkSj u gh dksbZ jk"Vªh; Hkk"kk FkhA geus bl ns'k dks jktuhfrd 
,drk iznku dhA ;gka ij rhu Hkfxuh laiznk; gSa &Three Sister Communitie fgUnw] eqfLye vkSj 
bZlkbZ ;s rhuksa feydj u;k jk"Vª cuk,aA tc ;s bl dk fuekZ.k dj ysaxs rks ge ;gk¡ ls pys tk,axsA

bf.M;u us'kuy dkaxzsl dh LFkkiuk 

bfrgkl ds bl vn~Hkqr fod̀frdj.k dks dk;kZfUor djus ds fy, vaxzstksa us lu~ ƒŠŠ‡ dks 
bf.M;u us'kuy dkaxzsl dh LFkkiuk dhA bldk ukjk Fkk f̂gUnw&eqfLye vkSj bZlkbZ vkil esa gSa 
HkkbZ&HkkbZ* rhu Hkfxuh laiznk; (Three Sister Communities) f̂gUnw] eqfLye vkSj bZlkbZA vk;ksZa ds 
ewy vfHktu ds ckjs esa vaxzstksa }kjk vkfo"d̀r e/; ,f'k;k;h fl)kar ;gka dh lukru] iqjkru 
jk"Vªh;rk dk] ftldk Jhx.ks'k fo'o ds izkphure xzaFk _Xosn esa gksrk gS] nqyZ{k dj ;gka ds jk"Vªh; 
fgUnw lekt dks ,d fons'kh laiznk; ds :Ik esa fons'kh eqfLye vkSj bZlkbZ vkØkedksa dh iafDr esa 
ykdj [kM+k dj fn;kA bruk gh ugha vaxzstksa us fgUnw] eqfLye vkSj bZlkb;ksa dks Three Sister 

Communities ds uke ls lacks/ku djuk 'kq: dj fn;kA mUgksaus ;g Hkh izfrikfnr fd;k fd ;s rhuksa 
laiznk; feydj ,d u, jk"Vª dk fuekZ.k djsa] ftls A Nation in the making vFkkZr fuekZ.kk/khu 
jk"Vª & A  Nation  in the process of formation dgk x;kA 

Indian National Congress ds }kjk u, jk"Vª ds fuekZ.k djus dk ;g iz;ksx vkjEHk gqvkA 
u;k jk"Vª rks ugha cuk vfirq bl fuekZ.kk/khu jk"Vªh;rk ds dkj.k ns'k dk ƒ‡ vxLr ƒ‹†‰ dks 
fgUnw vkSj eqfLye] bl vk/kkj ij foHkktu gks x;kA ns'k foHkkftr gksdj tc ƒ‹†‰ esa Lora=k gqvk 
rks vaxzstksa }kjk LFkkfir] iksf"kr dkaxszl lÙkk esa vkbZ vkSj mlus vlQy gksus ij Hkh bl iz;ksx dks 
tkjh j[kkA lafo/kku Hkh blh fuekZ.kk/khu jk"Vªh;rk ds vuqlkj cuk gSA blds dkj.k vkt Lora=krk 
ds ƒ̂ o"kZ iw.kZ gksus ds ckn Hkh ns'k jk"Vªh; ǹf"V ls O;ofLFkr ugha gSA vkt Hkh ns'k vkSj lekt dh 
Hkhrjh&ckgjh leL;kvksa dk ,dek=k dkj.k ;g bfrgkl dk fod̀frdj.k gh gSA vaxzstksa us Hkkjr ds 
bfrgkl ds lkFk ,d egku vU;k; gh ugha vfirq egkiki fd;k gSA ftls Hkkjr dHkh Hkqyk ugha 
ldsxkA 

blls vkxs vkSj Hkh cgqr lh ckrsa bfrgkl ds rksM+us vkSj ejksM+us ds ckjs esa gSA muesa ls dqN 
bl izdkj gS &

¼1½ Hkkjr ,d nsÓ ugha gS vfirq miegk}hi gS % vaxzstksa us ns'k dh v[k.Mrk dks u"V djus ds 
fy, ;g izpkj fd;k fd Hkkjr dHkh Hkh ,d ns'k ugha jgkA ;g rks miegk}hi gSA blh dkj.k bl 
ns'k esa vusd tkfr;ka vkSj vusd jk"Vª gSaA

¼2½ ;gka dh tyok;q xeZ gS vkSj bl dkj.k ;gka ds yksx lqLr vkSj vkylh gksrs gSaA bruk gh 
ugha bl dkj.k ijkØe 'kwU; Hkh gSaA blfy, ;gka 'khr iz/kku ns'kksa ls vkØed vkrss jgs vkSj vius 
jkT; LFkkfir dj ;gka clrs jgsA ijUrq dkyØe esa os Hkh lqLr gks x,A mudks lfØ; djus ds fy, 
fQj ckgj ls vkØe.k gq,A ;gka vkfndky ls ;gh Øe pyrk jgkA
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¼3½ fgUnw bfrgkl ys[ku dyk ls vufHkK % vaxzstksa us ;g Hkh izpkj fd;k fd Hkkjr dk viuk 
dksbZ iqjkuk bfrgkl ugha gSA fgUnw bfrgkl ys[ku dh dyk ugha tkurs FksA mudk tks bfrgkl gS] 
dYiukvksa ds Åij vk/kkfjr gSA 

¼4½ lu~ 1857 rd fgUnqLFkku ds yksxksa dks nqfu;k fgUnw ds uke ls tkurh Fkh vkSj fgUnw dk 
lEeku lkjs fo'o Hkj esa Fkk] ijUrq vaxzstksa us bfrgkl dks nwf"kr dj fgUnw dks ,d laiznk; cuk 
fn;kA bruk gh ugha blls Hkh vf/kd fod̀frdj.k dk ifj.kke ;g gqvk fd gekjk lkjk lkfgR;] 
bfrgkl vkSj egkiq#"k lkaiznkf;d gks x,A gekjh orZeku dh lHkh leL;kvksa dk ;gh ,deso 
dkj.k gSA

Hkkjr ds bfrgkl ds ys[kukFkZ u, dkyØe dk vkfo"dkj 

orZeku esa fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa] fo'ofo|ky;ksa esa tks bfrgkl i<+k;k tkrk gS] og 
fofy;e tksUl }kjk vkfo"d̀r  dkyØe ds vk/kkj ij fy[kk x;k gSA ;g dkyØe gS bZlk ds tUe 
ls lacaf/kr bZlkbZ voSKkfud dkyx.kuk ds vuqlkj fu/kkZfjr dkyØeA fofy;e tksUl us laLd̀r 
Hkk"kk viuss lfpo iafMr jk/kkdkar ls lh[kh vkSj Hkkjr ds bfrgkl dks le>us ds fy, jk/kkdkar ds 
lg;ksx ls Hkkxoriqjk.k i<+k vkSj iqjk.kksa esa mfYyf[kr ;qxksa dh Hkkjrh; dkyx.kuk ds dkyØe dks 
Lohdkj fd;k] ijUrq ckn esa tkus ;k vutkus esa mlus Hkkjrh; dkyØe dks nqyZ{k dj ?kks"k.kk dh 
fd Hkkjr dh dsoy fldUnj ds Hkkjr ij vkØe.k djus dh bZlkiwoZ …„‰ dh gh frfFk ,d ek=k 
lR; frfFk gS vkSj bldks mlus Hkkjr ds bfrgkl ds ys[ku ds fy, lu~ ƒ‰Š† esa vk/kkjHkwr frfFk 
?kksf"kr dj fn;kA rc ls ;g bZlk ds iwoZ vkSj bZlk ds i'pkr~ dk fons'kh dkyØe pyk vk;k gSA 

Lora= Hkkjr vkSj bfrgkl 

'kklu ns'kh gks ;k fons'kh og vius LokFkZ ds vuqlkj bfrgkl dks fn'kk nsrk gSA ƒ‡ vxLr 
ƒ‹†‰ dks gekjk ns'k fgUnqLFkku foHkkftr gksdj Lora=k gqvkA jktlÙkk vaxzstksa }kjk LFkkfir] 
ikfyr vkSj iksf"kr dkaxzsl ds gkFk vkbZ vkSj tokgjyky usg: ns'k ds igys iz/kkuea=kh cusA fopkjksa 
dh ǹf"V ls os ekDlZoknh FksA mUgksaus fgUnqLFkku dks lektoknh vo/kkj.kk ds vuqlkj dY;k.kdkjh 
jkT; ?kksf"kr fd;kA

/keZfujis{krk ij vk/kkfjr ubZ fÓ{kk uhfr 

lkE;oknh vo/kkj.kk ds vulq kj ubZ f'k{kk uhfr dh ;kts uk ifa Mr ugs : ds ekxnZ 'kuZ  ea s
cuhA blds fy, nks lLa Fkkvka s dk fuek.Z k fd;k x;k&,u-lh-b-Z vkj-Vh- vkjS  tokgjyky ugs : 
fo'ofo|ky;A

¼ƒ½ NCERT dk nkf;Ro Fkk ns'k ds f'k{kk foHkkx dh ikB~;iqLrdksa dk ys[ku o izdk'kuA 
bl dk;Z ds fy, ,u-lh-bZ-vkj-Vh- esa lkE;oknh ǹf"Vdks.k ds fo}kuksa vkSj bfrgkldkjksa dks 
fu;qDr fd;k x;kA bfrgkl vkSj vU; ikB~;iqLrdksa ds ys[kukFkZ ,u-lh-bZ-vkj-Vh- us ,d ifji=k 
fudkyk & Guide Lines for Writing Text Books.
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ys[ku ds ekxZnÓZd fcUnq 

¼ƒ½ bl ns'k dh laLd̀fr fefJr (Composite Culture) gSA blds vuqlkj bfrgkl vkSj 
vU; 'kSf{kd iqLrdksa dk ys[ku gksuk pkfg,A 

¼„½ f'kokth dk vf/kd xq.kxku ugha gksuk pkfg,A

¼…½ vkSjaxtsc dks vR;kpkjh ds ukrs ugha n'kkZuk pkfg,] vfirq mlus fgUnqvksa ds fy, eafnj 
cukdj fn,A mlh izdkj ds vU; /keZfujis{krkoknh fcUnq ifji=k esa FksA bu fcUnqvksa ds izdk'k esa 
ikB~;iqLrdksa dk ys[ku o izdk'ku 'kq: gqvkA

bl ;kstuk dks dk;kZfUor djus ds fy, ns'k ds lHkh fo'ofo|ky;ksa vkSj vU; f'k{kk 
laLFkkvksa eas lkE;oknh vkSj /keZfujis{krkoknh bfrgkldkj vkSj vU; fo}kuksa dh fu;qfDr;ka dh 
x;hA 

tokgjyky usg: fo'ofo|ky; 

bl fo'ofo|ky; dh LFkkiuk bl ubZ f'k{kk uhfr dks dk;kZfUor djus ds fy, ekxZn'kZd 
fo'ofo|ky; ds ukrs dh xbZ FkhA blds Hkh lHkh foHkkxksa esa mijksDr ǹf"Vdks.k ds izk/;kid 
fu;qDr fd, x,A

bf.M;u dkamfly vkWQ fgLVkWfjdy fjlpZ vkSj f'k{kk dh vuqla/kkuoknh laLFkkvksa esa 
lkE;oknh bfrgkldkjksa dh la[;k esa vuisf{kr òf) gks xbZA

 bl lkE;okn ij vk/kkfjr /keZfujis{krkoknh ubZ f'k{kk uhfr dh ;kstuk esa ;g Hkh izLrko 
Fkk fd Army Commissioned Officers dk izf'k{k.k Hkh nsgjknwu ds ctk, usg: fo'ofo|ky; esa 
gksuk pkfg, rkfd lsuk dks Hkh /keZfujis{k cuk;k tk ldsA vaxzstksa }kjk jktlÙkk ds iznku ds lkFk 
vaxzstksa }kjk fd, x, fod̀frdj.k dks nwj dj dkaxzsl Hkkjr ds bfrgkl dk jk"Vªh; ifjizs{; esa 
iquysZ[ku djrh] ijUrq ;g rks mlus fd;k ugha vkSj vaxzstksa }kjk fd, x, fod̀frdj.k dks ekU;rk 
ns nhA mlds vuqlkj ftruk vius ns'k ds bfrgkl dk fod̀frdj.k vaxzstksa ds jkT; esa gqvk Fkk 
mlls Hkh dbZ xquk vius LorU=krk ds dky esa gqvk gS vkSj gks jgk gSA ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ds 
ekxZn'kZu esa ubZ f'k{kk uhfr dh bfrgkl dh iqLrdksa esa fod̀frdj.k ds eq[;&eq[; mnkgj.k bl 
izdkj gSaA

ƒ- jk.kk izrki] xq#xksfoUnflag vkSj f'kokth jkLrk Hkwys ns'kHkDr FksA

„- vdcj ns'k dks ,drkc) dj jgk Fkk] ijUrq jk.kk izrki us mls lg;ksx ugha fn;kA

…- fl[kksa ds xq#] ftUgksaus fgUnw /keZ dh j{kk ds fy, viuk 'kh'k fn;k] Mkdw FksA

†- vk;Z xk; dk ekal [kkrs FksA

‡- vk;Z yksx fons'kh FksA os vkØed ds ukrs Hkkjr esa vk,A ;g mudk ns'k ugha gSA 
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-̂ Hkkjr ,d miegk}hi gSA blesa dbZ laLd̀fr;k¡ vkSj vusd jk"Vª gSaA bl ubZ f'k{kk uhfr 
ds vuqlkj vius ns'k ds bfrgkl] lkfgR; vkSj egkiq#"kksa dks /keZfujis{krk ds lkaps esa <kyus ds 
iz;Ru lektoknh usrk tokgjyky usg: ds ekxZn'kZu esa 'kq: gq,A ;g vfHk;ku xfr'khy gks jgk 
Fkk] ijUrq blds tud vkSj izsj.kklzksr Jh tokgjyky usg: th dk lu~ ƒ‹̂† esa nsgkolku gks 
x;kA muds ckn dkaxzsl /khjs&/khjs fo?kfVr gksus yxh vkSj mlds gkFk ls lÙkk fudy tkus ds dkj.k 
bl vfHk;ku dh xfr esa vojks/k mRiUu gks x;k] ijUrq fod̀frdj.k fdlh u fdlh :i esa py gh 
jgk gSA 

vkjksiksa dk fujkdj.k

ik'pkR; bZlkb;ksa] eqfLye njckfj;ksa vkSj muds vuq;k;h Hkkjrh; lkE;okfn;ksa vkSj 
/keZfujis{k bfrgkldkjksa dk ;g vkjksi fd Hkkjr dk viuk dksbZ bfrgkl ugha gS vkSj fgUnqvksa dks 
bfrgkl ys[ku dh dyk ugha vkrh Fkh] iw.kZr% feF;k gS vkSj muds Hkkjr ds bfrgkl ds ?kksj vKku 
ij vk/kkfjr gSA 

bfrgkl ÓkL= ds izFke laLFkkid czãk th 

nsorkvksa ds vk/;kfRed vkSj 'kSf{kd lkezkT; ds fo'o ds izFke lezkV czãk th us fo'o esa 
loZizFke bfrgkl 'kkL=k dh LFkkiuk dj bfrgkl ds nks xzaFk ^czãlafgrk* vkSj ^egkiqjk.k* fy[ks vkSj 
bfrgkl ds izpkj&izlkj vkSj fy[kus dk nkf;Ro vius mÙkjkf/kdkfj;ksa dks fn;kA ;g ?kVuk Hkkjrh; 
bfrgkl ds izFke dky[kaM nso;qx dh gSA ml le; ;g ìFoh ,d }hik FkhA vr% tc bfrgkl 
'kkL=k dh LFkkiuk gh loZizFke Hkkjr esa gqbZ rks ;g dguk fd Hkkjr dk viuk dksbZ bfrgkl ugha gS 
vkSj fgUnqvksa dks bfrgkl fy[kus dh 'kSyh ugha vkrh Fkh] iw.kZr% feF;k vkSj LokFkZizsfjr fl) gks 
tkrk gSA

bfrgkl ds izpkj &izlkj dh LFkk;h O;oLFkk

xq#dqyksa dh LFkkiuk

orZeku 'osrokjkg dYi ds izFke euq] LokaHkqo euq us Kku&foKku ds fy, xq#dqyksa dh 
Hkkjr esa LFkkiuk dhA bfrgkl ds izpkj ds fy, mlus czãk ds rRdkyhu mÙkjkf/kdkjh ls bfrgkl 
dh pkj yk[k 'yksadksa dh iqLrd izkIr dj mldh izfr;ka cuokdj xq#dqyksa ds izkpk;ksZa dks nh vkSj 
bfrgkl fy[kus vkSj mlds izpkj dk nkf;Ro bu xq#dqyksa ds vkpk;ksZa dks fn;kA 

bfrgkl ds ys[ku vkSj izpkj dh ;g i)fr dkQh le; rks pyrh jghA vkxs pydj fo'o 
ds izFke Hkkjrh; pØorhZ lezkV egkjktk ìFkq us ftlds dkj.k bl xzg dks ìFoh dk uke feyk gS] 
Kku&foKku vkSj bfrgkl ds izpkj ds fy, viuh jkt/kkuh ekfg"erh esa fo}kuksa dh cM+h lHkk dk 
vk;kstu fd;kA xq#dqyksa ds vkpk;ksZa }kjk fyf[kr bfrgkl ds izpkj&izlkj esa mudk lcls cM+k 
;ksxnku FkkA bfrgkl ds izpkj ds fy, LFkk;h O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k A blds fy, mUgksaus 
bfrgkl ds Kku ds izpkj vkSj izf'k{k.k dk iw.kZ nkf;Ro êkx/k* vkSj l̂wr* uked nks tkfr;ksa dks 
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fn;kA o"kZ ds Š ekl ?kj&?kj esa tkdj bfrgkl ds izpkj dk dk;Z mudks lkSaik x;kA o"kZ ds 'ks"k † 
ekl os vius ifjokjksa dh ns[kHkky djrs FksA thou&fuokZg ds fy, egkjktk ìFkq us ekx/k dks ex/k 
vkSj lwr dks rsyaxkuk tkxhj esa ns fn,A bfrgkl ds ys[ku vkSj la'kks/ku dk dk;Z bfrgkldkjksa ij 
NksM+ fn;kA vr% egkjktk b{okdq ls egkHkkjr rd ,sls fo'ofo[;kr …‚ bfrgkldkj gq, gSaA osn 
O;kl] xxZ vkSj tSfeuh ds uke Hkh bu …‚ esa ls gSaA

vkxs pydj bfrgkl ds izpkj&izpkj dh bl LFkk;h ;kstuk esa dFkkokpd] òÙkys[kd] HkkV] 
Pkkj.k] <kMh vkSj fejklh gq,] tks vkt Hkh fo|eku gSaA 

Hkkjrh; fparu ÓkL= esa bfrgkl dk egRo 
ƒ- egkHkkjrdkj osnO;kl us bfrgkl dks iapeosn dgk gS& b̂frgkliqjk.ka iapeks osn%*

„- ;g Hkh dgk x;k gS fd osn dh O;k[;k bfrgkl&iq#"k ls djuh pkfg,A

…- izkphu Hkkjr esa fo}rk dk y{k.k bfrgkl ds Kku ij vk/kkfjr FkkA 

†- laiw.kZ Hkkxor dks lqukus ds i'pkr~ HkxoRikn Jh 'kqdnso us ijhf{kr dks dgk&gs 
îjhf{kr! Lok;aHkqo euq ls ysdj v|or~ tks ƒ‹‡ djksM+ o"kksZa dk bfrgkl eSaus vkidks lquk;k gS] 
bldks rqe ok.kh dk foykl vkSj oSHko er le>ukA bl ìFoh ij cM+s&cM+s iq#"k vius rst vkSj 
;'k dh xkFkk,a NksM+ x,A buesa thou dk ije jgL;] foKku vkSj oSjkX; fufgr gS &

dFkk bekLrs dfFkrk% egh;lka A
fork; yksds"kq ;Ó% ijs;q"kke~ A
foKkuoSjkX;foo{k;k foHkks
opksfoHkwfruZ rq&ikjekF;Ze~ AA

‡- izkphu Hkkjr esa izR;sd fgUnw jktk ds fy, bfrgkl dk Kku vfuok;Z FkkA

-̂ /kkfeZd vuq"Bkuksa] fookgksa] v'es/k] jktlw; ;Kksaa esa bfrgkl dk okpu vko';d FkkA 

‰- bfrgkl fy[kus ds fy, izR;sd fgUnw jktk ds njckj esa òr ys[kd] pkj.k] HkkV fu;qDr 
gksrs FksA

Š- izR;sd jktoa'k ds dqyiqjksfgr dk Hkh nkf;Ro Fkk fd og jktoa'k ds bfrgkl dk ys[ku 
djasA ;Fkk xxZ ;knoksa ds dqyiqjksfgr FksA c̀gLifr nsorkvksa ds dqyiqjksfgr Fks vkSj 'kqØkpk;Z vlqjksa 
dsA

 ‹- rhFkZ LFkkuksa ij jktoa'kksa] ifjokjksa ds iaMs mudh ;k=kvksa ds òr fy[krs Fks vkSj ;g 
ijEijk orZeku esa Hkh izpfyr gSA mijksDr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd fgUnw lekt thou esa bfrgkl 
dk fdruk cM+k egRo gSA bl okLrfodrk dks vuns[kk djuk ;k nqyZ{k djuk ;k Nqikuk ,d cM+k 
vU;k; gSA vaxzst bfrgkldkjksa dk ;g dVk{k fd Hkkjr dh tyok;q xeZ gksus ds dkj.k ;gka ds 
yksx izk;% lqLr] vkylh] nh?kZlw=kh vkSj ijkØe 'kwU; gksrs gSaa vkSj blh dkj.k ;gka 'khr iz/kku ns'kksa 
dh vksj ls vkØe.k gksrs jgsA okLrfodrk buls mYV gS vkSj mlds dqN mnkgj.k uhps fn, tk jgs 
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gSa &

ƒ- pUnzxqIr ekS;Z blh ns'k dh tyok;q esa mRiUu gq, FksA mlus fldanj ds lkezkT; ds 
if'pe ds Hkkjrh; {ks=kksa ds mÙkjkf/kdkjh lsY;wdl dks ;q) esa ijkftr dj mlds lkjs bykds Nhu 
fy,A rc lsY;qdl us viuh lqiq=kh dks fookg esa pUnzxqIr dks nsdj mlls laf/k dh FkhA 

„- Hkkjr ds bfrgkl ds {kk=k ;qx esa †‚ pØorhZ lezkV gq, gSaA pØorhZ lezkV dk tc 
jkT;kfHk"ksd gksrk Fkk rks og lIr}his'oj ¼lIr egk}hiksa dk lezkV½ dh 'kiFk ysrk FkkA jkepanz th 
Hkh pØorhZ lezkV FksA vafre pØorhZ lezkV egkjktk ;qf/kf"Bj FksA os lkjs ,f'k;k ds pØorhZ 
lezkV FksA ml le; lkjk ,f'k;k fgUnw FkkA 

…- f'kokth egkjkt & egkjk"Vª esa mRiUu gq, vkSj mUgksaus vius ns'k dks Lora=k djus ds 
fy, fons'kh eqxy lkezkT; ds foi{k esa „‡‡ ;q) yM+sA muds 'kkS;Z dk dhfrZeku gS fd og u rks 
fdlh ;q) esa ijkftr gq, vkSj u gh t[eh gq,A 

†- Lkjnkj gfjflag uyok egkjktk j.kthr flag ds lsukifr FksA muds 'kkS;Z dh vkt Hkh 
vQxkfuLrku esa /kkd gSA ogka dh iBku ekrk,a vius cPpksa dks pqi djkus ds fy, dgrh gSa 
^[kkeksÓ okÓ] gfjlag uyok vk;sn*& pqi djks] gfjflag uyok vk jgk gSA Šoha 'krkCnh ls ƒŠ oha 
'krkCnh rd eqfLye vR;kpkjksa dh unh if'pe ls iwoZ dh vksj cgrh jgh] ijUrq yksx ƒ‹oha lnh ds 
lsukifr ml ohj ds n'kZu djus ds fy, egkjktk j.kthr flag dh jkt/kkuh ykgkSj esa vkrs Fks fd 
og dkSu&lk ohj gS ftlus ;g egku dk;Z fd;k gSA

gfjflag uyok dks lekIr djus ds fy, eqlyekuksa us vafre ftgkn dh rS;kjh dh vkSj 
mudk eqf[k;k if'pe iatkc dh eqfLye fj;klr dYyku ds uokc ds ikl vk'khokZn ysus x;kA 
mlus uokc ls fuosnu fd;k fd ;g dkfQj gfjflag uyok eqfLye tkfr dks lekIr djrk tk jgk 
gSA ge lkjs ,df=r gksdj bldks lekIr djus ds fy, ekxZn'kZu ds fy, vkids ikl vk, gSa] vkxs 
bu'kk vYykgA uokc us mÙkj fn;k fd rqe ,df=kr gksdj vk, gks] ;g rks Bhd gS] ijarq rqeus ;g 
tks bu'kk vYykg dgk gS] ;g Bhd ugha gSA eqf[k;k cksyk fd ge eqlyekuksa dk dksbZ Hkh dke 
vYykg ds vk'khokZn ds fcuk iwjk ugha gksrk gSA uokc us dgk fd igys vYykg ds }kjk dke gksrs 
Fks] vc ugha gksrs gSaA eqf[k;k us iwNk fd vYykg dgka pys x,\ uokc us dgk og tgka Fks] ogha ij 
gSa] ijUrq muds vk'khokZn ls vc dke ugha gksrs gSa D;ksafd og fgUnw gks x, gSaA ml uyok ohj us 
bruk ijkØe fd;k fd vYykg dks Hkh fgUnw cuk fn;kA og rks iatkc dh xeZ tyok;q esa gh iSnk 
gqvk FkkA 

burk gh ugha xq# xksfoan flag] jk.kk izrki] N=klky] nqxkZnkl jkBkSj vkSj vle ds ykfpr 
cjQqdu ds 'kkS;Z dh xkFkk,a fo'ofo[;kr gSaA 

vaxzstksa us bfrgkl dks fod̀r dj ;g Hkh izpkj fd;k fd orZeku esa tks fgUnw gSa] budk iwoZ 
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dk uke vk;Z gSA buds iwoZt e/; ,f'k;k esa jgrs Fks vkSj og ogka ls …‡‚‚ o"kZ iwoZ vkØed ds 
ukrs Hkkjr vk,] ijarq ;g ns'k budk ugha gS] og Hkh fons'kh gSaA fdUrq vc iqjkrkfÙod [kkstksa] 
oSKkfud vuqla/kkuksa] ljdkjh&xSjljdkjh ek/;eksa] jk"Vªh; ifjlaoknksa vkSj vU; lk{;ksa ds }kjk ;g 
izekf.kr gks pqdk gS fd Hkkjr esa yksx ckgj ls ugha vk,] vfirq Hkkjr ls vU; ns'kksa esa x, gSaA vk;ksZa 
dh vkfn tUeHkwfe Hkkjr gh gS blds fy, egkHkkjr vkSj euqLèfr ds fuEufyf[kr lk{; vR;ar 
egRoiw.kZ gSa &

f̂geky;fe"kk.kksT;s [;kre~ yksds"kq ikou

v/kZ;kstufoLrh.kZ% iap;kstuek;rA
ifjeaMy;kseZ/;s es#Ùke% ioZr% 
rr% loZ leqRiUuk o`fÙ;ka f}tlÙke% AA                            ¼egkHkkjr½

vFkkZr~ lalkj esa ifo=k fgeky; fo[;kr gSA mlesa v/kZ ;kstu pkSM+k vkSj ikap ;kstu ?ksjs 
okyk mÙke lqes: ioZr gS] tgka le f}tksa dh mRifÙk gqbZA 

tc mijksDr Hkkjr ds lqes# ioZr ij ekuoksRifÙk gqbZ vkSj lc tkfr;ksa] lc jk"Vªksa] lc 
/keksZa] lc 'kkL=kksa vkSj lkjs Kku&foKku dk mn; ;gha Hkkjr ls gqvk] rks fdlh ds ckgj ls vkus dk 
iz'u gh mRiUu ugha gksrkA

^vk leqnzkÙq oS iwokZnkleqnzkÙq if'pekr~A

r;ksjsokUrja fx;ksZjk;kZorZa fonqcqZ/kk%AA                          euqLèfr&„@„„

vFkkZr~ ftl {ks=k ds iwoZ vkSj if'pe esa leqnz gS] tks ioZrksa ds e/; gS rFkk f?kjk gqvk gS og 
ljLorh rFkk ǹ"kn~orh ufn;ksa ds varj esa fLFkr gSA og nso fufeZr vk;kZorZ ns'k gSa 

mijksDr 'yksd ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr ds iwoZ vkSj if'pe esa leqnz gSA ljLorh vkSj 
ǹ"kn~orh ¼czãk dh bjkorh½ ufn;ka mlesa cgrh FkhA vr% ;gh Hkkjr] vk;ksZa dh vkfn tUeHkwfe gSA

mijksDr nksuksa 'yksdksa ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr gh vk;ksZa dk ewy LFkku vkSj rRlaca/k esa tks 
fofHkUu fl)karksa dk vkfo"dkj ik'pkR; bfrgkldjksa us fd;k gS] mudk dgha Hkh dksbZ lk{; 
oSKkfud vkSj iqjkrkfÙod [kkstksa esa miyC/k ugha gSA 

vk;ksZa dk vkfn ns'k Hkkjr gh gS] ,slk Lokeh fo|kuan ljLorh us viuh iqLrd ^vk;ksZa dk 

vkfn ns'k vkSj mudh lH;rk* eas fl) fd;k gSA laiw.kkZuan us vk;ksZa dk vkfn ns'k lIr flU/kq vFkkZr~ 
Hkkjr gh crk;k gSA blfy, vk;ksZa ds vkØe.k dk feF;k fl)kar vc Hkwfelkr~ gks pqdk gSA blesa 
dksbZ ne ugha gSA

Hkkjr ,d ns'k ugha vfirq ;g miegk}hi gS] ;g izpkj Hkh vaxzstksa }kjk vkSj ckn esa muds 
gLrd eqfLye yhx ds usrk ftUuk ds }kjk fd;k x;kA Hkkjr dk o.kZu vFkoZosn esa ekr̀Hkwfe ds :i 
esa gSA bldh iz'kalk esa …̂ 'yksd fn, x, gSaA izR;sd 'yksd esa ekr̀Hkwfe dh fo'ks"krk dk o.kZu gS 
vkSj var esa iz.kke gSA fgUnw vkfndky ls Hkkjr dks viuh ekr̀Hkwfe] iq.;Hkwfe vkSj deZHkwfe ds :i 
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esa iwtrs vk, gSaA jk"Vªh; thou dh vf/k"Bk=kh ekr̀Hkwfe gh gksrh gSA vkSj blh dkj.k fgUnw vius 
dks bldh larku ekurs gSaA vr% Hkkjr v[kaM] vfoHkkT;] ,d lw=k vkSj ,djl ns'k gS] miegk}hi 
ughaA

,d gtkj o"khZ; fgUnw&eqfLye la?k"kZ esa fgUnqvksa ds izfrjks/k ds 'kkS;Z dh egRoiw.kZ ?kVukvksa 
dks njckjh eqfLye bfrgkldkjksa o muds leFkZd lkE;oknh vkSj /keZfujis{k bfrgkldkjksas us Nqikus 
;k nqyZ{k djus ds tks iz;Ru fd, gSa] mudh okLrfodrk LFkkuh; bfrgkl dh iqLrdksa esa miyC/k gSA 
blds laca/k esa dkQh lkfgR; izdkf'kr gks pqdk gSA mls izkIr dj mldk v/;;u djuk pkfg,A  
lanHkZ iqLrdsa %

ƒ- rkjh[k&,&jktxkus dnhe vk;ZorZ 

„- izkphu Hkkjr dk izkekf.kd bfrgkl 

…- fo'o dh dky;k=kk

†- Hkkjrh; dkyx.kuk dk oSKkfud ,oa oSf'od Lo:i

‡- Birth-Dates of Budha

-̂ Hkkxor iqjk.k

‰- Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k vkSj dkyØe
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"kZ izfrink pS=k ekl ds 'kqDy i{k ds izFke fnu izfro"kZ vkrh gSA vius ns'k ds ?kj&?kj esa 

o"kZ izfrink dk ioZ cM+s mYykl vkSj J)k ds lkFk euk;k tkrk gSA blhfy;s bl ikou 

fnol dks jk"Vªh; egkioZ dk egÙo izkIr gSA T;ksfr"k fo|k ds izfl) xzUFk gsekfnz esa mfYyf[kr gS 

fd l̀f"VdrkZ czãk us l̀f"V dh jpuk pS=k 'kqDy izfrink dks vkjEHk dh FkhA czã iqjk.k esa Hkh blh 

izdkj dk mYys[k gS &

pS= ekfl txn~ czãk lltZ izFkes·fg~uA
ÓqDyi{ks lexza rq rnk lw;ksZn;s lfrAA 

vFkkZr~ czãk th us pS=k ekl esa 'kqDy i{k ds izFke fnu lw;ksZn; dky esa l̀f"V dh jpuk dh 

gSA fo'ofo[;kr oSKkfud HkkLdkjkpk;Z vius izfl) xzUFk fl)kar f'kjksef.k esa fy[krs gSa fd pS=k 

ekl ds 'kqDy i{k ds izkjEHk esa jfookj ds fnu ls ekl] o"kZ ,oa fnu ,d lkFk vkjEHk gq, gSaA ;gh 

dkj.k gS fd Hkkjro"kZ esa izpfyr vusd lEor~ pS=k 'kqDy izfrink dks gh 'kq: gksrs gSaA l̀f"V jpuk 

ds Øfed fodkl esa ƒ vjc] ‹‰ djksM+] „‹ yk[k] †‹ gtkj] ƒƒ‚ o"kZ iwoZ ¼bZLoh lu~ ds vuqlkj½ 

Hkkjr Hkwfe ij pS=k 'kqDy izfrink dks gh igys ekuo dk vkfoHkkZo gqvk gSA bl ǹf"V ls ;g fnu 

dsoy fgUnqvksa ds fy, gh ugha vfirq lkjs ekuodqy ds fy, ekuuh; gSA 

dkykUrj esa bl fnu ds lkFk jk"Vªh; egÙo dh dqN ,slh ?kVuk,a tqM+ xbZ ftlls bl ioZ 

dks lekt esa vR;f/kd vkLFkk vkSj ekU;rk izkIr gqbZA tSls lr;qx eas txr ds =kk.k ds fy, 

Hkxoku~ fo".kq us blh fnu eRL; :i esa igyk vorkj xzg.k fd;kA LèfrdkSLrqHk xzUFk esa fy[kk       

gS &

d`rs o izHkos pS=s izfriPNqDyi{kxkA
eRL;:idqek;kZa o vorh.kksZ gfj Lo;e~A

o"kZ ds izFke uojk=kksa dk vkjEHk Hkh pS=k 'kqDy izfrink ls gh gksrk gSA bUgsa oklfUrd 

uojk=ks dgrs gSaA blds vfrfDr ;g uojk=ks jke uojk=ks Hkh dgykrs gSa D;ksafd bu uojk=kksa esa 

pØorhZ lezkV e;kZnk iq#"kksÙke Hkxoku jkepUnz dk tUe fnu ĵke uoeh* dk ioZ vkrk gS rFkk 

Hkkjrh; ekU;rk ds vuqlkj vkt ls ƒ djksM+ Š‡ yk[k o"kZ iwoZ jkepUnz th dk jkT;kfHk"ksd Hkh blh 

uojk=k ds igys fnu o"kZ izfrink dks gqvk FkkA 

jk"Vªh; egkioZ % o"kZ izfrink

o
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,d vU; ?kVuk pØorhZ lezkV foØekfnR; ls lEcf/kr gSA mUgksaus fons'kh vkØked 'kdksa 

dks ijkftr dj ns'k dks pkjksa vksj ls lqjf{kr dj ds ije oSHko rd igqapk;kA ckn esa ns'k dks 

_.keqDr dj vius uojRu vkSj T;ksfr"kksa ls ijke'kZ djds mUgksaus iz;kxjkt esa okRL;k;u Hkkj}kt 

dh v/;{krk esa vk;ksftr /keZlHkk esa vkt ls „‚̂‡ o"kZ iwoZ ¼bZLoh lUk~ ds vuqlkj½ blh pS=k 

'kqDy izfrink ls vius uke ij foØe lEor~ 'kq: fd;k FkkA blh izdkj egkjk"Vª izfr"Bkuiqj ds 

'kkld 'kkfyokgu us 'kdksa dks iwjh rjg u"V djds vkt ls ƒ‹…‚ o"kZ igys 'kd lEor~ 'kq: djus 

dk vf/kdkj izkIr fd;k FkkA egkjk"Vª vkfn izkUrks esa 'kd lEor~ dk cgqr izpyu gSA bl lEor~ 

dk 'kqHkkjEHk Hkh pS=k 'kqDy izfrink dks gksrk gSA egkjk"Vª] xksok vkfn izkUrksa esa bl fnu dks xqMh 

iM+ok ioZ ds :i esa euk;k tkrk gSA 

flU/k ds fgUnw /keZ j{kd lUr flikgh >wys yky dk tUe flU/k ds uljiqj uxj esa pS=k 

'kqDy f}rh;k] lEor~ ƒ‚‚‰ dks 'kqØokj ds fnu gqvk FkkA izfro"kZ budk tUeksRlo o"kZ izfrink lss 

gh euk;k tkrk gSA lUr flikgh >wysyky dk okLrfod uke mn;pUnz Fkk ijUrq tc os ?kksM+s ij 

p<+dj Hkxok /ot gkFk esa ysdj ;q) {ks=k esa dwp djrs Fks rks eLrh esa >wyrs FksA blh dkj.k budk 

uke >wysyky iM+kA bruk gh ugha v̂k;k yky >wys yky* ;g ml le; dk taxh ukjk cu x;k FkkA 

tc dHkh ;q) esa ;g ukjk xwatrk Fkk rks vR;kpkjh eqfLye lsuk Hk;Hkhr gksdj Hkkx tkrh FkhA 

vk;Z laLd̀fr ds iqu#RFkku ds fy, Lokeh n;kuUn us eqEcbZ esa bZLoh lu~ ƒŠ‰‡ vFkkZr~ 

dfy;qxkCn †‹‰‰ ds o"kZ izfrink ds fnu gh vk;Z lekt dh LFkkiuk dhA Hkkjr jk"Vª dh lukru 

fgUnw laLd̀fr ds iqutkZxj.k ds iqjks/kk ,oa fo'o dh lcls cM+h Lo;alsoh laLFkk jk"Vªh; Lo;aLksod 

la?k ds fuekZrk ije iwtuh; MkDVj ds'kojko cfyjke gsMxsokj dk tUe Hkh dfy;qxkCn †‹‹ƒ 

rnuqlkj bZLoh lu~ ƒŠŠ‹ dks pS=k 'kqDy izfrink ds fnu gh gqvk FkkA

mijksDr mYysf[kr izlaxksa vkSj ?kVukvksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd pS=k 'kqDy izfrink dk 

fnu gekjh /kkfeZd vkSj ,sfrgkfld ijEijkvksa ls tqM+k gqvk gSA ;g gekjh vfLerk dh igpku vkSj 

vkRe&xkSjo dk fnu gS ijUrq Hkkjr o"kZ dks tks nklrk dh yEch vof/k >syuh iM+h] mlls lekt esa 

ekufld nklrk Hkh iSnk gqbZA blh nklrk Hkko dk ifj.kke gS fd gekjs ns'k esa cgqr vf/kd yksx 

pS=k 'kqDy izfrink ds LFkku ij igyh tuojh dks gh uoo"kZ fnol eukrs gSA os Hkwy tkrs gSa fd ;g 

fnu gekjs fy, fdlh Hkh izdkj ls jk"Vªh; xkSjo dk fnu ugha gSA

bZjku dk mnkgj.k

bZLoh lu~ „‚‚ƒ ds izFke fnu igyh tuojh dks bZjku ds dqN eqlyekuksa us uo o"kZ fnol 

lekjksg vk;ksftr fd;kA muds bl vijk/k ds fy;s ogka dh ljdkj us mUgsa ipkl&ipkl dksM+s 

ekjus dk naM fn;k FkkA lekjksg esa lfEefyr lHkh iq#"kksa vkSj efgykvksa dks ;g ltk Hkqxruh iM+hA 
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ljdkj dk dguk Fkk fd igyh tuojh bZlkb;ksa ds uoo"kZ dk fnu gS& eqlyekuksa dk ughaA lekpkj 

i=ksa esa izdkf'kr ;g ?kVuk D;k gekjs fy;s ikB ugha gS\ vr% ge Hkkjr ds ukxfjd igyh tuojh ds 

LFkku ij pS=k 'kqDy izfrink dks viuk Hkkjrh; u;k o"kkZjEHk eukdj vkRexkSjo dk vuqHko dj 

ldrs gSaA gesa bZjku dh Hkkafr vius laoRlj dk egÙo le>uk pkfg,A

jk"Vªh; egkioZ 

?kj&?kj esa euk;k tkus vkSj iwoZ mfYyf[kr tks egÙoiw.kZ ?kVuk,a blds lkFk tqM+h gqbZ gSa] 

muds dkj.k tSlk fd izkjEHk esa dgk x;k gS] o"kZ izfrink dks lekt esa jk"Vªh; egkioZ dk LFkku 

izkIr gks x;k gSA vfrifo=k vkSj oSKkfud gksus ls bl fnol dss miy{; esa vusd /kkfeZd] 

lkaLd̀frd vkSj lkekftd vuq"Bkuksa dk vk;kstu gksrk gS & ;Fkk lR;ukjk;.k dFkk] Hkkxor ikB] 

jkek;.k ikB] f'kykU;kl] uohu laLFkkjEHk bR;kfnA

eq[; dk;ZØe&o"kZ Qy ikB

u, o"kZ ds bl u, fnu gj fgUnw ?kj esa uo o"kZ ds Qy ds ikB dk vk;kstu gksrk gSA 

ifjokj ds lHkh lnL; Luku dj u, oL=k /kkj.k dj ds ?kj esa ,d LFkku ij ,df=kr gksrs gSaA dqy 

iqjksfgr vkrk gS] og u, o"kZ dk iapkax [kksy dj o"kZ ds Qy dk ikB djrk gSA uo o"kZ dk jktk 

dkSu gS] ea=kh dkSu gS] bl o"kZ m|ksx&/kU/ks] d̀f"k o"kkZ ds D;k ;ksx gS( ns'k dh lkekftd] /kkfeZd] 

vkfFkZd vkSj jktuSfrd voLFkk dSlh jgsxh vkfn lc ckrksa dk lekos'k [kxksy'kkL=k ds vk/kkj ij 

cus o"kZQy esa gksrk gSA blds vfrfjDr uo o"kZ esa ?kfVr gksus okyh lEHkkO; varjkZ"Vªh; ?kVukvksa 

dk Hkh mYys[k bl o"kZQy esa gksrk gSA 

bl 'kqHk fnu ds miy{; esa ?kjksa dh lQkbZ dj mudks ltk;k tkrk gSA irkdk,a&fo'ks"kr% 

Hkkjrh; laLd̀fr ds izrhd Hkxok /ot dks ?kj ij ygjk;k tkrk gSA pk;&iku vkSj Hkkstksa ds 

dk;ZØekasa ij vius lEcaf/k;ksa vkSj fe=kksa dks fueaf=kr fd;k tkrk gSA 

vkeksn&izeksn] g"kksZYykl ds vusd dk;ZØeksa vkSj mudh jpuk dh fof/k esa fofo/krk jgrh 

gS( fdUrq ;kstuk djrs le; o"kZ izfrink ds mRlo ds ewy rÙo dk /;ku vo'; j[kk tkrk gSA

dkyrÙo ij vk/kkfjr Hkkjrh; dkyx.kuk fo "Vªh; egkioZ o"kZ 

izfrink blh dkyx.kuk dk mRlo gSA Hkkjrokfl;ksa ds fy, rks ;g fnu vR;Ur vkRexkSjo dk 

fnu gS gh] blds lHkh i{kksa ij fopkj djsa rks bl fnol dk oSf

'o esa vf}rh; gSA jk

'od egÙo fl) gksrk gSA 
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frgkl dk ys[ku dkyØe ds fcuk dfBu gh ugha vfirq vlaHko gSA Hkkjr ds bfrgkl dk 

fo"k; izorZu dksbZ nks pkj gt+kj o"kksZa ds dkyizokg ls ugha] og fgj.;xHkZ dh lajpuk ds 

dkyfcanq ls gksrk gSA Hkkjrh; fprau n'kZu esa dky vkSj bfrgkl nks ugha] buesa fcEc&izfrfcEc Hkko 

gSA ;fn dky fcEc gS rks bfrgkl ml dk izfrfcEc gSA ;fn bfrgkl fcEc gS rks dky izfrfcEc gSA 

tks dky gS ogh bfrgkl gS] tks bfrgkl gS ogh dkyA ;gka Hkkjrh; bfrgkl dh rRo ǹf"V vkSj 

ijEijk nksukas dk gh fo"k;&izorZu fo'o dh lajpuk ds ewy vk/kkj ls gksrk gSA

vr% dky ds rRo dh vo/kkj.kk ds vuqlkj Hkkjr dk ƒ‹‰ djksM+ o"kksZa dk nh?kZre 

bfrgkl ;qxksa dh oSKkfud fganw dkyx.kuk ds vk/kkj ij ƒ† eUoarjksa esa foHkDr gSA buesa ls  ̂

eUoUrj ikj gks pqds gSa vkSj lkrosa oSoLor eUoarj dk ƒ„ djksM+ ‡ yk[k …… gt+kj … lkS nloka o"kZ 

py jgk gSA

dkyrÙo vkSj if'pe dk bfrgkl cks/k 

ik'pkR; txr esa dky ds rÙo dh vo/kkj.kk igys ls gh vLi"V jgh gS vkSj vc Hkh 

Li"V ugha gSA ƒ† oha 'krkCnh rd ;wjksi dks fxurh djuh ugha vkrh FkhA tc fgUnw xf.kr us ;wjksi 

dh ;k=kk dh rc fgUnqvksa us ;wjksi dks fxurh djuh fl[kkbZA ƒ‰ oha 'krkCnh rd orZeku D;k gS] 

mldk Hkwrdky vkSj Hkfo"; ls D;k laca/k gS] bldh Hkh tkudkjh ;wjksi dks ugha FkhA tc Hkkjrh; 

fo|kvksa us ;wjksi dh fo|kihBksa esa izos'k fd;k rc Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; dk vFkZ ik'pkR;ksa dks 

le> esa vk;kA

vr% ik'pkR; txr esa dky ds rÙo dh vo/kkj.kk Li"V u gksus ds dkj.k ogka dk 

bfrgkl&cks/k ckbZcy dh /kkfeZd vo/kkj.kk fd fo'o dh mRifÙk ‚̂‚‚ gt+kj o"kZ iwoZ gqbZ] ij 

vk/kfjr gSA blh dkj.k ogka dk bfrgkl ;qxkRed ugha gSA 

Hkkjrh; bfrgkl dk rÙon'kZu dky ds rÙo ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k ;gka dk ƒ‹‰ 

djksM+ o"kksZa dk bfrgkl dky rÙo dh] egk;qx] eUoraj] dYi vkSj egkdYi dh oSKkfud izfØ;kvksa 

ds vuqlkj fy[kk x;k gSA 

egkRek cq) dk ;qx
tUe&dfy;qxkCn 1519 ¼bZ0iw0 1583½ e`R;q dfy;qxkCn 1599 ¼bZ0iw0 1493½&

b
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Kku&foKku ds xw<+ jgL;ksa vkSj bfrgkl dh xqfRFk;ksa dks lqy>kus ds fy, gekjs 

_f"k&eqfu;ksa us lR; dFkkvksa] izrhdksa vkSj :idksa dk mi;ksx fd;k gSA dky ds rÙo ds Kku ds 

vHkko esa mudk vFkZ le>uk laHko ugha gSA ;gh dkj.k gS fd ;wjksi ds bfrgkldkj bfrgkl ys[ku 

dh Hkkjrh; 'kSyh dks le> u ldsA

ik'pkR; bfrgkldkjksa ds Hkkjrh; bfrgkl ys[ku ds iz;Ru

,f'k;k vkSj fo'ks"kr% Hkkjr ds bfrgkl ys[ku ds fy, vaxztksa us nks laLFkkvksa dk fuekZ.k 

fd;k&jkW;y ,f'k;kfVd lkslk;Vh yanu vkSj ,f'k;kfVd lkslk;Vh dksydÙkkA

bfrgkl ys[kukFkZ uohu bZlkbZ dkyØe dk vfo"dkj

fofy;e tksUl lu~ ƒ‰‰… esa bZLV bf.M;k daiuh dk vf/kdkjh fu;qDr gksdj Hkkjr 

vk;kA og bfrgkl dk fo}ku FkkA Hkkjr ds bfrgkl dks fy[kus ds fy, mlus lu~ ƒ‰Š† esa 

dksydÙkk esa ,f'k;kfVd lkslk;Vh dh LFkkiuk dhA Hkkjr ds bfrgkl dks tkuus ds fy, mlus 

vius futh lfpo ia0 jk/kkdkUr ls laLd̀r lh[kh vkSj mldh lgk;rk ls Hkkxor iqjk.k i<+kA 

bfrgkl ys[ku ds fy, dkyØe vko';d gS] bl ǹf"V ls mlus igys ;qxksa dh fgUnw dkyx.kuk ds 

dkyØe dks Lohdkj fd;k ijUrq ckn esa bldk ifjR;kx dj ?kks"k.k dj nh fd Hkkjr ds bfrgkl esa 

dsoy fldanj ds Hkkjr ij vkØe.k djus dh frfFk …„‰ bZ0 iwoZ gh lR; gSA bfrgkl ys[ku ds fy, 

bls vk/kkjHkwr eku fy;k x;kA mlus bl uohu dkyØe dk vkfo"dkj vBkjgoha 'krkCnh ds 

vkBosa n'kd esa fd;kA ;gka ls bZlk iwoZ vkSj bZlk ckn dk bZlkbZ fons'kh dkyØe vkjEHk gqvkA 

vr% orZeku esa ns'k ds egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa esa tks bfrgkl i<+k;k tkrk gS] og 

fofy;e tksUl }kjk vfo"d̀r dkyØe ds vuqlkj fy[kk x;k gSA

dky fu/kkZj.k

  bl uohu vHkkjrh; dkyØe ds vuqlkj egkRek cq) ds dky dks fuf'pr djus dk 

iz;Ru fofy;e tksUl us 'kq# fd;kA blds fy, mls bfrgkl ds ;wukuh nLrkostksa dk v/;;u djrs 

le; nks uke feys&^̂lSaMªk dksVl** vkSj ^̂ikyh cksFkk**A lSaMªk dksVl dks mlus jkt/kkuh ikVyhiq=k 

eku fy;kA bl izdkj ekS;Z oa'k tks bZlk iwoZ dh lksygoha 'krkCnh esa gqvk mldks bZlk iwoZ dh pkSFkh 

'krh dk ?kksf"kr dj fn;kA ekS;Z oa'k ds jktkvksa dh frfFk;ka iqjk.kksa] tSu vkSj ckS/k lkfgR; esa feyhA 

ijUrq og frfFk fu/kkZj.k ds vius uohu dkyØe ds vuqlkj mudks O;ofLFkr ugha dj ik;sA yadk 

esa nks xzUFk  n̂hioa'k* vkSj êgkoa'k* feysA muesa fy[kk Fkk fd ekS;Z oa'k ds jktk v'kkssd ds 

jkT;kfHk"ksd „̂‰ bZ0 iw0 ds „ƒŠ o"kZ iwoZ cksf/klÙo fuokZ.k dks izkIr gq,A vr% muds fuokZ.k dh 
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frfFk „̂‰$„ƒŠ¾†Š‡ bZ0 iw0 gS vkSj mudh vk;q Š‚ o"kZ gqbZ blfy, mudk tUe 

†Š‡$Š‚¾‡̂‡ bZ0 iw0 gSA ckn esa frCcr] phu] yík[k] cekZ ds ckS) lkfgR; esa vU; frfFk;ka 

feyhaA mudk fopkj dj ;g r; fd;k x;k fd mudk tUe ‡̂… bZ0iw0 gqvk vkSj fuokZ.k ‡†… 

bZ0iw0A frfFk fu/kkZj.k ds bl dkYifud tksM+ rksM+ ds dkj.k bfrgkldkjksa us viuh&viuh dYiuk 

vkSj euekus <ax ls cq) ds tUe dh dbZ frfFk;ka fuekZ.k dj MkyhA blds dkj.k bfrgkldkj ,d 

pØO;wg esa iM+ x;sA

bl udyh vkfo"d̀r dkyØe ds vk/kkj ij ik'pkR; bfrgkldkjksa us Hkkjr ds bfrgkl 

ys[ku ds fy, izk;% †‚‚ o"kksaZ rd viuh 'kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf)d 'kfDr;ka yxkdj 

Hkjld iz;Ru fd;s ijUrq nq%[k dh ckr gS fd os ys[ku ds bl vfHk;ku esa iw.kZr% vlQy gq;sA 

bldk dkj.k ;g gS fd Hkkjr ds ƒ‹‰ djksM+ ds bfrgkl dks mUgksaus bZlkbZ dkyx.kuk ds dkyØe 

ls ftldk vfLrRo gh ek=k „‚‚Š o"kksaZ dk gS] O;ofLFkr djuk pkgkA ijarq ;g iz;kl rks cqf) ds 

ihNs MaMk ysdj Hkkxus dh ckr gSA

blfy, frfFk fu/kkZj.kkFkZ mijksDr Hkwfedk ds :i esa tks rF; fn;s gSa mudk v/;;u 

djuk vko';d gSA gesa ;g Hkh irk gksuk vfr vko';d gS fd Hkkjr ds bfrgkl esas izR;sd 

egÙoiw.kZ ?kVuk dh frfFk nh gS vkSj mldk vk/kkj ;qxksa dh oSKkfud fgUnw dkyx.kuk gSA mldh 

tkudkjh ds fcuk frfFk&fu/kkZj.k vlaHko gSA blds vfrfjDr bfrgkl ys[ku dh fganw 'kSyh dks Hkh 

le>uk vko';d gSA  

blds iwoZ ;g izekf.kr fd;k tk pqdk gS fd Lokeh vkfn'kadjkpk;Z dfy;qx „‚Š„ 

vFkkZr~ bZ0iw0 ƒ‚ƒ‹ esa iSnk gq, Fks ftldks vkt …‚„„ o"kZ dk le; gksrk gSA ;wjksi ds 

bfrgkldkjksa ds vuqlkj xkSre cq) bZ0 iw0 ‡‡‰ esa iSnk gq, FksA muds fuokZ.k dh frfFk rks ,d gh 

gS] ijarq tUe dh frfFk;ka …‡ ds yxHkx gSaA Jhjke lkBs us viuh iqLrd "The Birth - Dates of  

Budha" esa bu lc frfFk;ksa dh lwph nh gSA vc iz'u ;g iSnk gksrk gS fd tc cq) iSnk gh ugha gq, 

Fks vkSj muds ckS) /keZ dk vfLrRo gh ugha Fkk rks muds bl /keZ dh vkykspuk djus ds fy, Lokeh 

'kadjkpk;Z †̂„ o"kZ igys gh iSnk gks x;s\ bldk vFkZ ;g gS fd ;wjksi ds bfrgkldkjksa dk cq) dk 

fu/kkZfjr laor Hkh vU; laorksa ds leku iw.kZr% xyr vkSj okLrfodrk ds foi{k esa gSA 

;wjksi ds dbZ bfrgkldkj dgrs gS fd egkRek cq) bZlk ls ‡‡‚ o"kZ igys gq,A Jh gaVj 

dgrs gSa fd mUgksaus bZ0 iw0 ‡†… esa 'kjhj R;kxk vkSj mudh vk;q Š‚ o"kZ gqbZA blfy, og bZ0iw0 

„̂… esa iSnk gq,A yadk ds ckS)ksa dk Hkh ;gh er gS ijarq cq) ds tUe dk le; ftl ftl us 
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LFkkfir fd;k gS] mlus ;gh fy[kk gS fd bls lgh ugha le>uk pkfg;sA ,slh fLFkfr esa bu 

dYiukvksa] vLi"V fopkjksa vkSj Hkzeksa ij vk/kkfjr fl)kUrksa dks ǹf"V ls ckgj dj] laLd̀r lkfgR; 

dk gh v/;;u dj cq) dh tUe&frfFk fuf'pr dh tk ldrh gSA

lkjs fo}ku bl ckr ij fd d'ehj ds egkjktk dfu"d us ckS) /keZ ds fl)kUrksa vkSj fu;eksa 

ds laÓks/ku vkSj lao/kZu ds fy, ,d lHkk vk;ksftr dh FkhA mlus ƒ‰†‹ dfy;qx ls ƒŠ‚‹ dfy;qx 

rd jkT; fd;kA ;g tkudkjh iafMr dYg.k dh iqLrd jktrjafx.kh ls izkIr gksrh gSA egkjkt 

dfu"d ds ckjs esa ;wjksi ds bfrgkldkj my>u esa iM+s gq, gSaA dbZ bldks foØekfnR; ds ckn crkrs 

gSaA ijarq ^xqtj nsÓ Hkw;koyh* tks ,d ,sls ys[kd us fy[kh ftldk dYg.k ds lkFk dksbZ lac/ka ugha 

FkkA mlls jktrjafx.kh ds òÙk dk leFkZu gksrk gSA x̂qtj ns'k Hkw;koyh* esa fy[kk gS fd dfu"d us 

laor ƒŠ‚‡ dfy;qx esa xqtjkr] dkfB;kokM+ dks thrk vkSj ƒŠ‚‹ dfy;qx vFkkZr~ dfu"d dh 

èR;q rd ;g {ks=k mlds lkezkT; esa jgkA blls Li"V gS fd ckS) /keZ dfy;qx ƒ‰†‹ vFkkZr~  bZ0iw0 

ƒ…‡„ ls cgqr le; igys fganqLFkku esa QSy pqdk FkkA 

laor~ ƒŠ‚‹ dfy;qx rnkuqlkj bZ0 iw0 ƒ„‹„ esa dfu"d dh èR;q ds ckn mldk csVk 

vfHkeU;q d'ehj ds flagklu ij cSBkA mlds le; esa ukx vtqZu ckS)  vkSj panz vkpk;Z ds cM+s 

'kfDr'kkyh okn&fookn gq, vkSj fl) ukx vtqZu egkRek cq) dk rsjgoka mÙkjkf/kdkjh FkkA blls 

cq) ds le; dk vnkatk yxk;k tk ldrk gSA

dYg.k fy[krk gS fd egkjktk dfu"d ds jkT;dky esa cq) dks fuokZ.k izkIr fd;s ƒ‡‚ 

o"kZ chr pqds FksA blls ;g Li"V gks tkrk gS fd egkRek cq) us ƒ‰†‹&ƒ‡‚¾ƒ‡‹‹ dfy;qxh 

laor esa fuokZ.k izkIr fd;k D;ksafd mudh vk;q Š‚ o"kZ gqbZ blfy, ƒ‡‹‹&Š‚¾ƒ‡ƒ‹ dfy;qx esa 

og iSnk gq, FksA mudh vk;q ds ‡‚osa o"kZ cq) laor~ vkjaHk gqvk vFkkZr~ bZ0 iw0 ƒ‡…„] dfy;qx 

laor~ ƒ‡̂‹ esaa cq) laor~ 'kq# gqvkA

jktrjafx.kh ds mnwZ ds vuqoknd Bkdqj vPNj pan fy[krs gSa fd yík[k ds fuoklh ‹‚ 

izfr'kr ls vf/kd ckS) gSaA ogka ,d eafnj lehl dk xqqQk ds uke ls izfl) gSA ;g cM+k ifo=k ekuk 

tkrk gSA ogka izR;sd o"kZ esyk yxrk gS ftlesa phu] frCcr ds ckS) /keZ ds fo}ku ,df=kr gksrs gSaA 

lu~ ƒ‹‚‡ esa ogka ds ,d iqtkjh us ,d iqjkuh iksFkh i<+dj lqukbZ ftlesa cq) ds gkykr fy[ks FksA 

blls ;g Kkr gqvk fd egkRek cq) yxHkx ƒ̂‚‚ bZ0 iw0 esa iSnk gq, FksA ml iqtkjh us ;g Hkh 

cryk;k fd cq) /keZ phu esa ƒ†‚‚ bZ0iw0 ls tkjh gSA eSaus bl fo"k; ds ckjs esa muls ppkZ dh rks 

iqtkjh us vius dFku ds leFkZu esa dbZ iqLrdsa esjs lkeus j[khA eSaus mu iqLrdksa esa egkRek cq) vkSj 
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ckS) /keZ ds ckjs esa fy[kh ckrksa dks dYg.k vkSj jRukdj dh iqLrdksa ls feyk;k rks eq>s ;g Li"V 

gqvk fd ;wjksi ds fo}kuksa] vuqla/kkuksa vkSj erksa dh vis{kk iqtkjh dk dFku Bhd gSA bldk dkj.k 

;g gS fd ik'pkR; bfrgkldkjksa us Hkkjr ds bfrgkl ds ckjs esa dYiukvksa ls dke fy;k gSA vr% 

dYiukvksa ij vk/kkfjr muds dFku vkSj fu.kZ; lR; nLrkostksa ds lkeus dksbZ egÙo ugha j[krs gSaA

vr% mijksDr rF;ksa ij vk/kkfjr fu.kZ; ds vuqlkj egkRek cq) dk tUe dfy;qxkCn 1519 
¼1583 bZ0 iw0½ mudh e`R;q dfy;qxkCn 1599 ¼1663 bZ0 iw0½ rFkk muds laor~ dk vkjaHk dfy;qxkCn 

1569 ¼1532 bZ0 iw0½ esa gqvkA 
lanHkZ iqLrdsa %

ƒ- rkjh[k&,&jktxkus dnhe vk;ZorZ

„- izkphu Hkkjr dk izekf.kd bfrgkl

…- fo'o dh dky;k=kk

†- Hkkjrh; dkyx.kuk dk oSKkfud ,oa oSf'od Lo:i

‡- Birth-Dates of  Budha

-̂ Hkkxor iqjk.k

‰- Hkkjrh; bfrgkl 'kkL=k vkSj dkyØe
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ekjh iq.; Hkwfe Hkkjr eas lukru /keZ dh ijEijk ds vuqlkj le;&le; ij vusd 

vkpk;ksZa vkSj lk/kq&lUrksa us tUe fy;k gS] ijUrq lekt esa muds ckjs esa ;g ewy /kkj.kk 

izpfyr gS fd os lk/kq&lar izHkq HkfDr esa yhu jgrs Fks vkSj mudk ,dek=k mís'; jgk gS vkRe 

dY;k.k rFkk lekt ls mUgsa dksbZ ysuk&nsuk ugha FkkA ijarq ;g fopkj iw.kZr% vlR; gSA lekt ij 

tc Hkh fons'kh ;k vkarfjd ladV vk;k gS rks larksa us lekt dks tkx̀r djus vkSj ,drk ds lw=k esa 

ckU/k dj lekt dks txkus ds Hkjld iz;Ru fd;s gSaA lekt esa vkbZ dqjhfr;ksa vkSj fod̀fr;ksa dks 

nwj dj /keZ ds okLrfod Lo:i dks tu Hkk"kk esa izpkfjr dj tu&tu rd igqapk;k gSA bruk gh 

ugha lk/kkj.k fLFkfr esa Hkh lk/kq&lUrksa vkSj lU;kfl;ksa ds thou dk mís'; pkSchlksa ?kaVs lekt dh 

fu"dke vkSj fuLokFkZ Hkko ls lsok djuk gSA Hkkjr dk bfrgkl ,sls mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gS tc 

lekt fons'kh vkØe.kksa ls =kLr gksdj fujk'k gks x;k vkSj mls ladVksa ls eqfDr dk dksbZ mik; ugha 

lw>rk FkkA ml dky esa Hkh rks bUgha lUrksa us lekt ds ladVksa dk fuokj.k fd;k gSA bl lEcU/k esa 

,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld mnkgj.k fuEufyf[kr gS &

xSj {kk= ny dk fuekZ.k % egkHkkjr ds ;q) esa cgqr cM+k ujlagkj gqvk vkSj Kku&foKku dh 

viwj.kh; {kfr gqbZA vr% ;q) ds ckn ns'k esa 'kkfUr ds vkUnksyu tSu lekt vkSj cq) /keZ ds :i 

esa izdV gq,A ;q) ls ?k̀.kk iSnk dh xbZA vr% nksuksa vkUnksyu {kk=k /keZ ds foi{k esa vfgalk dks ije 

/keZ ekurs FksA buds vfgalk ds izpkj ds dkj.k {kk=k /keZ dk Ðkl gksuk 'kq: gqvkA cgqr ls {kf=k; 

dqyksa us vius {kk=k /keZ dks NksM+ dj vU; dke 'kq: dj fn,A ml le; lekt dh vkarfjd vkSj 

ckgjh lqj{kk {kf=k;ksa dk gh nkf;Ro FkkA ifj.kke Lo:i ns'k dh lqj{kk ds fy, [krjk iSnk gks x;kA

vjc esa bLyke dk mn; % dfy;qxkCn …‰‚„ rnkuqlkj bZLoh dh NBh 'krkCnh esa vjc esa bLyke dk 

mn; gqvkA mlus lSfud 'kfDr ds vk/kkj ij lkjs e/;iwoZ dks tks f'ko mikld Fkk] iknkØkar dj 

ogka dh lH;rk] laLd̀fr] ekU;rkvksa vkSj ijEijkvksa dks lekIr dj bLykfed thou esa ifjofrZr 

dj fn;kA ƒ‚‚ o"kZ ds vanj gh bLyke dh fot; okfguh Lisu igaqp xbZ vkSj ogka ls iwoZ dh vksj 

eqM+ dj Ýkal] bVyh] vYcs#fu;k] ;wuku] rqdhZ dks jkSanrs gq, ;g okfguh „„‡ o"kZ eas phu esa izos'k 

dj xbZA

gekjs lk/kq lar ,oa lekt

g
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rRdkyhu fgUnw lekt % rRdkyhu gekjk ns'k fgUnqLFkku ds uke ls †‡‚‚ ehy yEck vkSj bruk gh 

pkSM+k nqfu;k dk lc ls cM+k ns'k FkkA dsoy {ks=kQy dh ǹf"V ls gh ugha vfirq /ku&/kkU; vkSj 

Kku&foKku dh ǹf"V ls Hkh ;g ns'k nqfu;k dk fljekSj FkkA bldh if'pe dh lhek 

rk'kdan&;kjdUn ls iwoZ esa b.Mksusf'k;k ¼fgUnw ,f'k;k½ vkSj mÙkj esa ekuljksoj ls ysdj nf{k.k esa 

fgUnw lkxj rd FkhA vjc ls bLyke ds vkØe.k fgUnqLFkku ij ty ekxZ ls 'kq: gq,A mUgksaus flU/k 

dks fot; dj fy;k] ijUrq lqesj jktiwrksa us dqN le; ds ckn flU/k ij vf/kdkj dj fy;kA fQj 

rk'kdUn&;kjdUn dh vksj ls vkØe.k vkjaHk gq,A

Hkkjr dk vafre lezkV egkjktk g"kZ FkkA mldh èR;q dfy;qxkCn …‰‡‚ ¼bZLoh lu~ 

†̂Š½ esa gks x;hA muds ckn ns'k dks jktuhfrd ǹf"V ls tksM+us okyk dksbZ jktuhfrd iq#"k ugha 

FkkA ifj.kkeLo:i ns'k ‡‚‚ ds yxHkx NksVs&NksVs fgUnw jkT;ksa esa caV x;kA bl voLFkk esa bLyke 

us vkØe.k ds ukrs fgUnqLFkku esa izos'k dj fgUnqLFkku dks n̂k:y gcZ ¼;q){ks=k½ dg dj fgUnw 

lekt ds fo:) ftgkn ?kksf"kr dj fn;kA ifj.kkeLo:i ƒ‚‚‚ o"khZ; fgUnw&eqfLye ;q) 'kq: gks 

x;kA

u;s {kf=; oxZ dk fuekZ.k % lekt dh lqj{kk dk nkf;Ro {kf=k;ksa ij Fkk] ijarq mueas ls cgqrksa us viuk 

nkf;Ro NksM+dj vU; dke viuk fy,A {kf=k;ksa ds Ðkl gksus ls ns'k dh lqj{kk ds fy, ladV mRiUu 

gks x;kA ml le; ds lk/kq&lUrksa us jk"Vª fpUrdksa ds lkFk fopkj&foe'kZ dj u;s {kf=k; oxZ ds 

fuekZ.k dh ;kstuk cukbZA vr% lkjs ns'k dk losZ{k.k djus ls Kkr gqvk fd dsoy …̂ {kf=k; dqy 

,sls gSa ftUgksaus ckS) /keZ Lohdkj ugha fd;k gSA vr% lUrksa us ,d u;s {kf=k; oxZ ds fuekZ.k djus 

ds fy, ifo=k vkcw ioZr ij ,d jk"Vªh; fparu oxZ dk vk;kstu fd;k vkSj mu …̂ jktdqekjksa ds 

izfrfuf/k;ksa dks vkcw ioZr ds fparu oxZ esa vkefU=kr fd;kA muds vfrjfDr vU; jk"Vª fpUrdksa 

dks Hkh fparu oxZ esa cqyk;k x;kA ogka ijLij fopkj foe'kZ dbZ fnuksa rd pyrk jgkA var esa larksa 

ds oxZ esa vk;s {kf=k; dqyksa esa † dqyksa&pkSgku] ijekj] izfrgkj] lksyad uke ds u;s {kf=k; 

oxZ&jktiwr dks xfBr djus ds fy, pqukA vkcw ioZr ij gou lrr~ :i ls py jgk FkkA gou dh 

yiVksa dks lk{kh eku bu pkj dqyksa dh nh{kk gou dh vfXu ds le{k gqbZA bl dkj.k bUgsa † 

vfXudqy jktiwr dgk x;kA {kf=k; uke cnuke gks pqdk FkkA vr% mlds LFkku ij jktiwr 'kCn 

izpfyr fd;k x;kA bu pkj vfXudqyksa ds {kk=k oxZ us ‚̂‚ o"kZ rd bLyke dks jksds j[kk vkSj ,d 

ix Hkh vkxs c<+us ugha fn;kA blh dkj.k bZLoh lu~ ‚̂‚ ls lu~ ƒ‚‚‚ rd ds dky[k.M dks 

jktiwr ;qx dgk tkrk gSA rRdkyhu lekt ds izfr larksa dk ;g cgqr cM+k ;ksxnku gh ugha midkj 

gSA tgka bLyke dh fo/kehZ okfguh „„‡ o"kZ eas phu igaqp x;h] fgUnqLFkku esa bl jktiwr 'kfDr us 
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vius ckgqcy vkSj ohjrk ls ‚̂‚o"kZ rd bls jksds j[kkA larksa dk ;g vfoLej.kh; ;ksxnku gSA

jktiwr ;qx % bl jktiwr 'kfDr dk vafre lezkV ìFoh jkt pkSgku FkkA mlus rRdkyhu ns'k dh j{kk 

ds fy;s tEew ls ysdj xqtjkr rd ,d lqj{kk iafDr cukbZ FkhA bLyke dh lsuk;sa vkrh x;ha vkSj 

bl lqj{kk iafDr ls Vdjkdj ijkftr gksrh xbZA dksbZ bfrgkldkj dgrk ,slk ‰ ckj gqvkA dksbZ 

dgrk ƒ‰ ckj gqvkA ijarq tc rjkbZu ds ;q) esa ìFohjkt pkSgku] jktiwr 'kfDr dk vafre lezkV 

vius lxs laca/kh tEew ds jktk dh ns'knzksfgrk ds dkj.k gkj x;k rks og lqj{kk iafDr VwV x;h vkSj 

ƒ‚‚ o"kksZa eas bLyke dh lsuk;sa nf{k.k esa fgUnw lkxj ds rV ij igaqp x;ha vkSj mÙkj iwoZ esa bLyke 

dh ftgknh lsuk us vle ds fgUnw jkT; dh lhek ij nLrd nhA ;g ftgknh la?k"kZ dsoy 

jktuhfrd u gksdj /kkfeZd vkSj lkaLd̀frd Hkh FkkA fnYyh ij bLyke dk vf/kdkj gksus ds dkj.k 

/kekZarj.k izkjaHk gqvkA bLykehdj.k lsuk vkSj jkT; ds laj{k.k esa 'kq: gqvkA eqlyeku lqYrkuksa ds 

vekuoh; vR;kpkj] fgUnw lekt ij 'kq: gq,A mnkgj.kkFkZ vykÅnhu f[kyth ds fons'kh jkT; esa 

fgUnw ?kksM+s ij ugha p<+ ldrk FkkA fgUnw lksus pkUnh ds crZu ugha j[k ldrk FkkA fgUnqvksa ds 

/kkfeZd mRloksa ij izfrca/k yxk fn;sA fookg 'kkfn;ksa ij vkØe.k gksus yxsA eafnjksa vkSj rhFkZLFkyksa 

dks vifo=k fd;k tkus yxkA vr% ns'k ij bLyke ds vR;kpkjksa ls lekt esa fujk'kk dk ok;qe.My 

O;kIr gks x;kA la?k"kZ py jgk Fkk ijarq ns'k dks jktuhfrd ǹf"V ls tksM+us okyk dksbZ jk"Vª iq#"k 

ugha FkkA

bl loZuk'k ls lekt] mlds /keZ] laLd̀fr vkSj lH;rk dh j{kk ds fy, lar iqu% eSnku esa 

vk,A lkspus yxs lekt dh j{kk dSls dh tk,A jktuhfrd ǹf"V ls eqlyekuksa dk jkT; fnYyh esa 

LFkkfir gks x;k FkkA NksVs&NksVs fgUnw jkT; la?k"kZjr Fks] ijarq lkjs lekt dks jktuhfrd ǹf"V ls 

tksM+us okyk dksbZ usrk ugha FkkA blfy, larksa us jktuhfrd la?k"kZ dk jkLrk NksM+ fn;kA

mUgksaus rc lkekftd ǹf"V ls fopkj fd;k fd D;k dksbZ ,slk lkekftd egkiq#"k gS tks 

lekt dks tksM+ ldrk gS\ ijarq fujk'kk gh gqbZA var esa larksa us vkSj rRdkyhu jk"Vª fpardksa us 

fopkj&foe'kZ fd;k fd bl izdkj dh ladViw.kZ voLFkk esa lekt dks txkus dk ijEijkxr dsoy 

,d ekxZ gS&/keZ tkxj.kA bl esa LFkkf;Ro gSA vr% /keZ tkxj.k djus dk fu.kZ; gks x;k] ijarq 

bldk izeq[k usrk dkSu gks\ mudk /;ku 'kadjkpk;Z dh vksj x;k fd D;k os /kkfeZd vkUnksyu dk 

usr̀Ro dj ldrs gSa \ 'kh?kz gh muds /;ku esa vk;k fd 'kadjkpk;Z rks vkil esa ,d lkFk feyrs ugha 

gSaA og usr̀Ro dSls djsaxs \ tc rRdkyhu lekt ls mudks usrk izkIr djus esa fujk'kk gqbZ rc mudh 

ǹf"V Hkkjr ds bfrgkl dh vksj x;h fd D;k bfrgkl esa ,slk dksbZ egkiq#"k gS ftldks usrk ds :i 

esa lkeus yk;k tk, \
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/kkfeZd vkUnksyu ds fy, nks egkiq#"kksa dk p;u % vr% bfrgkl esa [kkst iM+rky dj larksa us nks 

egkiq#"kksa dks usrk ds :i eas lkeus ykus dk fu.kZ; fd;kA ,d Jh jkepUnz vkSj nwljs Jh d̀".kA 

izHkq jkepUnz e;kZnk iq#"kksÙke FksA Jh d̀".k vtqZu dks xhrk esa viuh foHkwfr;ka crkrs gq, dgrs 

gSa& gs vtZqu! 'kL=k /kkfj;ksa esa eSa jke gwaA ,d ckj Jh jke pUnz vdsys ƒ†‚‚‚ 'k=kqvksa ls f?kj x,A 

mUgksaus vdsys gh ƒ†‚‚‚ 'k=kqvksa dks ekSr dh uhUn lqyk fn;kA lUr lekt us r; fd;k fd ,sls 

egkiq#"k dks lekt ds lkeus yk;k tk,A izHkq jkepUnz us ;fn ƒ†‚‚‚ 'k=kqvksa dks vdsys ekj 

fxjk;k rks rqe D;k ƒ† 'k=kqvksa dks ijkftr ugha dj ldrs gks\ bl izdkj izpkj 'kq: gqvkA

nwljs egkiq#"k Jh d̀".k ƒ̂ dyk laiw.kZ FksA og fo'o ds Js"B igyoku Fks vkSj rRdkyhu 

lekt ds foy{k.k usrk FksA tc dq#{ks=k esa ikaMoksa vkSj dkSjoksa dh lsuk;sa ;q) ds fy;s vkeus&lkeus 

[kM+h gks x;ha rks Jh d̀".k us ;qf/kf"Bj dks dgk&bl ;q) eas loZuk'k gksus okyk gSA vr% eSa fQj ,d 

ckj nq;ksZ/ku ds ikl tkuk pkgrk gwa rkfd ;q) dks Vkyk tk lds vkSj bfrgkl esa ;g u fy[kk tk;s 

fd ;q) dks jksdus ds fy;s vafre iz;kl ugha gqvkA

;qf/kf"Bj us dgk Jh d̀".k! nq;ksZ/ku egkikih gSA og vkidks dSn dj ysxkA fQj gekjk 

D;k gksxk \ vtqZu vkSj ckdh lHkh us Hkh tkus ls euk fd;kA rc Jh d̀".k us dgk&ßeSa rqe lHkh 

dks vk'oklu nsrk gwa fd ;fn nq;ksZ/ku vkfn eq>s idM+us dk iz;Ru djsaxs rks rqe dks yM+uk ugha 

iM+sxkA eSa vdsyk gh mudh lkjh lsuk dks lekIr dj nwaxkAÞ ;g dg dj Jhd̀".k feyus x;sA 

nq;ksZ/ku ugha ekuk vkSj Jhd̀".k dks fuosnu fd;k fd egkjkt jkr dks ;gha foJke djsa] ijarq    

Jh d̀".k us dgk&ßugha eSa xaxk ds ikj fonqj dh dqfV;k esa tk jgk gw¡AÞ

,sls vn~Hkqr xq.kksa ls ;qDr egkiq#"kksa ds pfjrksa dks lekt ds lkeus yk;k x;kA mudh 

HkfDr ls /keZ tkxj.k 'kq: gqvkA HkfDr ls 'kfDr mRiUu djus dh ;kstuk cuhA ifj.kke Lo:i bl 

HkfDr vkUnksyu ls ,d egku fgUnw tkxj.k gqvkA gj izkar esa HkfDr vkUnksyu ds vkpk;Z izdV 

gq,A lekt dh fujk'kk vkSj grk'kk bR;kfn lc lekIr gqbZA

bLyke ds lkFk la?k"kZ fnu vkSj jkr py jgk Fkk] ijarq ƒ̂oha 'krkCnh rd fgUnw gj ekspsZ 

ij gkj jgk Fkk vkSj eqlyeku gj ekspsZ ij thr jgk FkkA ƒ‰oha 'krkCnh esa Hkkjr ds bfrgkl esa ,d 

peRdkj gqvk fd fgUnw gj ekspZs ij thr jgk gS vkSj eqlyeku gj ekspsZ ij gkj jgk gSA bl peRdkj 

dk dkj.k Fkk HkfDr vkUnksyu ds }kjk mRiUu egku fgUnw tkxj.kA mnkgj.kkFkZ iatkc esa xq# dh 

HkfDr vkSj riL;k ds vk/kkj ij egkjktk j.kthr flag ds jkT; dh LFkkiuk gqbZ vkSj muds 

lsukifr gfj flag uyok us eqxy 'kklu dks lekIr dj dkcqy esa Hkxok ygjk;kA

m/kj nf{k.k eas egkjk"Vª esa HkfDr vkUnksyu ds larksa dh „‚‚‚ o"kksZa dh riL;k ds dkj.k 

f'kokth egkjkt dk izdVhdj.k gqvkA mlus eqxyksa ds lkezkT; ds fo:) „‡‡ ;q) fd, vkSj ;g 
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mudk ;q) dyk dk dhfrZeku gS fd og u rks gkjs vkSj u gh t[eh gq,A mlus egkikih vkSjaxtsc 

dh Nkrh ds Åij ikao j[k dj egkjk"Vª esa …̂‚ ehy yEck vkSj ƒ‡‚ ehy pkSM+k fgUnw lkezkT; 

LFkkfir fd;kA f'kokth dh èR;q ds ƒ‚‚ o"kZ i'pkr~ f'kokth us ftl fgUnw lkezkT; dh LFkkiuk 

dh Fkh mldh lsuk,a dkcqy rd igaqp x;ha vkSj mUgksaus ogka Hkxok ygjk;kA eqxy ckn'kkg ml 

fgUnw 'kfDr] ftldks ejkBk 'kfDr dk lkezkT; dgk tkrk gS] mldh 'kj.k esa vk x;k vkSj Hkkjr 

dh [kksbZ gqbZ izHkqlÙkk fQj ls fgUnqvksa ds gkFk esa vk x;hA HkfDr vkUnksyu ls mRiUu gqbZ egku 

fgUnw 'kfDr us bLyke dks m[kkM+ QSadkA

m/kj iwoZ eas fo'ks"kr% vle ij eqxyksa us ƒ‰ ckj vkØe.k fd;s] ijarq izR;sd ckj ;k rks 

mudk lsukifr ekjk x;k ;k ijkftr gksdj Hkkx x;kA bl izdkj vle ds fgUnw jkT; ds ohjksa us 

bLyke ugha QSyus fn;k vkSj lkjs fo'o esa bLykehdj.k dh ;kstuk dks iw.kZr% ijkftr djus esa 

lQy gq,A oSf'od bLykehdj.k dh if'peksÙkj okfguh „„‡ o"kZ esa phu igqap x;h FkhA nwljh 

okfguh if'pe ls fgUnqLFkku ds ekxZ ls iz'kkar egklkxj esa phu dh fot;h eqfLye okfguh dks 

feyus okyh Fkh] ijUrq fgUnqLFkku dk bLykehdj.k ugha gks ldk vkSj HkfDr vkUnksyu ls mRiUu gqbZ 

egku fgUnw 'kfDr ds ohjksa us bLyke dh oSf'od bLykehdj.k dh ;kstuk dks /kjk'kkbZ dj fn;kA 

bfrgkldkjksa us bldk Bhd ls izfriknu ugha fd;k gS] ijarq bLyke us bl ,sfrgkfld rF; dks 

Lohdkj fd;k gSA HkfDr vkUnksyu ds vkpk;ksZa] lk/kq&larksa dk lekt ds izfr ;g ,d egku 

;ksxnku gSA bUgha larksa ds mins'kksa] izopuksa] dhrZuksa] Hktuksa] /kkfeZd lEesyuksa ls lkjk fgUnw lekt 

,d jk"Vª ds ukrs [kM+k gqvk vkSj bLyke ds eqxy lkezkT; dks m[kkM+ QSadkA bldk izek.k eqfLye 

dfo gkeh dh dfork dh ;s iafDr;ka gSa &

og nhus fgtkt+h dk csckd csM+k
fu'kku ftldk vDlk, vkye esa igqapk

eqdkfcy gqvk dksbZ [krjk u ftldk
u vEeku esa vVdk u lqjtgku esa fBBdk
fd;k is ftlus ikj lkrksa leqUnj
og Mwck xaxk ds ngkus esa vkdjA

larksa dh mRifÙ % larksa dh mRifÙk dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA Hkkjrh; bfrgkl ds vkfn ;qx esa vkt 

ls ƒ]‹‰]…‹]†‹]ƒƒƒ o"kZ iwoZ pS=k 'kqDy izfrink dks bl ìFoh ij izFke ekuo czãkth ds :i esa 

izdV gqvkA czãkth us l̀f"V jpuk dk Jh x.ks'k djus ds fy, bZ'oj dh izsj.kk ls vius ladYi ls † 

ekul iq=k mRiUu fd;sA buds uke gSa&lud] luUnu] lur dqekj] lukruA mudks czãkth us 

iztkifr ds ukrs dk;Z djus ds fy, dgk] ijarq mUgksaus czãkth dks fuosnu fd;k fd os x̀gLFk 

vkJe ds pØ esa iM+uk ugha pkgrsA os vkthou czãpkjh jgdj osnksa dk izpkj vkSj ekuoksa dh lsok 
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djsaxsA czãkth fpfUrr gks x, fd Jh x.ks'k gh xyr gqvk] ijarq mUgkssaus ijekRek dh izsj.kk ls vius 

lkr vkSj ekuliq=k iSnk fd;sA mUghaa ls vkxs ekuo l̀f"V dk foLrkj gqvkA

lud] luUnu] lur dqekj vkSj lukru ekuo dqy ds izFke ,sfrgkfld iq#"k gSaA 

mUgksaus lkjk thou czãpkjh jg dj vius lekt vkSj ekuork dh fuLokFkZ vkSj fu"dke lsok djus 

dk vkn'kZ lekt ds lkeus j[kkA bUgha dh ijEijk esa vkxs py dj lk/kq] lU;klh] egar] lar vkSj 

lk/kq gq,A mUgksaus bUgha † izFke ,sfrgkfld iq#"kksa }kjk LFkkfir lekt lsok dk ozr /kkj.k fd;kA 

vr% lk/kq] lar] lU;klh] egar] izpkjd bR;kfn lHkh 'kCn lekukFkZd gSaA ;g lHkh vius lekt 

vkSj ekuork ds izfr iw.kZr% lefiZr gSaA okLro esa ;g lk/kq lar lekt dh izk.k ok;q gSaA ;Fkk&  ge 

lkjk fnuHkj dke djrs gSa vkSj jkr dks lks tkrs gSaA 'kjhj 'khry gks tkrk gSA cqf) vpsr gks tkrh 

gSA fQj ge izkr% dSls mB iM+rs gSa\ ge jkr dks lks tkrs gSa] ijarq gekjs 'kjhj esa ,d ;a=k gSA og 

dnkfi lksrk ugha gSA mldk uke gS â̂n;*A ;fn og fdlh dkj.k lks tk, rks izkr% jke uke lr gks 

tk;sxkA vr% izR;sd lekt esa ân; dh HkkfUr dk;Z djus okys yksxksa dk lewg gksrk gS tks lnSo 

tkx̀r jgrk gSA lekt dh ;g lathouh 'kfDr gSA vr% lkjs lk/kq lar izpkjd ;g gekjs lekt ds 

izk.k ok;q gSA lar ;k lU;klh ;k lk/kq og gksrk gS tks lekt ds izfr iw.kZr% lefiZr gksrk gS vkSj os 

pkSchlksa ?k.Vs dke djuk viuk dÙkZO; le>rs gSaA gekjs lekt esa ;g lk/kq vFkok lU;klh lrr 

:i ls ns'k dk izokl djrs gSa vkSj vius f'k";ksa dh leL;kvksa dk lek/kku djrs gSaA ,sls vusd 

larksa us vius ns'k ds iq.; LFkkuksa ij vkJe cuk;s gSaA mu vkJeksa ds larksa ds f'k"; Hkxoku dk 

Hktu djrs gSaA vius xq#vksa ds mins'k lqurs gSaA xq# iwf.kZek ds fnu vius ns'k ds ifo=k rhFkksZa ;Fkk 

gfj}kj] eFkqjk] òUnkou] dk'kh] iz;kx] x;k] txUukFkiqjh vkfn esa gtkjksa dh la[;k esa yksx ,df=kr 

gksdj vius xq#vksa ds izfr J)k O;Dr djrs gSaA bUgha lk/kq larksa vkSj lU;kfl;ksa ds dkj.k gekjk 

vxztUek fgUnw lekt vkt Hkh Š‡ djksM+ dh tula[;k esa fo|eku gSA
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Loh lu~ dh Šoha 'krkCnh esa bLyke us vkØed ds ukrs fgUnqLFkku esa izos'k fd;k vkSj lkjs 

ns'k dk bLykehdj.k djus ds fy, fgUnw lekt ds fo#) ftgkn dh ?kks"k.kk dj nhA ml 

le; fgUnqLFkku esa jktuhfrd ǹf"V ls dksbZ lezkV fgUnw lekt dks ,dtqV j[kus okyk ugha FkkA 

ns'k ml le; NksVs&NksVs ‡‚‚ fgUnw jkT;ksa esa caVk gqvk FkkA ifj.kker% „‚‚‚ o"khZ; fgUn &  

eqfLye egk;q) 'kq: gqvkA ;g la?k"kZ fgUnqLFkku dh if'peh lhek fgUnqdq'k&rk'kdUn vkSj 

;kjdUn ls vkjEHk gqvkA gj xzke] gj uxj esa fnu&jkr yM+kbZ py jgh gSA fgUnw gj ekspsZ ij gkj 

jgk gS vkSj eqlyeku gj ekspsZ ij thr jgk gSA 

mijksDr fLFkfr ƒ…oha 'krkCnh rd pyrh jgh] ijUrq ƒ‰oha 'krkCnh esa fgUnqLFkku ds 

bfrgkl esa ,d peRdkfjd iforZu gqvk &  fgUnq gj ekspsZ ij thr jgk gS vkSj eqlyeku gj ekspsZ 

ij gkj jgk gSA bl dk dkj.k Fkk fd ƒŠoha 'krkCnh ls ysdj ƒ̂oha 'krkCnh rd HkfDr vkUnksyu ds 

}kjk ,d egku fgUnw 'kfDr dk tkxj.k lkjs ns'k esa gqvkA 

nf{k.k Hkkjr esa f'kokth egkjkt us fons'kh eqxyksa ds fo#) „‡‡ ;q) yM+dj mudh Nkrh 

dk Åij ikao j[kdj „‡‚ ehy yEcs vkSj ƒ‡‚ ehy pkSM+s fgUnw lkezkT; dk fuekZ.k fd;kA        

lu~ ƒ̂‰‡ esa f'kokth dk jkT;kfHk"ksd gqvkA mlesa fgUnw lkezkT; ds Jhx.ks'k dh ?kks"k.kk dh x;hA 

f'kokth dh iwoZ dh ;g Hkh ?kks"k.kk Fkh fd fgUnqLFkku dh lhek mÙkj esa ekuljksoj ls nf{k.k es 

dU;kdqekjh rd gSA eSa bls Lora=k djds jgawxkA

f'kokth dh èR;q ds ƒ‚‚ oÔZ ckn fgUnw lkezkT; dh lsukvkas us dkcqy esa Hkxok ygjk;kA 

fnYyh dk eqxy ckn'kkg fgUnw 'kfDr ¼ejkBk½ dh 'kj.k esa vk x;k vkSj ns'k dh [kksbZ gqbZ izHkqlÙkk 

fgUnqvksa ds gkFk esa vk x;hA 

iatkc esa egkjktk j.kthr flag ds jkT; dh LFkkiuk gks x;h FkhA mlds fo'o fo[;kr 

lsukifr gfjflag uyok us vrqyuh; ijkØe ls xr~ dqN 'krkCnh ls eqfLye vR;kpkjksa dh tks unh 

if'pe dh vksj iwoZ dh vksj cg jgh Fkh ml dh fn'kk if'pe dh vksj cny MkyhA 

HkfDr vkUnksyu dh bl egku 'kfDr ds dkj.k fgUnw ohjksa us eqxy lkezkT; dks tM+ ls 

m[kkM+ QsadkA ijarq blh le; vaxzst tks O;kikjh ds :Ik esa fgUnwLFkku vk;s Fks] os ,d jktuhfrd 

'kfDr ds :Ik esa mHkjsA

Hkkjr foHkktu dk ,sfrgkfld ewy dkj.k

bZ
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vr% eqfLye vkSj vaxszt bu nksuksa 'k=kqvksa ls la?kÔZ pykA ,d 'k=kq vFkkZr~ bLyke dks rks 

/kjk'kk;h dj fn;k vkSj ns'k esa fgUnqvksa dk cksy ckyk gks x;kA ijarq vaxzstksa ds vkaf'kd :Ik esa 

LFkkfir fons'kh jkT; dks /oLr dj mUkdks ns'k ls Hkxkus ds fy;s la?k"kZ vkjaHk gks x;kA muls 

yxkrkj pkj ;q) ¼ejkBk ;q)½ gq;s ijarq pkjksa ;q)ksa esa ijkftr gksuk iM+k vkSj vaxsztksa ds jkT; dh 

LFkkiuk fgUnqLFkku esa gks x;hA ns'k dh izHkqlÙkk muds gkFk esaa pyh x;hA 

lu~ 1857 dk Lokr=; laxzke

lu~ ƒŠ‡‰ esa ukuk is'kok dss usr̀Ro esa vaxsztksa dks m[kkM+ Qsadus ds fy, vafre laxzke 

gqvkA bl ;q) esa muds xq# Lokeh n;kUkUn FksA bl egku Lora=krk laxzke esa vaxszt gkj pds Fks 

vkSj mudk vaxzst okbljk; baXyS.M dks Hkkxus dh rS;kjh dj jgk Fkk] ijarq ?kj dk Hksnh yadk <k;s 

vius ns'k ds dqN jktkvksa us futh LokFkZ ds fy;s vaxzstksa dk lkFk fn;k vkSj gkjk gqvk vaxszt thr 

x;k vkSj iqu% fgUnqLFkku dh lÙkk dk Lokeh cu x;kA 

lUk~ ƒŠ‡‰ ds laxzke ds ckn ns'k dh fLFkfr esa cgqr cM+k ifjorZu gqvkA fgUnqLFkku esa 

vaxszt dEiuh ljdkj dk jkT; lh/kk fczVsu dh ljdkj ds v/khu gks x;kA HkfDr vkUnksyu ds 

}kjk mRiUu gqbZ egku fgUnw 'kfDr dk lekjksi gks x;kA ijarq fQj Hkh gekjs ohj vkSj egku ns'k 

HkDrksa us gkFk [kM+s dj ijkt; dks Lohdkj ugha fd;kA os Fkds ugha] >qds ugha] MVs jgs] vkSj ns'k dks 

iqu% LorU=k djus ds fy, u;s ;qx dh ubZ izsj.kk ls fgUnw lkaLd̀frd iqu#LFkku             

¼Hindu Renacence½ dk vkUnksyu 'kq: gqvkA

^^f=lw=h ;kstuk** fgUnw] fgUnqLFkku vkSj fgUnq jk"Vª

lu~ ƒŠ‡‰ ds laxzke rd fgUnw 'kCn dk lEeku lkjh nqfu;k Hkj esa Fkk vkSj gekjh igpku 

fgUnw FkhA fons'kh eqfLye vkØkUrksa ds foi{k esa ƒ‚‚‚ ohZ; egk;q) fgUnq ds uke ls yM+dj 

mUkds fons'kh eqfLye eqxy lkezkT; dks tM+ ls m[kkM+ QSadkA vaxzstksa us gekjh bl jk"Vªh; igpku 

dks lekIr djus ds fy, lu~ ƒŠ‡‰ ds ckn ,d f=klw=kh ;kstuk cukbZA bldk igyk lw=k Fkk &  

De- Hindulisation of The Hindus  vFkkZr~ fgUnqvksa dk vfgUnwdj.k djukA mudks lkEiznkf;d 

cukukA

nwljk lw=k Fkk De-nationalisation of The Hindu vFkkZr~ fgUnqvksa dk vjk"Vªh;dj.k 

djukA rhljk vkSj vfUre lw=k Fkk De- socialisation of The Hindu  vFkkZr~ fgUnw lekt dks 

fo?kfVr djukA 

e/; ,f’k;k;h fl)kUr dk vkfo

"k

"dkj 

mijksDr ^̂f=klw=kh** ;kstuk dks dk;kZfUor djus ds fy, vaxzsth fons h ljdkj us vk;ksZa 

ds ewy vfHktu ds fy, e/; ,fk;k;h fl)kUr dk vkfo"dkj dj Hkkjr ds bfrgkl dks fod̀r 

'k

'
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djus dk M~;U=k jpkA ƒŠ vizSy lu~ ƒŠ̂‡ dks yUnu esa Royal Asiatic Society yUnu dh cSBd 

vk;ksftr dh x;hA cSBd Royal Asiatic Society ds v/;{k Stongsfield dh v/;{krk esa dh 

x;hA cSBd dk fo"k; Fkk vk;ksZa dk vkfn nssÓ ¼ewy vfHktu½A bl cSBd dk vk;kstu vaxszth ljdkj 

ds ekxZns kZu esa gqvk FkkA blesa u rks ;wjksi dk dksbZ izfrfuf/k Fkk vkSj u gh Hkkjr dkA Thomson 

uke ds vaxszt us vk;ksZa ds ewy vfHktu dk foÔ; lc ds lEeq[k izLrqr fd;kA bl ij ijLij ppkZ 

gqbZ vkSj ifj.kke Lo:i loZlEefr ls ;g fu.kZ; fd;k x;k fd vk;ksZa dk vkfn nss k e/; ,fk;k Fkk 

vkSj dkyØe esa os ogka ls vU; ns ksa esa x;sA 

e/; ,fk;k dks vk;ksaZ dk ewy vfHktu ekudj ;g Hkh dgk fd vk;Z [ksrh&ckM+h djrs Fks 

vkSj HksM+ cdfj;ka pjkrs FksA dkyØe esa tyok;q esa ifjorZu gqvk vkSj oZ de gksus yxhA blls 

[ksrh djus esa vlqfo/kk gks x;h vkSj vk;ksZa us e/; ,fk;k dks NksM+us dk fu.kZ; dj fy;kA mudh 

,d kk[kk ;wjksi pyh x;hA mUgksaus ogka ds vkfnokfl;ksa dks ijkftr dj viuk jkT; LFkkfir dj 

fy;kA nwljh kk[kk bZjku vkSj y?kq ,f;k esa igaqphA mlus Hkh ogka ogh fd;k tks ;wjksi esa x;h 

kk[kk us fd;kA rhljh kk[kk ds vk;ksZa us ikehj ds ioZr dks ikj dj fgUnqLFkku ds iatkc izkUr ij 

vkØe.k dj fn;kA ogka ds ewy fuoklh nzfoM+ FksA os vk;ksaZ dk eqdkcyk ugha dj ldsA cgqr ls 

ekjs x;sA dqN rks vk;ksZa us viuk nkl cuk fy;k vkSj ckdh nf{k.k dh vksj Hkkx x;sA vk;ksZa us 

iatkc ij vf/kdkj dj fy;k vkSj Hkkjr dk vk;Zdj.k ifpe ls iwoZ dh vksj djuk kq: fd;kA 

;gka ds ewy fuoklh dksy] Hkhy] vkSj nzfoM+ FksA vk;ksZa ds vkØe.k ds lkeus os fVd u ldsA muesa 

Hkh cgqr ls ekjs x;s vkSj dqN dks vk;ksaZa us viuk nkl cuk fy;k vkSj ckdh taxyksa dh vksj Hkkx 

x;sA bl izdkj vkØked vk;ksaZ us Hkkjr dks vius jkT; dh LFkkiuk vkt ls …‡‚‚ oÔZ iwoZ dj 

yhA

vaxszt ljdkj us e/; ,sfk;k;h fl)kUr dks ekU;rk ns nh vkSj vk;ksZa ds fo; dj 

lekos k Oxford History of india vkSj  cambridge history of india  Eksa  dj fy;kA 

Hkkjr dh vaxszt ljdkj us dkuwu ikl dj vk;ksZa dk foÔ; fk{kk ds ikB~;Øe esa kfey 

dj fn;kA e/; ,fk;k;h fl)kUr dk izpkj djus ds fy;s vaxszth ljdkj us ykgkSj esa Oriental 

College kq: fd;k vkSj cukjl esa Dohul dkystA ifj.kke Lo:i Hkkjr dh f{kk laLFkkvksa esa 

xr ƒ‡‚ oÔksZa ls ;g i<+k;k tk jgk gS fd vk;Z e/; ,f;k ds jgus okys FksA fgUnqLFkku mudk ewy 

ns k ugha gSA 

Hkkjr ds bfrgkl vkSj lkfgR; esa dgha Hkh vk;ksaZ ds ckgj ls fgUnqLFkku esa vkus dk ladsr 

Hkh ugha gSA vk;Z kCn tkfr okpd ugha gSA vk;Z dk vFkZ gS lH; lqlaLdkfjr] pfj=koku vkSj 
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ekuoh; xq.kksa ls ;qDr iq#ÔA euqLèfr ds vuqlkj vk;ksZa dh ƒ‚ kk[kk,a gSa& ikap nzkfoM+ vkSj ikap 

xkSM+A dsoy rfeyukMw gh nzkfoM+ ugha gS vfirq dsjy] vkU/kz] egkjkª] flU/k vkSj e/;izns k Hkh 

nzkfoM+ gSA ckdh cps Hkkjr esa ikap xkSM+ gSA ;g foHkktu tkfr okpd ugha vfirq HkkSxksfyd gSA 

e/; ,fk;k;h fl)kUr dh dYiuk ;wjksi dh ekufldrk esa ƒŠoha krkCnh esa mith tks i.kZr% 

vlR; gSA bl feF;k fl)kUr dk tks le; crk;k x;k gS ml dky esa e/; ,fk;k Hkkjr dk izkar 

FkkA vk;ksZa ds ewy vfHktu ds fy, e/; ,fk;k;h fl)kUr ds vkfo"dkj ds vk/kkj ij tks 

bfrgkl dk fod̀frdj.k dj vaxsztksa us Hkkjr ds bfrgkl ds lkFk ,d cgqr cM+k vU;k; fd;k gSA 

bfrgkl ds mijksDr fod̀frdj.k ds dkj.k ns k esa fo?kVudkjh òfÙk;ka vkjaHk gks 

x;h&;Fkk vk;&nzfoM+ leL;k] nf{k.koklh&mÙkjoklh] czkã.k&vczkã.k] {kf=k;] oS ] Nwr&vNwrA 

blds dkj.k o.kksZa ds vk/kkj ij czkã.k egklHkk] {kf=k; egklHkk dk izksRlkgu iznku fd;kA 

f=Hkfxuh lEiznk; ds fl)kUr dk vfo"dkj (Three Sister Communities)

fons kh vaxzsth ljdkj mijksDr fod̀frdj.k rd gh ugha #dh] mlus gekjh lukru] 

iqjkru jkªh;rk ftldk Jhx.ks k fo ds lc ls iqjkus xzUFk _Xosn ls gksrk gS mldks u djus 

ds fy, ^^f=Hkkxuh laiznk;** ds feF;k fl)kUr dk vkfo"dkj fd;kA bfrgkl dks fod̀r dj 

vaxszth ljdkj us ;g izfrikfnr fd;k fd Hkkjr fgUnqvksa dk ewy ns k gh ugha gSA buds iwoZt vk;Z 

…‡‚‚ oZ ioZ e/; ,fk;k ls vkØked ds ukrs Hkkjr esa vk,] mlds ckn eqlyeku vk,A vr% 

og Hkh fons kh gS vkSj fgUnqLFkku mudk Hkh ns k ugha gSA muds ckn bZlkbZ vk,A dkyØe esa ;g 

rhuksa lEiznk; bl ns  esa cl x;sA ge tc bl ns  esa vk;s tks ;gka u rks dksbZ lH;rk Fkh] u gh 

laLd̀fr vkSj u gh jkªh;rkA

geus bl ns k dks jktuhfrd ,drk iznku dhA vc bl ns  ds ekfyd fgUnw] eqfLye 

vkSj bZlkbZ ;g rhu lEiznk; gSA ;s vkil esa feydj u;s jkª dk fuekZ.k djsa vkSj tc rd 

feydj u;s jkª dk fuekZ.k dj ysaxs rc ge Hkkjr NksM+ dj pys tk,saxsA f=kHkkfxuh lEiznk; ds 

fl)kUr dks dk;kZfUor djus ds fy, ykMZ g~;we ¼Hume½ us lu~ ƒŠŠ‡ esa Indian national 

Congress  dh LFkkiuk dhA laLFkk dk uke fons kh] laLFkkid fons h vkSj mís  lkezkT;oknhA bl 

dk ukjk Fkk&  fgUnw] eqfLye vkSj bZlkbZ lc gSa vkil esa HkkbZ&HkkbZA 

yky ¼ykyk yktirjk;½] iky ¼ fofiu pUnz iky½] cky ¼cky xaxk/kj fryd½ vkSj vU; 

jkªokfn;ksa us f=kHkkfxuh lEiznk; ds fl)kUr dks vLohdkj dj fn;k vkSj ?kks .kk dh fd 

eqlyeku vkSj bZlkbZ gekjs lkFk vk;s ;k u vk;s ge vdsys gh ns k dks LorU=k dj ysaxsA vaxsztksa us 

mudk lkFk ugha fn;kA mUgksaus mudk lkFk fn;k tks muds vkfo"d̀r f=kHkkfxuh lEiznk; ds 
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fl)kUr dks ekuus okys FksA cky xaxk/kj fryd th dh èR;q „‚ oha rkCnh ds nwljs nd esa gks 

x;hA mlh nkd esa ykyk yktirjk; pys x;s vkSj vjfoan ?kks  ikafMpsjh pys x;sA vr% bl 

izdkj dkaxszl esa fgUnw jkªokfn;ksa dk ;qx lekIr gks x;kA

dkaxzsl dh ckxMksj f=kHkkfxuh lkEiznk; ds fl)kUr dks ekuus okys usrkvksa ds gkFk esa vk 

x;hA buds usrk egkRek xka/kh vkSj iafMr tokgj yky usg: eq[; FksA buds ekxZnkZu esa dkaxszl us 

;g Lohdkj dj fy;k fd ;g ns k dsoy fgUnqvksa dk gh ugha vfirq eqlyekuksa vkSj bZlkf;;ksa dk Hkh 

gSA 

vr% rhuksa lEiznk;ksa dks feykdj ,d u;s jkª dk fuekZ.k dk vfHk;ku egkRek xka/kh ds 

usr̀Ro esa kq: gqvkA xka/khth us viuk dsUnz o/kkZ esa cuk;kA os izR;sd fnu lka; dks izkFkZuk djrs FksA 

mudh bl izkFkZUkk lHkk esa dkaxszl ds vU; cM+s&cM+s usrk Hkh vkrs FksA izkFkZuk dk ?kks  okD; Fkk& 

bZ j vYykg rsjs uke lc dk lEefr ns HkxokuA egkRek th jkst pj[kk Hkh pykrs FksA pj[kk 

dkrrs le; ;g xhr Hkh xk;k tkrk Fkk & pj[kk eksjk djtk /kwa /kwa & ;g rks ;kn djkek 

vYykg gS ekSyk rw rwA

o/kkZ f’k{kk ;kstuk

egkRekth us o/kkZ fk{kk ;kstuk rS;kj dh vkSj blds fy;s tks izFke iqLrd rS;kj dh x;h 

ml esa fy[kk Fkk ^^ekSyoh of k"B ] kkgtknk jke vkSj csxe lhrkA

eqfLye yhx ds lkFk lu~ ƒ‹ƒ̂ esa y[kuÅ lfU/k gqbZA mlesa egkRek xka/kh ds ekxZnkZu 

esa eqfLye yhx dh lkr rsZa eku yh x;hA ckn esa lkr dh ƒ† gks xbZ] mlds ckn „‰ gks x;h vkSj 

var esa eqlyekuksa ds fy, ikfdLRkku dh ekax eqfLye yhx dk /;s; cu x;kA egkRek xka/kh us 

rhuksa lEiznk;ksa dks feykus vkSj u;s jk"Vª ds fuekZ.k esa viuh lkjh kfDr;ka yxkdj dke fd;k] 

ijarq u;s jk"Vª ds fuekZ.k ugha gqvk vfirq lu~ ƒ‹†‰ esa ns k dk foHkktu gks x;kA f=Hkkfxuh 

lEiznk; ds fl)kUr ds vuqlkj u;k jk"Vª fuekZ.k/khu gS vkSj xka/kh th Hkkjrh; jk"Vª ds firk ugha 

vfirq bl fuekZ.k/khu jk"Vª ds firk gSA

dkaxszl us lu~ ƒ‹…‡ ds pquko esa vius ?kks"k.kk Ik=k esa ;g vkklu fn;k Fkk fd og ns k 

dks v[k.M j[ksaxsA

ijarq vkxs dk bfrgkl ;g crkrk gS fd tc egkRek xka/kh dk ftUuk ds lkFk ikfdLrku 

ds ckjs esa okrkZyki gks jgk Fkk rks ml le; vdkyh ny ds rRdkyhu usrk ekLVj rkjkflag dks ;g 

kd gqvk fd dkaxszl ikfdLRkku dh ekx dks eku ysxhA og egkRek xka/kh dks feyus x;s vkSj xka/kh 

th dks dgk fd ge v[k.M fgUnqLFkku esa jguk pkgrs gSa ijUrq ;fn vkius ikfdLrku dh ekax dks 

Lohdkj dj fy;k rks gesa [kkfyLrku pkfg;sA xka/khth us dgk fd ikfdLrku ugha cusxk rks gekjs 
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oksa ij gh cusxkA xka/kh th dks feyus ds ckn ekLVj rkjk flag iafMr tokgj yky usg: dks feyus 

x;s vkSj mUgksaus dgk ds ,sls ladsr fey jgs gSa fd dkaxszl ikfdLrku dh ekax dks Lohdkj djus okyh 

gSA bl ij tokgj yky usg: us dgk fd ikfdLrku ;g ew[kksZa dh dYiuk gSA ;g dHkh ugha cu 

ldrkA

ns k dks v[k.M vkSj vfoHkkT; j[kus ds fy, dkaxszl us tks vkoklu fn;s Fks muds 

ckotwn ns k dk foHkktu gks x;kA bldk okLrfod vkSj ewy dkj.k [kkstus dh vko;drk gSA iwoZ 

foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd dkaxszl us vxsztksa }kjk vkfo"d̀r f=kHkkfxuh lEiznk; ds fl)kUr 

dks Lohdkj dj fy;kA 

fons h bLyke ;gka vk;k ns  dk bLykehdj.k djus ds fy, vkSj bZlk;r vkbZ 

bZlkbZdj.k djus ds fy,A ;g nksuksa gh fopkj/kkjk,a fons h gSA ;s bl ns k ds Lokeh dSls gks ldrs 

gSa\ dkaxszl vaxzstksa ds ÔM~;a=k ds ek;ktky esa Qal x;h vkSj mlds usrkvksa us viuh Hkkjrh; 

jk"Vªh;rk dks Hkqykdj ;g Lohdkj dj fy;k ds ;gka ij igys dksbZ jk"Vªh;rk ugha Fkh vkSj vc ge 

lcdks feykdj ,d u;s jk"Vª dk fuekZ.k djuk gSA ;g dkaxszl dh lc ls cM+h Hkwy FkhA 

fe=k jk"Vª f}rh; foo ;q) thr rks x;s] ijUrq muds vius ns k dh gkyr vR;r nqcZy 

gks x;hA usrk th lqHkk"k pUnz cksl vkSj mudh vkt+kn fgUn lsuk ds dkj.k vaxsztksa dh Hkkjr dh 

lsuk] ok;qlsuk] ty lsuk vkSj iqfyl ftuds }kjk os vius fgUnqLFkku ds lkezkT; dk lapkyu djrs 

Fks] os muds f[kykQ gks x;sA vr% vaxsztksa us Hkkjr NksM+us dk fup; dj fy;k] ijarq mudk iwoZ dk 

fu.kZ; Fkk fd tc dHkh mUgsa Hkkjr NksM+uk iM+sxk tks og bls foHkkftr djds tk;saxsA f}rh; 

fo;q) esa dkaxszl us vaxsztksa dk lkFk ugha fn;k] iajrq eqfLye yhx us mudh ml ;q) esa lgk;rk 

dh FkhA vr% vaxszt ljdkj eqfLye yhx ds i{k esa FkhA

eqfLye yhx dk ikfdLRkku izkIr djus ds fy, lh/kh dkjZokbZ

lu~ ƒ‹†̂ esa eqfLye yhx us ikfdLrku izkIr djus ds fy;s lh/kh dk;Zokgh        

¼Direct action½ q: dhA blds ifj.kkrLo:i lkjs ns k esa fgUnqvksa ij vkØe.k kq: gks x,A 

dkaxszl tks rhuksa lEiznk;ksa dks feyk jgh Fkh og ?kcjk x;hA ml le; ns k esa rhu i{k Fks & vaxszt 

ljdkj] dkaxzsl vkSj eqfLye yhxA ekÅaVosVu ok;ljk; FksA bu rhuksa i{kksa esa ns k ds lEcU/k es 

ckrphr kq: gqbZA eqfLye yhx ikfdLrku izkIr djus ij vfMx FkhA dkaxzsl us f=kHkkfXkuh fl)kUr 

igys gh Lohdkj dj fy;k FkkA vr% dkaxsl ds usr̀Ro us vkil esa fopkj foekZ dj ;g fu.kZ; 

fy;k fd eqlyekuksa dks budk ns  dk fgLlk ns fn;k tk, vFkkZr~ dkaxszl us eqfLye yhx dh 

ikfdLrku dh eakx Lohdkj dj yhA bZlkbZ lEIkznk; dk dke vkSj izHkko bruk ughaa Fkk fd og 

bZlkbZLrku dh ekax dj ldsaA 
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 tc dkaxszl vkSj eqfLye yhx esa ikfdLRkku cukus dh lgefr gks xbZ rc bXyS.M dh 

ikfyZ;kesaV esa Hkkjr ds foHkktu dk nLrkost ikfjr gqvkA mlds vuqlkj Hkkjr dks nks Hkkxksa esa 

ckaVk x;k &  ¼ƒ½ Dominion of Pakistan ¼eqLkyekuksa ds fy,½ ¼„½ vkSj Dominion of Hindustan 

¼fgUnqvksa ds fy,½A

ikfdLrku dh eqfLyeyhx dh ekax dks igys tokgj yky usg: us Lohdkj fd;k vkSj 

ckn esa ljnkj iVsy usA iajrq bldh Lohd̀fr dkaxszl dh dk;Zdkjh lfefr ds }kjk gksuk vko;d 

FkkA mldh cSBd vk;ksftr gqbZ vkSj foHkktu dk foÔ; Lohd̀fr ds fy, mlds lEeq[k j[kk x;k A 

dk;Zlfefr us mls vLohdkj dj fn;kA dkaxszl ds usr̀Ro ds fy, ladV iSnk gks x;kA usg# vkSj 

ljnkj iVsy lgk;rk ds fy, egkRek xka/kh dh j.k esa x;sA xka/kh th dk;Zlfefr dh cSBd esa x, 

vkSj mUgksaus dgk fd rqEgkjs usrkvksa us ns k dk caVokjk Lohdkj dj fy;k gSA eSa bl ds f[kykQ gw¡] 

ijUrq eSa cw<+k gks x;k g¡w vkSj ns  dks v[kaM j[kus ds fy;s dksbZ u;k vkUnksyu djus esaa vleFkZ gw¡A 

vr% esjk fuosnu gS fd vki vius usrkvksa dk fu.kZ; eku ysaA lc pqi gks x;s vkSj ns  dk 

foHkktu dk izLrko ikl gks x;kA 

tloar flag us viuh gky gh esa izdkfkr iqLrd esa tks ;g fy[kk gS &  Thet Nehru was 

the Draftsman of the Partition- ¼usg: foHkktu ds ekufp=kdkj vFkok izk:idkj Fks½] ;g 

krizfrkr lR; gSA foHkktu ds nLrkost ij yUnu esa lc ls igys gLrk{kj tokgj yky usg: us 

fd, Fks vkSj ckn esa ftUuk usA blls Li"V gksrk gS fd ns k ds foHkktu ds fy;s dkaxszl gh iw.kZr% 

nksÔh gSA tgka rd egkRek xka/kh dk lEcU/k gS og Hkh foHkktu ds fy;s nksÔh gSA ;fn os dkaxszl dh 

dk;Zlfefr dk lkFk nsrs rks foHkktu #d ldrk Fkk] ijarq muds usr̀Ro esa dkaxszl us ;g Lohdkj dj 

fy;k Fkk fd ;g ns k bZlkb;ksa] eqlyekuksa vkSj fgUnqvksa bu rhuksa lEiznk;ksa dk gSA vr% blls fcuk 

lUnsg ds Li"V gks tkrk gS fd Hkkjr foHkktu dk ewy ,sfrgkfld dkj.k f=Hkkfxuh lEiznk; dk 

fEkF;k fl)kUr gSA bfrgkldkjksa us bldk izfriknu ugha fd;k gSA  
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eky; fo'o esa vius lokZf/kd fo'kky vkSj mPpre f'k[kjksa dh HkO;rk] fnO;rk vkSj 
lqUnjrk ls ;qDr vius ltho vkSj o/kZeku vfLrRo ds lkFk xkSjo ls tEcw}hi ds e/; 

fojkteku gSA ;g Hkkjrh; thou dh lajpuk esa vìFkd~&dj.kh; Hkko ls tqM+k gSA ;g vkt Hkh 
gekjs ns'k Hkkjr ds dfo;ksa] ys[kdksa] xk;dkas] urZdkas] f'kfYi;ksa vkSj jaxfp=kdksa dks mRlkfgr vkSj 
izsfjr djrk gSA egkdfo dkyhnkl us bls ukxkf/kjkt vFkkZr~ ioZrksa dk jktk dgk gSA blds 
vfrfjDr bls izd̀fr dk eafnj] nsorkvksa dk flagklu] lR; ds vUos"kdksa dk vkJ;LFky vkfn 
fo'ks"k.kksa ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA

fgeky; dk mYys[k fo'o ds izFke xzaFk _Xosn ds fgj.;xHkZ lwDr esa vkrk gSA blesa dgk 
x;k gS&T;ksfreZ; vaM ls ftl l̀f"VdÙkkZ czãkth dk mn; gqvk ogh fgeoar ioZr dk Hkh Lokeh 
gSA vFkoZosn ds ìFohlwDr esa Hkh fgeky; dh iz'kalk dh x;h gSA

vk/kqfud ik'pkR; HkwxHkZ 'kkL=k ds vuqlkj fgeky; dk tUe r̂sFkkbl* lkxj ds ry ls 
vkt ls ik¡p djksM+ o"kZ iwoZ gqvk FkkA Hkw&xHkZ 'kkfL=k;ksa dk ;g Hkh dguk gS fd fgeky; vk;q esa 
fo'o ds ioZrksa esa NksVk] ijUrq lokZf/kd mPpre] ltho vkSj lrr~ o/kZeku gSA ok;q iqjk.k ds 
vuqlkj fgeky; dk tUe vkt ls ƒ… djksM+ o"kZ iwoZ gqvk FkkA Hkkjrh; oSKkfud dkyx.kuk ds 
vuqlkj ;g ?kVuk pk{kq"k eUoUrj ls „‹]Š‹]Šƒ]…‚ƒ osa o"kZ esa gqbZ Fkh vFkkZr~ pk{kq"k eUoUrj ds 
‰‰]…Š]̂‹‹ o"kZ 'ks"k jgus ijA

xr gtkj ckjg lkS o"kksZa dh jktuhfrd mFky&iqFky ds dkj.k fgeky; ds {ks=k ds ckjs esa 
Hkzked /kkj.kk;sa mRiUu gks x;h gSa] Hkwxksy ds dqN vk/kqfud fo}ku bldk {ks=k vle ls d'ehj rd 
ekurs gSaA ;g orZeku fgUnqLFkku dh iwoZ ls mÙkj&if'pe dh jktuhfrd lhek gSA dqN HkwxHkZ'kkL=kh 
bls iwoZ esa czãns'k ls if'pe esa vQxkfuLrku rd Lohdkj djrs gSaA bldh yEckbZ „‡‚‚ 
fdyksehVj gS vkSj ;g fgUnqLFkku dh iwoZ ls if'pe rd dh xr ckjg lkS o"kksZa dh jktuhfrd lhek 
ds vUrxZr gSA

mijksDr lhek,¡ jktuhfrd ifjorZuksa ds vuqlkj ekuh x;h gSA buds vuqlkj fgeky; 
dh mRifÙk vkSj foLrkj ugha gqvk gSA vr% gesa okLrfodrk dks tkuus ds fy;s Hkkjr ds izkphu 
Hkwxksy] iqjk.kksa ,oa laLd̀r lkfgR; ds xzUFkksa dk v/;;u djuk vko';d gSA bl v/;;u ls ;g 
Li"V gksrk gS fd fgeky; izkphu Hkkjr ds e/; esa fLFkr gSA bldk iwohZ Nksj flaxkiqj gSA ;g ogka ls 

fgeky; {ks=&vkarfjd ,drk ds lw=

fg
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'kq: gks dj /kuq"k ds vkdj esa Hkkjr ds e/; ls gksrk gqvk bZjku eas igq¡pdj viuk if'peh Nksj 
cukrk gSA Collins Atlas of the World ds vuqlkj ;g flaxkiqj ls bZjku rd vFkkZr~ iwohZ Nksj ls 
ysdj if'peh Nksj rd ‚̂‚‚ fdyksehVj ds yxHkx yEck gSA bldh 'kk[kk;sa vkSj iz'kk[kk;sa 
fofHkUu ukeksa ls izk;% lkjs ,f'k;k dks O;kIr djrh gSaA

brus fo'kky fgeky;h {ks=k ds tuthou ds vkarfjd lw=kksa dks tkuus ds fy;s bl foLr̀r 
Hkw[k.M ds ns'kksa ds izkphu bfrgkl vkSj orZeku fLFkfr dk flagkoyksdu djuk vko';d gSA bl 
ǹf"V ls ge loZizFke fgeky; ds iwohZ {ks=k ds vUrxZr ns'kksa ds bfrgkl dk fopkj dj ,drk ds 
lw=kksa dh [kkst djsaxsA

tkiku] fQfyikbu vkSj vkLVªsfy;k dks NksM+dj fgeky; nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds izk;% lHkh 
ns'kksa esa viuh fofHkUu ioZr Ük̀¡[kykvksa ds :i esa QSyk gqvk gSA blesa orZeku b.Mksusf'k;k     
¼fgUnw ,f'k;k½] eyk;k] oekZ] FkkbZyS.M] dEcksfM;k] ykvksl] vUuke] pEik ¼fo;ruke½] Vksfdu] 
dksphu vkfn lHkh ns'k iwoZ esa Hkkjr ds vax jgs gSaA bu lc ns'kksa dh lH;rk vkSj laLd̀fr dk ewy 
lzksr Hkkjr gh gSA blkbZ dkyx.kuk dh izkjafHkd 'krkfCn;ksa esa ;g ns'k nks lewgksa esa caVs Fks&;Fkk 
lqo.kZ Hkwfe ,oa Lo.kZ }hiA lqo.kZ Hkwfe esa ‹ ns'k Fks&vjkdku] oekZ] L;ke ¼FkkbZyS.M½] ykvksl] 
dEcksfM;k] vUuke] pEik] Vksfdu] phuh dksphu rFkk Lo.kZ }hi esa&eyk;k] tkok] lqek=k] oksjU;ks] 
ckyh] vkSj dqN vU; }hi FksA bu lc ns'kksa ds jktk fgUnw Fks vkSj bu lHkh {ks=kksa esa fgUnw laLd̀fr gh 
,drk dh |ksrd FkhA 

izkphudky ls bu ns'kksa esa gekjs _f"k vxLR; dk iwtu gksrk gSA budh orZeku Hkk"kkvksa 
esa laLd̀r ds 'kCnksa dk vkf/kD; gSA vf/kdka'k eqlyeku gks tkus ds ckn Hkh ukedj.k dh fgUnw 
i)fr vHkh Hkh py jgh gSA mnkgj.k ds fy;s b.Mksusf'k;k ds igys jk"Vªifr dk uke lqd.kksZ Fkk 
vkSj mudh iRuh dk uke jRukorh FkkA

b.Mksusf'k;k ds LorU=k gksus ij iafMr tokgjyky usg: th us b.Mksusf'k;k ds jk"Vªifr 
lqd.kksZ dks Hkkjr vkSj b.Mksusf'k;k esa eS=kh lEcU/kksa ds fy;s i=k fy[kkA lqd.kksZa us mÙkj fn;k% 
^̂Hkkjr dks ge viuh ekr̀Hkwfe ekurs gSa] bl Hkko ls vki dks gekjs ijLij laca/kksa dk irk yx 
tk;sxkAÞ

bu lc ns'kksa esa cM+s&cM+s fgUnw eafnj gSa] ftuesa fgUnw nsoh&nsorkvksa dh ‰‚&‰‚ o Š‚&Š‚ 
QqV Å¡ph izfrek;sa gSaA ;gk¡ laLd̀r Hkk"kk dk lEeku gSA FkkbZyS.M dk uke Jhd̀".k ds uke ij 
';kens'k gSA ogk¡ ds jktk dh mikf/k jke gSA muds ;gk¡ ds yksxksa ds uke gekjs ukeksa tSls gh gSA

dEcksfM;k esa vaxdksjokV uked lw;Z dk eafnj fo'o esa miyC/k lc lw;Z efUnjksa ls cM+k 
gSA ftldh eqjEer dj iquthZou iznku djus dk dk;Z Hkkjrh; iqjkrÙoosrkvksa us vHkh dqN o"kZ iwoZ 
gh lEiUu fd;k gSA

ufn;ksa ds uke xaxk vkSj ;equk gS vkSj uxjksa ds v;ks/;kA bu lc ns'kksa dks jkek;.k ns'k 
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dgk tkrk gS] D;ksaafd jkek;.k vkSj egkHkkjr buds jk"Vªh; xzaFk gSaA

bu ns'kksa esa xaxk ty dks iwT; ekudj mudh iwtk vHkh Hkh izpfyr gSA f}rh; fo'o ;q) 
ds iwoZ b.Mksusf'k;k vkSj eyk;k ij gkyS.M vkSj MsuekdZ dk fons'kh jkT; FkkA f}rh; fo'o ;q) ds 
izkjEHk esa tkiku us mudks ijkftr dj ogka viuk jkT; LFkkfir dj fy;kA ckn esa tkiku gkj x;k 
vkSj b.Mksusf'k;k fe=k jk"Vªksa ds vf/kdkj esa vk x;kA mUgksaus bls Lora=k dj fn;k vkSj lqd.kksZ 
b.Mksusf'k;k dk jk"Vªifr cuk] ijUrq vesfjdk us U;w fxuh }hi dks vius vf/kdkj esa dj fy;kA 
lqd.kksZ us dgk fd U;w fxuh b.Mksusf'k;k dk fgLlk gSA vesfjdk us dgk ugha ;g gkyS.M vkSj 
MsuekdZ dk gS] ijUrq lqd.kksZ ugha ekusA vesfjdk us dgk fd vki blds fy;s fo'o U;k;ky; 
ftusok tk;saA vr% b.Mksusf'k;k dh ljdkj us fo'o U;k;ky; esa nkok dj fn;kA nwljk i{k gkyS.M] 
MsuekdZ dk FkkA pkj&ikap o"kZ chr x;s] ijUrq dksbZ fu.kZ; ugha gqvkA vr% b.Mksusf'k;k dh ljdkj 
us fo'o U;k;ky; ds U;k;k/kh'k dks fy[kdj fuosnu Hkstk fd bl eqdn~es dk fu.kZ; tYnh djsaA 
U;k;k/kh'k us nksuksa i{kksa dks ,sfrgkfld lk{; is'k djus ds fy, dgkA vxyh is'kh vkbZ rks 
b.Mksusf'k;k ds izfrfuf/k jkek;.k dks lk{; ds :i esa is'k djus ds fy;s ys x;s vkSj U;k;/kh'k ds 
lEeq[k j[k fn;k vkSj dgk fd ;g gekjk lk{; gSA U;k;k/kh'k us dgk fd jkek;.k rks fgUnqvksa dk 
gSA mUgksaus dgk fd ge fgUnw bR;kfn dqN ugha tkurs] ;g gekjk jk"Vªh; xzUFk gSA tt us dgk lk{; 
crkvksA mUgksaus jkek;.k dk og v/;k; fudkyk tgka jke lhrk dks [kkstus ds fy;s guqeku vkSj 
lqxzho dks funsZ'k ns jgs gSSa&tkok tkuk] eyk;k tkuk] lqek=kk tkuk vkSj ml {ks=k esa Hkh tkuk tgk¡ 
fgeikr gksrk gSA 'kk;n jko.k us lhrk dks ogka j[kk gksA tt us dgk ;g D;k lk{; gS\ mUgksaus 
dgk&gekjs b.Mksusf'k;k esa cQZ dsoy ^U;w fxuh* esa iM+rh gSA vxyh is'kh ij b.Mksusf'k;k us 
eqdnek thr fy;kA tgka b.Mksusf'k;k dh ljdkj us viuh jkt/kkuh tdkÙkkZ esa bl fot; ds 
miy{; esa varjkZ"Vªh; jkek;.k egksRlo euk;k vkSj Hkkjr ljdkj dks Hkh fueaf=kr fd;kA

Hkkjr dk bfrgkl crkrk gS vkSj phu Lohdkj djrk gS fd mudk izFke jktoa'k Hkkjr ds 
pUnzoa'kh jktk vk;q dh larku esa ls FkkA ,d vU; mnkgj.k ls Hkh ;g Li"V gks ldrk gS] fd phu 
dh fopkj/kkjk vkSj lH;rk&laLd̀fr dk lzksr Hkkjr gh gSA mnkgj.k ;g gS fd dqN o"kZ igys 
vesfjdk fLFkr phu ds jktnwr dh lsok vof/k lekIr gksus ij og vius ns'k okil tkus ds fy;s 
rS;kj gks jgk Fkk] ijUrq tkus ls igys mlus ,d i=kdkj ifj"kn~ vius phuh nwrkokl esa cqykbZA ,d 
i=kdkj us phu vkSj Hkkjr ds ijLij ds lacU/kksa ds ckjs esa iz'u fd;kA phuh jktnwr us crk;k& 
^^Hkkjr us gekjs nsÓ phu ij 2000 o"kZ rd oSpkfjd lkezkT; ¼Óklu½ fd;k gS] ijUrq ,d Hkh lSfud u 
Hkstrs gq,A**

f}rh; fo'o;q) esa tkiku us ce o"kkZ djds phu dh vts; nhokj dks rksM+ fn;kA phuh 
lsuk nhokj dh eqjEer djus x;h rks mudks HkXuko'ks"kksa esa ,d cM+k fMCck ¼yksgs dk½ feykA 
dkSrqgy ls mUgksaus tc mls [kksyk rks mlesa euqLèfr dh izfr feyh tks ml nhokj ds fuekZ.k ds 
Jhx.ks'k ds f'kykU;kl ds le; fMCcs esa can dj fHkfÙk esa nckbZ FkhA
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vius Hkkjr dh iq.; uxjh dkaphiqje~ ds jktk /keZiky vius jkT; ls lU;kl ysdj 
phfu;ksa dh lsok djus dk fu'p; dj vius lkFk dqN vius lg;ksfx;ksa dks ysdj phu igq¡p x;k 
vkSj phfu;ksa dks ekuo cukus ds fy, vkJe dh LFkkiuk dj dk;Z 'kq# fd;kA dqN le; dk;Z 
djus ds ckn mudks yxk fd dk;Z cgqr cM+k gS vkSj thou NksVk gSA vr% mlus izfrKk dh fd eSa ukS 
o"kZ rd lksÅ¡xk ugha vkSj fnu&jkr dk;Z d:¡xkA ekuo dk /oal djuk vklku gS ijUrq ekuo 
cukuk dfBu gS vkSj fo'ks"kr% phfu;ksa dks] tks pkj phtksa dks NksM+dj lc dqN [kk tkrs gSa tks fd 
[kkV] Vscy] gokbZ tgkt+ vkSj ,slh gh dksbZ pkSFkh oLrq gSA 

og egkiq#"k pkj o"kZ rd lrr~ :i ls fnu vkSj jkr dk;Z djrk jgkA fQj vk;h uhanA 
;g tc vkrh gS rks fcLrjk ysdj ugha vkrh gSA uhan dh [kqekjh ls /keZiky xzLr gks x;kA mlus 
Hkxoku ls izkFkZuk dh fd eSa rks vkids dk;Z ds gh fy;s vk;k gw¡A esjk rks jkT; Fkk] lsuk Fkh] 
/ku&/kkU; ls lEiUu thou FkkA vr% esjh izfrKk er rksfM+;sA Hkxoku dh dksbZ d̀ik ugha gqbZA 
vk;qosZn ds xzaFk ns[ks rkfd uhan dks de djus dh vkS"k/k fey lds] ijUrq blesa Hkh lQyrk ugha 
feyhA LFkkuh; yksxksa ls mipkj dk irk fd;k] ijUrq os Hkh dqN crk ugha ldsA ,slh voLFkk esa tc 
Hkxoku dh Hkh d̀ik ugha gks jgh gS vkSj vU; lc mik; foQy gks tk;sa rks gekjs _f"k&eqfu;ksa us 
dgk gS fgEer er gkjksA dqN u dqN djrs jgksA jkLrk fey tk;sxkA ml egkiq#"k us ,slk gh 
fd;kA og cSBk ughaA vkJe ds pkjksa vksj ?kwerk jgkA ,d fnu ,d >kM+h ds iÙks eq¡g esa Mkys rks 
mls yxk fd uhan dqN de gqbZ gSA vr% og ml >kM+h ds iÙks dks ikuh esa mckydj ihrk jgk vkSj 
mlus viuh izfrKk ds ukS o"kZ iw.kZ dj fn;sA bldks ;ksx esa fufoZdYi lekf/k dgrs gSaA vkt og 
;ksxh /keZiky ugha gSA vius fy;s ugha] ifjokj ds fy;s ugha] vius ns'k ds fy;s Hkh ugha] vfirq 
,d&nwljs ns'k ds fy;s ukS o"kZ rd fnu vkSj jkr dk;Z fd;kA vkarfjd ,drk dk ;g lsok dk dk;Z 
gh ,d egÙoiw.kZ lw=k gSA gekjs fo|kFkhZ mudks i<+kus okys v/;kid] izk/;kid /keZiky dk uke 
Hkh ugha tkurs gSa] ijUrq dqN o"kZ iwoZ tkiku esa /keZiky ds uke ij ,d vfHk;ku pyk fd ml 
egkiq#"k us ftl ekuoh; fopkj/kkjk dk Jhx.ks'k fd;k mlds izpkj&izlkj ds fy;s tkiku ds ,d 
fo'ofo|ky; dh LFkkiuk djsaxsA

fo'o O;kih fgUnw laLd̀fr ls dksfj;k Hkh vNwrk ugha jgk ldkA dqN o"kZ iwoZ Hkkjr ljdkj 
us vius ns'k ds i=kdkjksa dk ,d f'k"Ve.My nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds ns'kksa ds v/;;u ds fy;s HkstkA 
og vius izokl ds dk;ZØekuqlkj dksfj;k igq¡pkA ogka mudk dksfj;k dh ljdkj ds }kjk Lokxr 
fd;k x;kA pk;&iku vkSj Hkkstu djus ds fy;s dksfj;k ds la;kstdksa ds eqf[k;k us mu i=kdkjksa ls 
fuosnu fd;k fd vki Hkkstu if'pe i)fr ls djsaxs ;k dksfj;kbZ i)fr lsA tc os i=kdkjx.k 
Hkkstu djus ds fy;s Hkkstu d{k esa igqaps rks mudks avk'p;Z gqvk fd ogka u rks dqflZ;ka gSa vkSj u gh 
estA d{k ds Q'kZ ij nks iafDr;ksa esa dkB ds ih<+s yxs gSa] cSBus ds fy;s vkSj Hkkstu djus ds fy;sA 
i=kdkjksa us dgk fd Hkkstu djus dh ;g i)fr rks fgUnw gSA mÙkj feyk ge ;g tkurs gSa fd ;g 
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gekjh i)fr gSA

„‚‚‚ o"kZ iwoZ dksfj;k esa fgUnw jkT; FkkA ml le; dh ogka dh jktekrk v;ks/;k dh 
jktdqekjh FkhA mlds oa'k dh [kkst esa og f'k"Ve.My „ o"kZ iwoZ v;ks/;k igq¡pkA vius ns'k ds 
izeq[k lekpkj&i=kksa esa ;g lekpkj NikA jktdqekjh dk oa'k fey x;kA f'k"Ve.My okil dksfj;k 
pyk x;kA ijUrq tkus ds iwoZ f'k"Ve.My ds eqf[k;k us izlUu eqnzk esa ?kks"k.kk dh fd v;ks/;k ds 
fodkl ds fy;s ftruk /ku yxsxk og dksfj;k dh ljdkj nsxhA oa'k ds [kksts tkus ds miy{; esa 
dksfj;k esa ,d cgqr cM+k vkuUnksRlo euk;k x;kA

ikSjkf.kd Hkwxksy ds fo"k; esa ih-,p-Mh- dh mikf/k izkIr djus okys lkxj fo'ofo|ky; 
¼e-iz-½ ds izks- MkW- vyh us vius 'kks/k izcU/k esa fy[kk gS fd ;qf/kf"Bj lkjs ,f'k;k dk pØorhZ 
lezkV FkkA pØorhZ lezkV vFkkZr~ lkjs fo'o dk lezkVA tc mldk jkT;kfHk"ksd gksrk Fkk rks og 
'kiFk ysrk Fkk lIr}his'oj ds ukrs vFkkZr~ lIr egk}hikas ds lezkV :i esaA Hkkjr esa ,sls †‚ 
pØorhZ lezkV gq;s gSa vkSj ;qf/kf"Bj muesa vkf[kjh pØorhZ lezkV FksA ml le; u rks bZlkbZ;r dk 
tUe gqvk Fkk vkSj u gh bLyke FkkA lkjk ,f'k;k fgUnw FkkA

}kfjdk ds ;kno jktk vxzlsu us jktlw; ;K djus dh ;kstuk cukbZA bl ;K dks djus 
ds fy;s 'krZ ;g Fkh fd tEcq }hi vFkkZr~ ,f'k;k ds leLr jkT;ksa dks vius v/khu djus dhA vr% 
blds fy;s fnfXot; vfHk;ku dk lsukifr Jhd̀".kth ds T;s"B lqiq=k Jh Ikz qEu dks cuk;k x;kA 
;kno oa'k dh ƒŠ 'kk[kkvksa ds 'kwjohj mlds usr̀Ùo esa fnfXot; vfHk;ku esa lfEefyr gks x;sA 
iz qEu dh fot;h lsuk tc dksfj;k ¼fMefMe ns'k&rRdkyhu uke½ igq¡ph rks ogka pUnzdkUrk unh 
cgrh FkhA fgUnw jktk nsolq[k jkT; djrk FkkA ogka ds yksx xkSjo.kZ ds FksA jktk us ;kno lsukifr 
iz qEu dk Lokxr fd;k vkSj mUgsa HksaV nhA

eaxksfy;k esa vkt Hkh xaxkty dk iwtu gksrk gSA tc gekjk ns'k foHkkftr gksdj LorU=k 
gqvk rks eaxksfy;k dh ljdkj us Hkkjr dh ljdkj dks fy[kk fd Hkkjr ds lkFk gekjs iqjkus laca/k gSaA 
mudks iqu% LFkkfir djus ds fy;s Hkkjr ls iqjkrÙo ds fo'ks"kKksa dk f'k"Ve.My Hksft;sA ljdkj us 
mudk fuosnu Lohdkj dj fy;k vkSj f'k"Ve.My eaxksfy;k tkus] ns[kus ds fy;s rS;kj fd;kA 
eaxksfy;k tkus ds iwoZ ny dk eqf[k;k Lo- MkW- j?kqohj ds ikl x;k vkSj mlus fuosnu fd;k fd eSa 
eaxksfy;k tk jgk gw¡A vki esjk ekxZn'kZu djsa D;ksafd vki phu] eaxksfy;k] :l vkfn dh Hkk"kk;sa 
tkurs gSaA MkW- j?kqohj laLd̀r ds cgqr cM+s fo}ku Fks vkSj †‚ Hkk"kk;sa tkurs FksA mUgksaus mls dgk fd 
vkidks ljdkj vko';d funsZ'k nsxh] ijUrq vki ;g /;ku j[ksa fd ogka ds yksx iwNsaxs fd D;k vki 
xaxkty yk;s gSa\ vr% muds funsZ'kkuqlkj og vius lkFk xaxkty ys x;kA eaxksfy;k dh jkt/kkuh 
esa f'k"Ve.My dk vPNk Lokxr gqvkA ogka fo'ks"kKksa dks lEekfur fd;k x;kA f'k"Ve.My ds 
eqf[k;k us Hkh mudks xaxkty lefiZr djrs gq, mu lHkh dk gkfnZd /kU;okn fd;kA lHkk folftZr 
gks x;hA ijUrq turk ogha ij jgh vkSj og pkjksa vksj ls f'k"Ve.My ds eqf[k;k dh vksj nkSM+ iM+hA 

É
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É
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og muesa f?kj x;kA og mudh Hkk"kk ugha tkurk Fkk vkSj os bldh Hkk"kk ugha tkurs FksA vr% og 
fpYyk;k Interpreter,! Interpreter!A og nqHkkf"k;k Hkh turk dh HkhM+ esa Qalk gqvk FkkA mlus 
tksj&tksj ls fpYyk dj turk dks jksdk vkSj og eqf[k;k ds ikl vk;kA dgus yxk D;k ckr gS\ 
mlus dgk ;g yksx D;k dj jgs gSa\ esjk Hkkjr esa ifjokj gSA eq>s ogka okil tkuk gSA ;fn ,slk gh 
pyrk jgk rks esjh ;gha ij vUR;sf"V gks tk;sxhA nqHkkf"k, us dgk ;g vkidk vfu"V ugha pkgrs gSaA 
mlus dgk fd ;g esjk D;k Hkyk pkgrs gSa\ nqHkkf"k;s us tks mÙkj fn;k og cM+k egÙoiw.kZ gSA ^^mlus 
dgk vki Hkkjr ls vk;s gSa vkSj fgUnw gSaA ;gka ds yksx fgUnqvksa dks nsork ekurs gSaA og vkids Ójhj dks 
LiÓZ djuk pkgrs gSa rkfd nsork ds xq.k buesa vk tk;saA** ;g mu yksxksa esa vkUrfjd ,drk dk Hkko gS 
tks vR;Ur izkphu dky ls ijEijk ds :i esa izpfyr gSA

fgekpy izns'k esa dkaxM+k ¼fg-iz-½ ds dVksp jktoa'k dk lrr~ vfLrÙo nl gtkj o"kksZa ls 
Hkh vf/kd dk gSA bl oa'k dh egkHkkjr dky rd „…† ihf<+;ksa us jkt fd;k gSA bl dVksp 
jktoa'k dk ewy iq#"k yxHkx ƒƒ‚‚‚ o"kZ iwoZ eaxksfy;k ls Hkkjr vk;k FkkA

eaxksfy;k dh ljdkj us Hkkjr ds mijk"Vªifr ,l- jk/kkd̀".ku dks eaxksfy;k esa vkeaf=kr 
fd;kA mudk ogka cM+k Lokxr gqvk] ijUrq jk/kkd̀".ku tSls ew/kZU; fo}ku cM+s vk'p;Zpfdr gq, 
tc mudks ekywe gqvk fd ogka ds /ot dk uke L̂o;EHkw* vkSj jk"Vªifr dh mikf/k '̂kEHkw* gSA ;g 
nksuksa 'kCn laLd̀r ds gSaA ogka dh Hkk"kk esa laLd̀r ds 'kCnksa dh Hkjekj gSA fgUnw nsoh&nsorkvksa ds ogka 
eafnj gSA muds vkpkj&fopkj] O;ogkj vkSj ekU;rkvksa ij Hkkjrh; laLd̀fr dk izHkko gSA

Hkkjrh; dkyx.kuk ds vuqlkj Hkkjrh; bfrgkl dk izFke [k.M nso;qx gSA bldh vof/k 
ekuoksRifÙk ls ysdj ƒ‚]‚‚‚ o"kZ gSA bl esa nsorkvksa ds rhu lkezkT; Fks &¼d½ fo".kq dk lkezkT;] 
¼[k½ egknso dk lkezkT; rFkk ¼Xk½ czãk dk 'kSf{kd vkSj vk/;kfRed lkezkT;A fo".kq dk lkezkT; 
mÙkjh lkxj ls vesfjdk rd FkkA Jh fo".kq izk;% ;ksxkH;kl ds fy;s mÙkjh lkxj ds ikj pys tkrs 
Fks vkSj mudk lqiq=k eaxy ogka lkezkT; dk lapkyu djrk FkkA fo".kq ds lkezkT; dh jkt/kkuh 
cnzhukjk;.k ds ikl fo".kqiqjh FkhA Jh fo".kq ds yM+ds eaxy us eaxksfy;k dks clk;kA vr% vkt 
rd pys vk jgs e/kqj laca/kksa dk ;gh dkj.k gS fd eaxksfy;k ewyr% fgUnw gS vkSj og ml Hkkjr dk 
fgLlk jgk gS tks lkjs fo'o dk xq# FkkA

:lh Lohdkj djrs gSa fd mudh Hkk"kk esa †‚ izfr'kr 'kCn laLd̀r ds gSaA :l dh ckyd'k 
>hy ds ikl jgus okys :fl;ksa dk fo'okl gS fd xaxk dk ifo=k ty ml >hy esa vkrk gSA :l dh 
nf{k.kh lhek ds lkFk fLFkr Caspean Sea d';i _f"k ds uke ij gSA

LVkfyu ds le; esa Hkkjr ljdkj us fo}kuksa dk ,d f'k"Ve.My :l dh ;k=kk ds fy;s 
HkstkA ljdkjh ekxZn'kZu esa mUgksaus :l ds dbZ LFkku ns[ks ckn esa mUgksaus :lh ljdkjh vf/kdkfj;ksa 
ls fuosnu fd;k fd os :l ds xkaoksa dks ns[kuk pkgrs gSaA vr% og mudks ,d xkao esa ys x;sA ogka 
ds yksx ,d LFkku ij ,df=kr gks x,A xkao okyksa us vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;k] ckn esa ifjp; dk 
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dk;ZØe gqvk&nqHkkf"k, }kjkA Hkkjrh; f'k"Ve.My esa ,d O;fDr dk'kh ds Hkh FksA tc mudk 
ifjp; gqvk rks xkao dk ,d lkS o"kZ ls cM+k O;fDr [kM+k gks x;k vkSj mlus dk'kh ds O;fDr dks 
lk"Vkax iz.kke dj dgk] ^^dkÓh og iq.; LFkku gS tgka ls Kku vkSj foKku dh fdj.ksa lkjs fo'o esa x;h 

gSaA** dk'kh ds ckjs esa :fl;ksa esa bl izdkj dk J)k dk Hkko D;ksa gS\ mÙkj gS fd :l fo'oxq: 
Hkkjr dk ,d egÙoiw.kZ fgLlk FkkA

,d vU; mnkgj.k Hkkjr esa iksyS.M ds jktnwr dk gSA mudks vf[ky Hkkjrh; bfrgkl 
ladyu ;kstuk }kjk dk'kh esa lu~ ƒ‹‹… esa vk;ksftr jk"Vªh; vf/kos'ku esa eq[; vfrfFk ds ukrs 
vkeaf=kr fd;k FkkA mUgksaus vius Hkk"k.k ds vkjEHk esa dgk fd ^^esjh izFke tUeHkwfe iksyS.M gS vkSj 
nwljh tUeHkwfe dkÓh gSA**

ckfYVd lkxj ds ns'kksa] fyVfo;k] vkLVksfu;k] fyFkqvkfu;k dh Hkk"kkvksa esa laLd̀r ds 
'kCn Š‚ izfr'kr rd gS] D;ksafd egkHkkjr dky esa iwohZ ;wjksi ls ysdj flaxkiqj rd laLd̀r cksyh 
tkrh Fkh] i<+h tkrh Fkh vkSj fy[kh tkrh FkhA

fgeky; ds vyrkbZ ioZr ls mÙkjh lkxj rd dk lkjk HkwHkkx mÙkj dq# dgykrk Fkk vkSj 
nf{k.k dk Hkkx nf{k.k dq# FkkA bu nksuksa Hkkxksa esa dq# oa'k ds jkT; FksA

vius ns'k ds pkj uke izfl) gSa&fgUnqLFkku] vk;kZorZ] czãorZ vkSj Hkkjr ;k Hkkjro"kZA 
;g lHkh uke vius gSa vkSj vius jk"Vªh; thou ds fodkl ds ifj.kkeLo:i gesa feys gSaA ge 
fo'oxq# fgUnqLFkku] vk;kZorZ ;k czãorZ ds uke ls izfl) ugha jgs vfirq Hkkjr ds uke ls geus 
fo'o dk xq#Ro fd;k gSA ;g ogh Hkkjr gS ftlds e/; esa fgeky; fLFkr vkSj mldh 'kk[kk;sa vkSj 
iz'kk[kk;sa lkjs ,f'k;k dks O;kIr djrh gSaA fQj gesa fopkj djuk gksxk fd ml Hkkjr dh lhek;sa 
dkSu lh Fkh\ bldk mÙkj ^^osnksa esa Hkkjrh; laLd`fr** uked iqLrd esa bl izdkj fn;k tks ^tks Hkw[k.M 
Hkkjr ds uke ls fo'o dk izFke xq# jgk mlds pkjksa vksj pkj lkxj FksA mÙj esa {khj lkxj ¼mÙjh lkxj½ 

nf{k.k esa fgUnw lkxj] iwoZ esa izÓkar egklkxj vkSj if'pe esa Hkwe/; lkxj&;gh og HkwHkkx gS tks tEcw}hi 
;k ,fÓ;k ds uke ls tkuk tkrk gSA*

;qf/kf"Bj blh fgeky;h {ks= dk pØorhZ lezkV FkkA bl lkjs {ks=k esa fgUnw laLd̀fr ds vo'ks"k 
eafnjksa] ewfrZ;ksa] Hkouksa] nqxksZa] rhFkZLFkkuksa] izkphu flDdksa] dykd̀fr;ksa] thok'eksa] f'kykfHkys[kksa] 
ijEijkvksa] fdaonafr;ksa ds :i esa fc[kjs iM+s gSaA buds v/;;u ls vkarfjd ,drk dh VwVh gqbZ 
dfM+;k¡ iqu% tqM+ ldrh gSA

mijksDr fo'oxq# Hkkjr ls lqnwj iwoZ ds ns'k Hkh izHkkfor FksA Lo- fHk{kq peuyky us nks 
egÙoiw.kZ iqLrdsa fy[kh gSaA ¼d½ fgUnw vesfjdk] ¼[k½ bafM;k enj vkWQ vl vky&baxySaM ds 
iz/kkuea=kh Vksuh Cys;j tc igyh ckj fuokZpu esa [kM+s gq, Fks] rks mUgksaus vius ,d Hkk"k.k esa dgk 
Fkk &^^Hkkjr ge lc dh ekrk gS**A ,d i=kdkj us muls iwNk bldk D;k izek.k gS\ Vksuh Cys;j us 
¼iz/kkuea=kh½ us dgk fd vaxzsth fo}ku Durand  us ;g ckr dgh gSA bl iqLrd esa fy[kk gS fd Hkkjr 
ds {kf=k;ksa dh /kkd ukosZ] LohMu ls tkiku rd FkhA tkiku esa fgUnw o.kZ O;oLFkk igys gh izpfyr 
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FkhA ogka ljLorh ¼Kku dh nsoh½ dh iwtk gksrh gSA tkiku ds ,d fo}ku dks tkiku dh fopkj/kkjk 
ds ckjs esa iwNk rks mlus vaxzsth esa dgk &^̂The study of the thought of Japan is the study of the 

Indian thought.**

fQfyik;u dHkh iw.kZr% fgUnw FkkA vkt Hkh dgrs gSa fd fQfyik;u dh yksdlHkk ds }kj 
ds Åij euq dh ewfrZ yxh gSA uhps vaxzsth esa fy[kk gS &^̂The First Law - giver of Mankind**

bu LFkkuksa ds vk/kkj ij lkjs nf{k.k&iwoZ ,f'k;k dh ,drk ds yqIr v/;k; iqu% izdk'k esa 
yk;s tk ldrs gSaA

fgeky;h {ks=k ds iwohZ Hkkx ds ns'kksa dk geus flaxkiqj ls oekZ rd dk fopkj fd;k gSA vc 
iwoksZÙkj {ks=k vFkkZr~ ef.kiqj ls flfDde rd dk Hkh fopkj djuk gSA

iwoksZÙkj {ks=k esa lkr Hkfxuh (Sister) jkT; gSa&ef.kiqj] ukxkyS.M] fetksje] f=kiqjk] es?kky; 
vkSj vleA buds vfrfjDr if'pe fn'kk esa HkwVku] mÙkj cax vkSj flfDde ds rhu {ks=k gSaA ;g 
{ks=k vktdy v'kkar gS vkSj ogka igpku dk iz'u [kM+k gks x;k gSA ef.kiqj esa nks ljdkjsa gSa&  
ukxkyS.M esa Hkh nks ljdkjsa gSa] vle esa rhu gSa] f=kiqjk dh Hkh blh izdkj dh gkyr gSA vle esa 
bZlkbZ cksjks ìFkd~ jkT; ds fy;s la?k"kZjr gSA

vaxzstksa us fgUnw lekt dks fo?kfVr djus ds fy;s f=klw=kh ;kstuk ƒŠ‡‰ ds ;q) ds ckn 
cukbZ FkhA Økafrdkjh f'kjksef.k ykyk gjn;ky us bldk mYys[k viuh iqfLrdk ^̂My Divine 

Madness** esa fd;k gS fd ƒŠ‡‰ ds ckn vius lkezkT; ds lapkyu vkSj l̀ǹ<+hdj.k ds fy;s 
f=klw=kh ;kstuk cukbZ & 1. De-Hindunisation of the Hindus,  2. De-Nationalisation of the 

Hindus and 3. De-socilisation of the Hindus  blds vuqlkj vaxzstksa us iwoksZÙkj {ks=k ds yksxksa ds ckjs 
esa fy[kk gS&  os oa'kr% ikap lewgksa ds gSa & 1.  Indo-Burman 2.  Mangolian  3.  Austrian 4.  Thai 

and  5. Indo Tibbetan. bl fod̀r bfrgkl ds i<+k, tkus ds dkj.k ogka igpku dk iz'u iSnk gks 
x;k gSA

v#.kkpy izns'k ds iwoZ jkT;iky Jh ekrk izlkn us ^̂iwokZsÙkj ds jkT;** uked iqLrd esa 
fy[kk gS fd iwoksZÙkj ds izk;% lHkh yksx oa'kr% eaxksy gSaA muds fopkj ds vuqlkj vle ds ;k 
iwoksZÙkj ds ewy fuoklh cgqr de gSaA izk;% lHkh ckgj ls vk;s gSaA v#.kkpy esa „‚ tkfr;k¡ gSaaA 
ukxkyS.M esa …‡ gSaA blh izdkj ls vU; jkT;ksa dh fLFkfr gSA ijUrq okLrfodrk D;k gS\ iwoksZÙkj dk 
bfrgkl crkrk gS fd ƒ… oha 'krkCnh ls ysdj ƒ‰ oha 'krkCnh rd mÙkj&iwoZ ds {ks=k ds lHkh yksx 
bLyke ds vkØe.kksa ds fojks/k esa ,d lkFk feydj yM+s vkSj eqxyksa dks ƒ‰ ckj ijkftr dj mudks 
vkxs c<+us ugha fn;kA ;g peRdkj dSls gqvk\ vle vkSj vklikl ds jkT;ksa dks eqfLye 
vkØe.kdkjh fot; ugha dj ldsA bldk ,d ek=k dkj.k gS fd lHkh ,dtqV gksdj 'k=kq ls fgUnw 
ds ukrs yM+sA HkfDr vkUnksyu ds vkpk;Z 'kadj egkiq#"k us iwoksZÙkj dks lqj{kk dop ^̂HkfDr** ds 
}kjk iznku fd;kA
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HkwVku izk;% /keZ ls ckS) gSA Šoha 'krkCnh esa in~elaHko us ;gka ckS) /keZ 'kq# fd;kA 
in~elaHko dk HkwVku] flfDde] ykgkSy&Lihfr vkSj yík[k esa cgqr lEeku gSA og egkiq#"k e.Mh 
ftyk ds fjokylj {ks=k dk FkkA mudh ;g igpku leUo; dk lans'k nsrh gSA

flfDde esa usikyh vf/kd la[;k esa gSaA og dêj fgUnw gSaA ogka ysipk tkfr ds Hkh yksx 
gSaA og Hkh ewyr% fgUnw gh gSaA

jkek;.k vkSj egkHkkjr dh dFkk;sa vle vkSj vU; Hkfxuh jkT;ksa esa izpfyr gSaA …‚&…ƒ 
vxLr lu~ ƒ‹‹Š dks Hkkjrh; bfrgkl ladyu lfefr us flYpj ¼vle½ esa jkek;.k ij nks 
fnolh; jk"Vªh; ifjlaokn dk vk;kstu fd;kA blesa if'pe caxky] es?kky;] fetksje] ef.kiqj] 
f=kiqjk] vle ds „‚ fo}kuksa us Hkkx fy;k vkSj vius 'kks/kxzaFkksa dk okpu fd;kA ifjlaokn dh ,d 
Lekfjdk ^̂Ramayan in the North-East** ds uke ls izdkf'kr dh gSA 

dqN o"kZ iwoZ eSa bfrgkl ds dk;Z ds ckjs esa vle ds izokl ij x;kA ef.kiqj esaa Hkh esjk 
izokl FkkA ogka fo'o fgUnw ifj"kn~ vkSj ouoklh dY;k.k ifj"kn~ ds dk;ZdÙkkZ feyus vk;sA eSaus 
iwNk dk;Z dh D;k fLFkfr gSA mUgksaus dgk fd oSls rks lc Bhd gh gS] ijUrq dk;Z esa dqN cM+h 
dfBukbZ ;g gS fd ;gka ds yksx dgrs gSa fd ge fgUnw ugha gSaA ge eaxksy gSaA eSaus dgk fd vki D;k 
mÙkj nsrs gksA mUgksaus dgk fd ge pqi jgrs gSaA nwljh dfBukbZ ;g gS fd tc ge xkao esa dk;Z djus 
ds fy;s tkrs gSa rks ogka bZlkbZ ukxk fonzksgh feyrs gSaA og gesa dgrs gSa& v̂js rqe ;gka D;k djrs gks\ 
ge mÙkj nsrs gS fd ge vkidk gh dk;Z djrs gSaA og fQj dgrs gSa fd [kcjnkj vkSj xM+cM+ er 
djuk*A

eSaus mu dk;ZdÙkkZvksa dks dgk fd tc ;gka ds yksx dgrs gSa fd ge fgUnw ugha eaxksy gSa rks 
vkidks dguk pkfg;s eaxksy gksus ds dkj.k vki izFke Js.kh ds fgUnw gSa vkSj ge f}rh; Js.kh dsA 
mUgksaus dgk bldk izek.k D;k gSA rks eSaus mudks crk;k fd eaxksfy;k dks Jh fo".kq ds lqiq=k eaxy 
us clk;k FkkA vr% eaxksfy;k dk ewy iq#"k Jh fo".kq dk csVk eaxy gSA ;g Hkh mudks eSaus crk;k 
fd eaxksfy;k ds yksx Hkkjr ds fgUnqvksa dks nsork ekurs gSaA ogka ij xaxkty dk Hkh iwtu gksrk gSA 
;g vkUrfjd ,drk ds fcUnq gSa ftudh tkudkjh lHkh O;fDr;ksa vkSj fo'ks"kr% lkekftd 
dk;ZdÙkkZvksa dks nsuk vko';d gSA

fons'kh eqfLye vkØe.kksa ds le; iwoksZÙkj dh ,d igpku Fkh fgUnwA bldk izfriknu 
bfrgkldkjksa us ugha fd;k gSA iwoksZÙkj {ks=k dk izkphu bfrgkl cM+k xkSjo'kkyh jgk gSA dke:i 
¼vle½ ds vlqj oa'k ds jktkvksa us izk;% …‡‚‚ o"kZ rd jkt fd;kA budh jkt/kkuh izkx~& 
T;ksfr"kiqj ¼orZeku xqokgVh½ FkhA bl oa'k ds jktk HkkxnÙk dk lkezkT; fcgkj ls ysdj phu rd 
FkkA egkHkkjr ds ;q) esa jktk HkkxnÙk ‹‚ o"kZ dh vk;q esa viuh ƒ‚ yk[k dh lsuk ds lkFk dkSjoksa 
ds i{k esa vtqZu ds lkFk ƒ„ fnu ;q) djrs gq, ekjk x;k FkkA

dke:i ¼vle½ dk izkx~&T;ksfr"kiqj ¼xqokgVh½ izkphu dky esa Kku&foKku fo'ks"kr% 
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[kxksy 'kkL=k ds v/;;u dk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k dk cgqr cM+k dsUnz jgk gSA vkt Hkh ogka dh ,d 
igkM+h ij vkdk'kh; xzgksa ds v/;;u dh ,d iz;ksx'kkyk ûoxzg* ds uke ls ekStwn gSA

ukxkyS.M jkT; eas vHkh Hkh ‡‚ izfr'kr ukxk fgUnw gSA ;s izk;% lkjs f'ko mikld gSaA ogka 
cM+s&cM+s 'kSyksa ds vkdkj esa f'kofyax gSaA ikaMo tc vius ouokl dh ;k=kk esa ukxk igkM+      
¼iwoZ dk uke½ esa vk;s rks ogka dh mywih uke dh ukxk dU;k ls vtqZu dk fookg gqvkA

ukxkySaM ds orZeku uxj nhekiqj ¼iwoZ uke fgfMEckiqj½ esa fgUnw dkpkjh tkfr ds jktkvksas 
dh jkt/kkuh FkhA ouokl dh vle dh ;k=kk esa Hkhelsu dk fookg dkpkjh dU;k fgfMEck ls gqvk 
Fkk vkSj blh dkj.k dkpkjh vius dks Hkhe ds oa'kt dgrs gSaA

vius ns'k fgUnqLrku ds Lora=k gksus ds iwoZ ef.kiqj esa Lora=k fgUnw jkT; FkkA egkHkkjr 
dky ls Hkh iqjkuk ;g jkT; crk;k tkrk gSA ikaMo tc vius ouokl ds le; ef.kiqj igq¡ps rks 
vtqZu dk nwljk fookg ogka dh jkt dU;k fp=kaxnk ls gqvkA ogka ds ef.kiqjh fgUnw vkt Hkh 
LokfHkeku djrs gS fd ge ikaMoksa ds pUnzoa'k ls tqM+s gSaA

czãiq=k unh ds nf{k.k rV ij if'pe dh vksj ,d efUnj ikaMoksa ds uke ls gSA es?kky; esa 
[kkfl;k uke dh fgUnw tkrh gSA buesa ls ‡‚ izfr'kr bZlkbZ gks x;s gaSA ßrkjh[ks jktxkus dnhe 
vk;ZorZÞ esa fy[kk gS fd nsorkvksa ds oa'k dh ,d [kl uked efgyk ls [kkfl;k tkfr dk tUe 
gqvk FkkA blh tkfr ds ,d ifjokj ds izfl) O;fDr egkeflag ds firk us xhrk dk vuqokn 
[kkfl;k Hkk"kk esa fd;k FkkA

taefr;k Hkh es?kky; dh izeq[k tkfr gSA bldk viuk jkT; jgk gSA buesa ls dqN bZlkbZ 
gks x;s gSaA taerh;k esa nqxkZ iwtk dk mRlo euk;k tkrk gSA dkyh dk Hkh iwtu gksrk gSA budk 
laiw.kZ thou fgUnw gSA

es?kky; dh rhljh izeq[k tkfr xkjks gSA buesa ls dkQh la[;k bZlkbZ gks xbZ gSA ckdh lHkh 
fgUnw gSA buds jhfr&fjokt fgUnw gh gSaA iwoZ esa fetksje jkT; Hkh vle dk gh ,d ftyk FkkA blesa 
vf/kdka'k yq'kkbZ bZlkbZ gks x;s gSA ijarq bZlkbZ gksus ij Hkh fgUnw laLdkj muesa vHkh rd Hkh lekIr 
ugha gq, gSaA tc dqN o"kZ iwoZ xqokgVh esa jkek;.k ij ,d ifjlaokn dk vk;kstu fd;k x;k Fkk rks 
blesa Hkkx ysus ds fy, fetksje dk Hkh ,d bZlkbZ fo}ku vk;k FkkA ifjlaokn ds la;kstd us mUgsa 
iwNk fd rqe rks bZlkbZ gks vkSj ifjlaokn jkek;.k ij gSA mlus mÙkj fn;k fd ge bZlkbZ gks x;s gSa rks 
D;k gqvkA ge jkek;.k dks Hkwy ugha ldrs] D;ksafd jkepUnz ds HkkbZ y{e.k us gekjs iwoZtksa dks /kku 
dh [ksrh djus dh fof/k fl[kkbZ FkhA

v#.kkpy izns'k fgeky; dh xksn esa clk gSA blesa vikrkuh] feleh] MQyk] ehjh vkfn 
„‚ izeq[k tkfr;ka gSaA ;g {ks=k Hkh igys vle esa gh FkkA ;gka ij iwoZ esa vle ds fgUnw lwfr;koa'k 
dk jkT; Fkk vkSj v#.kkpy izns'k dh orZeku jkt/kkuh bZVkuxj mudh jkt/kkuh FkhA vaxzstksa us 
bls vle ls ìFkd~ dj fn;kA
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feleh v#.kkpy izns'k dh ,d izeq[k tkfr gSA ;g lHkh xksjs jax ds gksrs gSa vkSj flj ij 
e;wj ds ia[kksa dk eqdqV /kkj.k djrs gS vkSj ;g vius dks #fDe.kh ds oa'kt dgrs gSaA #fDe.kh ds 
firk fHk"ed dk fHk"ed uxj v#.kkpy izns'k esa iwoZ dh vksj FkkA bl uxj ds vc dsoy vo'ks"k 
ckdh gSaA

bl 'kks/ki=k ds xr ì"Bksa esa fgeky;h {ks=k dh ,drk ds vkarfjd lw=kksa ij ,sfrgkfld 
lanHkZ esa izdk'k Mkyk x;k gSA ijarq fnO; fgeky; dk bruk gh ;ksxnku ugha gSA vfirq og lkjs 
fo'o esa QSyh ekuoksa dh vkarfjd ,drk dk Hkh ?kks"k ôlq/kSo dqVqEcde~* ds ukrs djrk gSA

ik'pkR; ù'kkfL=k;ksa us lkjs fo'o ds ekuoksa dks oa'kr% rhu oxksZa esa foHkDr fd;k gS & 
;Fkk vk;Z] eaxksy vkSj go'khA bu rhuksa oxksZa ds yksxksa dh 'kkjhfjd jpuk] jax] dn bR;kfn ds ckjs 
esa tks fy[kk gS og bl izdkj gS &

vk;Z   %dn yEck] jax xksjk] vka[ksa cM+h&cM+h] eq[k dk vkdkj yEcwrjk] ukd uqdhyhA 

eaxksy  %dn NksVk] 'kjhj xBhyk] jax ihyk] flj xksy] vka[ks NksVh] nkM+h vkSj ewNksa ds cky de 
vkSj   ukd piVhA

goÓh  %jax dkyk] dn Å¡pk] gksaB Åij dh vksj mBs gq, bR;kfnA buds jgus ds {ks=kksa ds ckjs esa 
fy[kk gS fd fgUnqLrku ls vkjEHk dj if'pe esa baXySaM rd ds yksx vk;Z gSaA fgUnqLrku ls iwoZ dh 
vksj tkiku rd ds fuoklh eaxksfy;u gSaA gof'k;ksa dk okl LFkku vÝhdk gSA

Hkkjrh; izk.kh'kkL=k] ekuoksa ds mijksDr oxhZdj.k dks vLohdkj djrk gSA blds vuqlkj 
izk.kh Š† yk[k ;ksfu;ksa dks ikj dj euq"; ds ukrs tUe ysrk gS vkSj og ewyr% ,d gh tksM+s ls 
mRiUu gqvk gSA

bl ìFoh dk og iq.; {ks=k tgka igys ekuo dk vkfoHkkZo gqvk] laLd̀r esa mlds ‹ uke 
gSa vkSj og fgeky; ds e/; esa lqes: ioZr ij fLFkr gSA ;g ifo=k Hkw&Hkkx fgUnqLrku ds orZeku 
d'ehj izns'k] frCcr] dSyk'k ioZr vkSj ekuljksoj ds e/; fLFkr gSA xaxk blh lqes: ioZr ls mrj 
dj xaxks=kh ls fudyrh gSA ;g {ks=k f=kdks.kkRed gS vkSj pkjksa vkSj ls nqxZE; ioZr Ük̀a[kykvksa ls 
f?kjk gSA blds uke bl izdkj gS & [ks] |ks yksd] nso yksd] nsolj] fcUnqlj] frjks'kfy;k] 
frjksokfy;k] ukd] f=kfo"ViA

Hkkjrh; oSKkfud dkyx.kuk crkrh gS fd vkt ls ƒ]‹‰]„‹]†‹]ƒƒ„ o"kZ iwoZ pS=k 'kqDy 
izfrink dks igys ekuo dk izknqHkkZo mijksDr {ks=k esa gqvk vkSj og Hkh fgeky; ds varxZr Hkkjr 
esaA vkt bl iq.; Hkw&Hkkx ij phu us vf/kdkj dj fy;k gSA ;gh og Hkw&LFky gS tgka ls lHkh 
tkfr;ksa] lHkh jk"Vªksa] lHkh /kekZsa] Kku&foKku vkSj lHkh 'kkL=kksa dk mn; gqvk gSA

ekuoksRifÙk dh mijksDr vo/kkj.kk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd euq"; dn ls pkgs yEck 
gks ;k NksVk gks] dkys jax dk gks ;k xksjs jax dk] cM+h vk¡[kksa okyk gks ;k NksVh vk¡[kksa okyk] piVs 
ukd okyk gks ;k uksdhys ukd okyk gks] og ewyr% ,d gh oa'k vFkkZr~ ekuo oa'k dk gSA blh 
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oSKkfud rF; ds vk/kkj ij ôlq/kSo dqVqEcde~* ds ekuoh; ,drk ds oSKkfud fl)kUr dk 
izfriknu gqvk vkSj fnO; fgeky; fo'o ds loZ ekuoksa dh vkUrfjd ,drk dk ;gh lans'k&olq/kSo 
dqVqEcde~ gSA
lanHkZ iqLrdsa %

ƒ- Discover India Series-The Himalayas : Navnit Parekh

„-Uttarakhand-Garhwal, Himalayas : K.S.Fonia

…-Greater India : Arun Bhattacharjee

†-Hindu Colonies in the Far-East : R.C.Majumdar

‡-Exploration in Tibbet : Swami Pravanand

-̂dSyk'k] ekuljksoj % cztjkt 'kj.k xqIr

‰- fo'oO;kih Hkkjrh; laLd̀fr % Jh j?kquUnu izlkn 'kekZ

Š- ef.kegs'k % mek izlkn eqdthZ

‹- izkphu Hkkjr dk izekf.kd bfrgkl % iUuk yky xqIr

ƒ‚-osnksa esa Hkkjrh; laLd̀fr % laiw.kkZuan] fgUnh vdkneh ¼m-iz-½

ƒƒ-iwoksZÙkj ds jkT; % ekrk izlkn ¼iwoZ jkT;iky] v#.kkpy izns'k½

ƒ„-fo'o xq# % HkaMkjh gqYdj] fgUnh vdkneh bUnkSj ¼e-iz-½

ƒ…-rkjh[ks jktxkus dnhe vk;ZorZ¼mnwZ½ % MkW- uxhuk jke ijekj
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R;oknh vkSj iwokZxzg eqDr vusd ik'pkR; fo}kuksa us Hkkjr dh Js"Brk dks fcuk fdlh 

fgpfdpkgV ds Lohdkj fd;k gSA ,d lqizfl) vesfjdh fo}ku~ fcy M~;wjaV ds Hkkjr ds 

ckjs esa vfHkO;Dr mn~xkj mYys[kuh; gS &
India was the mother land of our race and Sankrit, the mother of our 

Philosophy; mother through the Arabs, of much of our mathematies; mother 
through the Budha, of the ideas embodied in christianity; mother through the 
village community, of self government and democracy. Mother India is in many 
ways the mother of us all.

vFkkZr~ Hkkjr gekjh oa'k ijEijk dh ekr̀Hkwfe gS vkSj laLd̀r gekjs n'kZu dh tuuhA bl 

ekrk us vjcksa ds ek/;e ls gesa xf.kr fn;k] cq) ds ek/;e ls gesa og vkn'kZ fn, tks bZlkbZ;r ds 

ewyHkwr fLk)kUr gSaA xzkeh.k leqnk; ds ek/;e ls bl ekrk us gesa Lok;Ùk 'kklu vkSj yksdrU=k 

fn;kA Hkkjrekrk lEcU/kksa ls ge lc dh ekrk gSA

nwljh vksj vf/kdrj fons'kh lkezkT;oknh bfrgkldkjksa vkSj muds vuq;k;h rFkkdfFkr 

/keZfujis{k Hkkjrh; bfrgkldkjksa }kjk fyf[kr bfrgkl dh lcls cM+h nqcZyrk gS fd mlesa fons'kh 

vkØedksa vkSj 'kkldksa dh dsoy lQyrkvksa dk gh mYys[k feyrk gS vkSj mudh foQyrkvksa dks 

;k rks nqyZf{kr dj fn;k x;k gS ;k nck fn;k x;k gSA bruk gh ugha mlesa iwokZxzgksa dks Hkh Li"V :Ik 

ls ns[kk tk ldrk gSA lk/kkj.kr% ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd gesa vrhr dh ,sfrgkfld 

tkudkjh dsoy fyf[kr lkexzh ls gh fey ldrh gS ijUrq iwokZxzgksa vkSj nqjkxzgksa ds vk/kkj ij tks 

ckrsa bfrgkl esa vafdr dh tkrh gS] muls egRoiw.kZ os ckrsa gksrh gS tks vudgh gksrh gSA

bfrgkl ds 'kks/kdrkZvksa dks lEcfU/kr dky ,oa {ks=k ds bfrgkl dks >kad dj xgjkbZ vkSj 

lko/kkuh ls mldh leh{kk dj vudgh ckrksa dks [kkst fudkyuk pkfg;s ;Fkk ,̂ysXt+sMj fn xzsV* 

uked izHkko'kkyh iqLrd ds ys[kd & jkfcu lSu QkDl viuh bl iqLrd ds izkjEHk esa fy[krs gSa & 

fldUnj ds ckjs esa ledkyhu ys[kdksa us „‚ iqLrdsa fy[kh FkhA muesa ls dksbZ Hkh thfor ugha cpkA 

vkerkSj ij fo'okl fd;k tkrk gS fd vrhr ds ckjs esa ,sfrgkfld tkudkjh dsoy fyf[kr lkexzh 

ls gh fey ldrh gS ijUrq fldUnj ds ckjs esa Hkh tks fyf[kr lkexzh vkSj izek.k feys gSa muesa ls 

vf/kdka'k esa rkjrE; fn[kkbZ ugha nsrk gS rFkk dqN rF; cM+s vthc ls yxrs gSaA vr% bl iqLrd dk 

fldUnj u rks egku Fkk u fo’o fotsrk 

l
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egÙo bl ckr esa gS fd QkDl us fldUnj ds ckjs esa fyf[kr ekU;rkvksa ls ijs gV dj rRdkyhu 

bfrgkl esa >kad dj cM+h lko/kkuh ls vudgh ckrksa dks ryk'k dj Mkyk gS vkSj izHkko'kkyh <ax ls 

lgh vkSj lR; rF;ksa ds vk/kkj ij vrhr dh dgkuh fy[kh gSA

iq# vkSj fldUnj ds >sye ds ;q) ds bfrgkl dh [kkst fo[;kr bfrgkldkj jkfcu lSu 

QkDl dh rjg Hkkjr ds nks bfrgkldkjksa & izks- gfj'kPkUnz lsB ,oa Jh ,l-,y- cks/kdj us fldUnj 

ds ckjs esa miyC/k fyf[kr bfrgkl ls ijs gV dj iwokZxzgksa vkSj nqjkxzgksa ls cpdj rRdkyhu 

bfrgkl esa >kad dj lR; rF;ksa dks <w<a fudkyk gS vkSj ;g LFkkfir fd;k gS fd iq# ¼iksjl½ us 

fldUnj dks ijkftr fd;k gSA fldUnj dks iq# ds lkeus laf/k dk izLrko j[kuk iM+kA iq# us 

ifjfLFkfr dh xEHkhjrk dks le>k vkSj dwVuhfrd ǹf"V ls ;g lfU/k izLrko Lohdkj fd;kA

tEew jkT; ds fo}kUk~ ys[kd Jh ujflagnkl ujxl viuh iqLrd r̂kjh[k&,&tnhn Mksxjk 

ns'k* esa fy[krs gSa fd fldUnj f}xrZ izns'k esa pUnzHkkxk unh ds {ks=k esa Mksxjksa ds lkFk yM+rk gqvk 

fdlh ohj Mksxjk ds gkFkksa ekjk x;k FkkA blhfy;s ;wukfu;ksa us bl {ks=k dks lS.Mªks Qkxl ¼fMokWjj 

vkWQ ,ysXts.Mj½ vFkkZr~ fldUnj dk uk'k djus okyk dgk gSA 

ujflagnkl ujfxl ds vuqla/kku ds vuqlkj f}xrZ {ks=k tEew esa nks izfl) jkT; Fks & 

vfHklkj vkSj dFkksbZA vfHklkj og LFkku gS ftls vkt iwaN dgk tkrk gSA dFkksbZ jkoh unh ds 

fdukjs clk Fkk vkSj mldh jkt/kkuh lkady ¼L;kydksV½ FkhA lVjsckss fy[krs gSa fd dFkksbZ ,d 

egku~ x.krU=k Fkk tks ioZr dh rygVh esa jkoh unh ds fdukjs nwj&nwj QSyk gqvk FkkA

vfHklkj ds jktk us fldUnj ls gkj Lohdkj dj yh Fkh] ijUrq dFkksbZ x.krU=k us fldUnj 

ds vkxs >qdus ls bUdkj dj fn;kA dFkksbZ dks orZeku esa dBqvk dgk tkrk gSA mPpkj.k Hksn ls ;g 

,d gh LFkku ds nks uke gSaA 

dFkksbZ x.krU=k dh lsuk us igkM+ dh rygVh esa ôklh yksbZ* ¼clksgyh½ ds fudV fldUnj 

dk lkeuk fd;kA lVjscks us fy[kk gS fd ;s yksx cgknqjh vkSj ejnkuxh ls vrqyuh; FksA os 

fldUnj ds fo#) laxfBr gksus ls iwoZ vfHklkj vkSj iksjl ds jkT;ksa ¼fpuko vkSj >sgye ds e/; 

ftlesa tEEkw o d'ehj dk dqN Hkkx Hkh lfEefyr Fkk½ dks ijkLr dj pqds FksA mUgksaus fldUnj dk 

lkeuk djus ds fy, 'kkDr O;wg cuk;k Fkk ftls vaxzsth esa Waggon Formation dgrs gSaA os 

cgknqjh ls yM+s vkSj 'kL=k Mkyus dks rS;kj ugha gq,A bl ;q) esa vfHklkj] VSDlyk vkSj iksjl dh 

lsuk,a Hkh fldUnj dh deku esa FkhA clksgyh ds fudV ds bl ;q) esa dFkksbZ lsuk us vn~Hkqr tkSgj 

fn[kk, vkSj fldUnj dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA 

fldUnj ds vkØe.k ds le; vkSj mlds igys Hkh Mksxjksa dh ;g /kjrh N% f=kxrZ 

x.kjkT;ksa esa foHkDr FkhA fgUnw iksfyVh ¼Hindu Polity½ ds fo}ku~ ys[kd oSfjLVj dk'khizlkn 
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t;loky ds vuqlkj ;s x.kjkT; fgekpy ds nkeu esa rRdkyhu dkaxM+k vkSj tEEkw esa QSys gq, FksA 

bl x.kjkT;ksa us feydj viuk ,d la?k cuk;k Fkk tks bfrgkl esa f=xrZ Ik"Bk% ds uke ls tkuk 

tkrk gSA

f=kxrZ la?k ds x.kjkT;ksa ds uke dkS.MksijFk] nk.Mfd] ØkfVd] tkyekfu] czãxqIr rFkk 

tkyfd FksA buds lkFk Mksxjksa ds nks x.krU=k dFkksbZ vkSj lkHkwfr ds la?k dks f}xrZ dgk tkrk FkkA 

xrZ x<+s dks dgrs gS] ijUrq bldk iz;ksx ?kkVh] ?kj] uxj vkSj ns'k vFkZ esa izpfyr gqvk gSA :lh 

Hkk"kk dk xzkM laLd̀r ds xrZ ls gh cny dj cuk gS vkSj uxj ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gS] tSls] 

LVkfyu] ysfuuxzkM vkfnA dFkksbZ vkSj lkHkwfr x.kjkT; esa lSfud f'k{kk izR;sd iq#"k dks vfuok;Z 

FkhA bu nksuksa Mksxjk x.krU=k jkT;ksa esa fu;ekuqlkj pquko gqvk djrk FkkA turk mls fdlh Hkh 

le; xn~nh ls mrkj ldrh FkhA fldUnj ds lkFk ;k=kk djus okys bfrgkldkjksa dks ,slk gh vuqHko 

FkkA 

fldUnj dks pUnzHkkxk ds vkl&ikl ds {ks=k ¼Mksxjksa ds {ks=k½ esa fulansg vo.kZuh; 

dfBukbZvksa dk lkeuk djuk iM+k FkkA oSfnd bf.M;k ds ys[kd MkDVj tSukbMh, jsxksftu 

¼Zenaidea-ragozim½ us fy[kk gS fd iatkc dh ;wukfu;ksa dks vPNh tkudkjh Fkh vkSj blesa cgus 

okyh ufn;ksa ds ;wukuh Hkk"kk esa vYkx&vyx uke mUgksaus j[ks FksA LFkkuh; ukeksa dks FkksM+h lh >yd 

bu ;wukuh ukeksa esa t:j fo|eku jghA vafre if'peh unh >sye ¼oSfnd forLrk½ dks mUgksaus 

gkbZMliSl ¼Hydaspes½ cuk fn;kA nwljs LFkku ij fpuko vkrk gSA bldk oSfnd uke vflduh 

¼Asikni½ gSA ;wukfu;ksa us bl dk uke ,dslhut ¼Akesions½ j[kkA >sye ls feyus ds igys ;g 

e#nò/kk ¼Marudvridha½ vFkkZr~ The wind swelled dgykrk gSA blls dkQh ihNs <yokuh {ks=k esa 

bldk laLd̀r uke pUnzHkkxk ¼Chandra Bhaga½ gSA pUnzHkkxk dks ;wukfu;ksa us lSUMjksQkxl 

¼Sandro-Phagas½ dk uke fn;k gS ftlds lkFk fldUnj ds lSfud vfHk;ku dh ,d dFkk tqM+h gSA 

;wukuh uke dk vaxzsth vuqokn gS ^̂Devourer of Alexander** ftldk vFkZ gS fldUnj dks [kk tkus 

okyk] gykd ;k u"V dj nsus okyk] gM+i dj nsus okykA bldks ;wukfu;ksa us v'kqHk ekudj okil 

pys tkus dk fu.kZ; fy;kA 

blls ;g ifj.kke fudkyuk dqN dfBu ugha gS fd fldUnj pUnzHkkxk ds {ks=k esa ohj 

Mksxjksa ds lkFk yM+rs&yM+rs ekjk x;k FkkA ;wukuh lsuk bl dh yk'k ysdj ihNs gVhA lryqt vkSj 

O;kl ds laxe ls fldUnj ds ihNs gVus dh dgkuh ;wukfu;ksa us Lo;a bl fy, QSyk nh gksxh fd 

Hkkjrh;ksa dks fldUnj dh èR;q dk Kku u gksA ;g vlaHko ugha fd CywfpLrku dh lhek rd 

,.Vªhvksdksl ¼Antiochous½ lsDywDl ¼Seleucus½ ;k nwljk lsukifr fldUnj dh Hkwfedk vnk 

djrk jgk gksA iqjkus le; esa ,slk gh fjokt FkkA 
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lu~ ƒ„„‚ esa tc paxst [kka ¼pwgs ds lky vkSj ckjg njUnksa dh lk;y esa½ phu dh lqax 

¼Sung½ jkt/kkuh dh vksj c<+rs gq, vdLekr~ bl uk'koku lalkj ls py clk rks mlds uk'koku 

'kjhj dks Hkh lko/kkuh ds lkFk e#Hkwfe xksch rd ys tk;k x;k Fkk fd fdlh dks paxst [kka dh èR;q 

dk Kku u gksA ;|fi paxst [kka ds yk'k ds jFk dh j{kk djus okys ;ks)k rkrfj;ksa us jsfxLrku xksch 

rd vius ekxZ esa ftl Hkh ekuo vFkok tkuoj dks ns[kk] mUgsa funZ;rk ls ekj fn;k x;k vkSj jkLrs 

esa vkus okyh gj cLrh dks tykdj /kwy esa cny fn;kA gjksyM ySEc ¼Harold Lamb½ us viuh 

iqLrd ^̂paxst [kka** ¼Genghis Khan½ esa fy[kk gS fd ckn'kkg dh yk'k ds lkFk ;k=kk djus okys 

lSfudksa vkSj lsuk v/;{kksa us vius Lokeh dh èR;q ij jksuk ml le; vkjaHk fd;k tc o jsfxLrku 

xksch dh lhek esa izos'k dj pqds FksA bl rjg ;g laHko gS fd fldUnj dh èR;q ij ;wukuh 

lsukf/kdkfj;ksa us osohyksu ¼Babylon½ igqap dj inkZ mBk;k gksA ;fn fldUnj thfor gksrk rks bl 

ckr dk dksbZ dkj.k ugha Fkk fd QkSt dk ,d Hkkx fu;kjdl ¼Nearchos½ dh v/;{krk esa lkxj 

ds ekxZ ls ;wuku ykSVrk] nwljk cykspLrku ds ekxZ ls ihNs gVrk vkSj ,d cgqr cM+k lsuk dk Hkkx 

ckcy vkSj cykspLrku ds e/; HkVdrk gqvk jg tkrkA lcls cM+h ckr fd pUnzHkkxk ds Mksxjk 

{ks=k dks ¼Devourer of Alexander½ ds uke ls ;kn djus dk dksbZ vU; dkj.k rdZlaxr ugha gks 

ldrkA

fldUnj ds ekjs tkus ds ckn f=kxrZ izns'k ds vk;q/kthoh lSfudksa dh 'kkS;Z xkFkkvksa dks 

lqudj ;wukuh lSfud Hk;Hkhr gks x,A fldUnj us O;kl unh ds rV ij vius lSfudksa dks mRlkfgr 

djus ds fy, cM+k tks'khyk Hkk"k.k fn;kA fldUnj ds Hkk"k.k nsus dh ;g dgkuh cukbZ xbZ gSA 

Hkk"k.k okLro esa fldUnj dk ugha] mldh os'kHkw"kk esa fdlh vU; ;wukuh tujy gqvk FkkA bl 

Hkk"k.k dk dksbZ izHkko ugha gqvk vkSj ;wukuh lsuk okfil ;wuku ykSV xbZA

Bkdqj txnso pUn Lèfr 'kks/k laLFkku usjh esa dkfrZd 'kqDy ‡]̂]‰ dfy;qxkCn ‡ƒ‚Š 

rnuqlkj „‰] „Š]„‹ vDrwcj] „‚‚̂ dks vk;ksftr f=kfnolh; jk"Vªh; ifjlaokn esa ew/kZU; 

fo}kuksa ds 'kks/k i=kksa ls fu"d"kZr% blh lR; dk izdVhdj.k gqvk gS fd rFkkdfFkr fo'ofotsrk 

fldUnj egku~] u rks egku~ Fkk vkSj u gh fo'ofotsrk Fkk] D;ksafd Hkkjro"kZ dh /kjrh ij mldk 

fo'ofot;h cuus dk vfHk;ku cqjh rjg /oLr gksus ds lkFk gh mldh egkUkrk dk x:j Hkh pwj gks 

x;k FkkA bfrgkl dk ;g lR; gekjs jk"Vªh; xkSjo ,oa 'kkS;Z ijEijk dk izek.k gSA 
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eky; dh xksn esa f'kokfyd dh gjh&Hkjh igkfM+;ksa dh lqUnj] lery] mitkÅ] je.khd 
vkSj vkd"kZd miR;dkvksa eas fLFkr mÙkj Hkkjr ds ioZrh; izkar fgekpy izns'k dk dVksp 

jktoa'k orZeku fo'o dk lcls izkphu jktoa'k gSA ;g jktoa'k viuh uSfrd fo'ks"krkvksa vkSj 
ekSfydrk ds dkj.k orZeku esa Hkh fo|eku gSA bl dk orZeku †ŠŠoka jktk vkfnR; nso pUnz vkSj 
mudh jkuh pUnzs'k dqekjh gSaA egkHkkjr ds iwoZorhZ blds „…… jktkvksa dh oa'k lwph miyC/k gSA 
;g oa'k izkjEHk ls ;Fkkor~ vusd jktuhfrd mFky&iqFkyksa vkSj HkkSxksfyd ifjorZuksa ds ckotwn 
fujUrj] v{kq..k vkSj vVwV jgk gSA

orZeku esa oSoLor eUoUrj py jgk gSA blesa nks izfl) jktoa'kksa dh LFkkiuk gqbZA igyk 
lw;Zoa'k gS ftldh LFkkiuk v;ks/;k esa Lo;a oSoLor euq us dh Fkh vkSj mudh lqiq=kh byk us 
pUnzoa'k dh LFkkiuk iz;kx esa dh FkhA Hkkjr ds izk;% lHkh jktoa'k bUgha nks oa'kksa ls fudys gSaA 
dkyØe esa ;g nksuksa oa'k vusd 'kk[kkvksa vkSj iz'kk[kkvksa esa foHkDr gks x;s vkSj mudk vHkh fo'ks"k 
dksbZ izfrfuf/k miyC/k ugha gS ijarq dVksp oa'k ds ckjs esa ;g fo'ks"k ckr gS fd bldk izfrfuf/k 
jktk vkfnR; nso pUnz viuh iqjkuh jkt/kkuh yEckxkao esa ekStwn gSA

Mk- vySXtsUMj ,p- dfua?ke fczfV'k lsuk ds vf/kdkjh ,oa bfrgkldkj dk er gS fd 
dVksp 'kkgh ifjokj ds jktk tc dkaxM+k ¼f=kxrZ½ dh ifo=k Hkwfe ij jkT; dj jgs Fks rks ik'pkR; 
txr ¼;wjksi½ iw.kZr% vlH; vkSj ccZj FkkA dsoy jkseu lkezkT; us viuh dqN&dqN vka[ksa [kksyha 
FkhaA fo[;kr dwVuhfrd vkSj f}rh; fo'o ;q) ds le; fczVsu ds iz/kkueU=h foaLVu pfpZy viuh 
iqLrd "The History of English Speaking People" esa fy[krs gSa fd „„lkS o"kZ iwoZ baXySaM ds yksx 
xqQkvksa esa jgrs Fks vkSj ekuo cfy nsrs FksA HkwxHkZ 'kkfL=k;ksa dk dguk gS fd ‰‚‚‚ o"kZ iwoZ lkjk 
;wjksih; egk}hi ‡‚‚ QqV xgjs cQZ ds uhps nck gqvk FkkA bldk bfrgkl dsoy „‡‚‚ o"kksZa dk 
gS] ijUrq dVksp oa'k dk bfrgkl Š‚‚‚ o"kksZa dk gSA fgekpy izns'k ds fy, ;g xkSjo dk fo"k; gS 
fd bl izdkj dk izkphu jktoa'k bl nso Hkwfe esa vc Hkh xkSjo ds lkFk fLFkr gSA

dVksp oaÓ dk mn~xe

bl oa'k dk laLFkkid Hkwfe pUnz ekuk tkrk gS tks euq"; ls mRiUu ugha gqvk Fkk vfirq 
nSoh 'kfDr ls ;qok voLFkk esa iSnk gqvk FkkA ;g Hkh ckr izpfyr gS fd bl oa'k dk ;g vkfniq:"k 
dkaxM+k dh ctzs'ojh nsoh ds Je vkSj lhdjksa ls mRiUu gqvk FkkA ßfgekpy iz'kfLrÞ ds fo}ku 

dVksp jktoa'k vkSj mldk bfrgkl

fg
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ys[kd Jh xksiky 'kkL=kh dk dFku gS fd ;k rks ;ksa dfg, fd tSls 'kadj ds ladYi ls ßohjHknzÞ 
mRiUu gqvk Fkk] blh izdkj Hkokuh nsoh us vius ladYi ls Hkwfe pUnz dks iSnk fd;k FkkA

dqN bfrgkldkjksa dk er gS fd dVksp oa'k dk laLFkkid lq'keZ pUnz FkkA Hkwfe pUnz dks 
mUgksaus Mythology ¼feFkd½ ds xrZ esa /kdsy fn;k gS vkSj fHkUu fHkUu izdkj dh dYiukvksa dk 
vkfo"dkj dj mlds bnZ&fxnZ dkYifud ek;ktky cqu Mkyk gSA

gekjs ns'k ds bfrgkl esa dHkh Hkh feFkdksa (Mythology) dk fuekZ.k ugha gqvkA 
Kku&foKku ds xw<+ jgL;ksa dks le>us vkSj le>kus ds fy, gekjs _f"k&eqfu;ksa us lR; dFkkvksa vkSj 
izrhdksa dks ek/;e cuk;kA feFkdksa dk dHkh fuekZ.k ugha fd;kA gekjs nsoh&nsork ds nks izdkj gSa &  
,d ,sls ftuds ekrk&firk gSa vkSj muds jgus ds LFkku Hkh gSa vkSj nwljs izrhdkRedA

feFkdksa dk fuekZ.k

feFkdksa (Mythology) dk fuekZrk ;wuku gSA mlds lkjs nsork feFkd vFkkZr dkYifud 
gSaA muds u rks ekrk&firk gSa vkSj u gh jgus ds LFkkuA fldUnj dh ekrk ;wuku ds nsork gjdqyhl 
dh iwtk djrh FkhA ;g nsork dYiuk ij vk/kkfjr gSA ;wjksi dh lH;rk] laLd̀fr vkSj bfrgkl dk 
firk ;wuku ekuk tkrk gSA vr% ;wuku ls feFkdh; ijEijk (Mythology) ;wjksi igqaph vkSj lkjs 
ik'pkR; txr esa QSy xbZ vkSj ogha ls ;g ik'pkR; bfrgkldkjksa ds }kjk gekjs ns'k esa igqap xbZ 
vkSj muds vuq;k;h rFkkdfFkr /keZfujis{k Hkkjrh; bfrgkldkjksa us Hkh bu vaxzst 'kkldksa vkSj 
ik'pkR; bfrgkldkjksa ds nkoksa dks Lohdkj dj fy;k vkSj gekjh oSfnd rFkk vU; nsoh&nsorkvksa dks 
Mythological ?kksf"kr dj fn;k tks iw.kZr% vlR; gSA

ßrkjh[k&,&jktxkus dnhe vk;ZorZÞ iqLrd ds ys[kd fo[;kr bfrgkl osrk vkSj egk 
fo}ku Bkdqj uxhuk jke viuh bl iqLrd esa fy[krs gSa fd dVksp oa'k dk izorZd Hkwfe pUnz ƒ‚ 
gtkj o"kZ iwoZ eaxksfy;k ls Hkkjr vk;k FkkA bl rF; dk vuqla/kku djus ds fy, Hkkjrh; bfrgkl 
ds vkfn;qx ¼nso ;qx½ rd tkuk vko';d gSA bl ìFoh ij izFke ekuoksRifr ls ysdj ƒ‚ gtkj 
o"kZ rd Hkkjr ds bfrgkl dk vkfn dky [k.M n̂so ;qx* gSA blesa nsorkvksa ds rhu lkezkT; FksA 
¼ƒ½ Jh czãk th dk fo'o dk izFke vk/;kfRed vkSj 'kSf{kd lkezkT; ftldh jkt/kkuh lqes# ioZr 
ij euksorh FkhA ¼„½ egknso dk lkezkT; ftldh jkt/kkuh dSyk'kiqjh Fkh vkSj rhljk lkezkT; 
fo".kq dk FkkA mldh jkt/kkuh cnzhukjk;.k ds mÙkj eas eaxksfy;k ds fudV fo".kqiqjh FkhA fo".kq 
;ksx dk vH;kl djus ds fy, {khj lkxj ikj pys x;s vkSj mudh vuqifLFkfr esa lkezkT; dh 
ns[kHkky mudk lqiq=k eaxy djrk FkkA eaxy us vius uke ij eaxksfy;k ds jkT; dh LFkkiuk dhA 
mUgksaus nwljk jkT; izkXT;ksfr"kiqj ¼vle½ esa LFkkfir fd;k vkSj rhljk dkaxM+k dh igkfM+;ksa esaA 
vr% bl izdkj lc eaxksy fo".kq dh larku gSaA ml ;qx eas u bZlkbZ;r Fkh vkSj u gh bLykeA lkjk 
fo'o oSfnd lkaLd̀frd lkezkT; ds varxZr FkkA vr% eaxksfy;k ds lkFk gekjs iqjkus laca/k gSaA ogka 
vkt Hkh xaxkty dk iwtu gSA mudh Hkk"kk eas laLd̀r ds cgqr 'kCn gSaA vktdy Hkkjr esa eaxksfy;k 
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dk tks jktnwr gS og laLd̀r dk fo}ku gSA Hkkjr dk tks jktnwr eaxksfy;k esa gS mldk dguk gS fd 
Hkkjr ds ckjs eas eaxksfy;k dks ftruh tkudkjh gS mruh fdlh vU; ns'k dks ugha gSA vr% dVksp 
oa'k ds izorZd Hkwfe pUnz dk eaxksfy;k ls Hkkjr vkuk rdZlaxr yxrk gSA

dqN bfrgkldkjksa dk er gS fd HkwfepUnz dh mRifÙk ls jktiwr uLysa rhu oa'kksa esa foHkDr 
gks x;ha & Hkwfe pUnz oa'k] pUnz oa'k vkSj lw;Z oa'kA Hkwfe pUnz Earth Born  ¼Hkwfe ls mRiUu½] pUnz 
oa'k Moon Born ¼pUnz ls mRiUu½ vkSj lw;Z oa'k Sun Born  ¼lw;Z ls mRiUu½& bl izdkj bu rhuksa 
jktoa'kksa dks Mythology ¼feFkd½ eas /kdsy fn;k gSA Hkwfe pUnz tehu ls iSnk ugha gq;sA dVksp oa'k 
dh LFkkiuk oSoLor eUoUrj ds „Šosa egk;qx ds }kij esa gqbZ FkhA vr% bu rhuksa oa'kksa dks ,d lkFk 
feykuk xyr gSA

dVksp oaÓ dk bfrgkl

turk esa ;g Hkh fdUonfUr izpfyr gS fd dVksp oa'k ds laLFkkid vafcdk nsoh ds ilhus 
ls iSnk gq;s FksA dFkk bl izdkj gS fd tc vafcdk jDrcht jk{kl] ftls ;g ojnku Fkk fd mlds 
jDr dh ftruh cwansa tehu ij iM+saxh mrus gh vkSj jDrcht iSnk gks tk;saxs] ml jk{kl ls 
yM+rs&yM+rs ekrk Fkd x;ha vkSj mudk 'kjhj ilhus ls rj crj gks x;kA mlus vius ekFks dk 
ilhuk iksaNk vkSj mldh ,d cwUn Hkwfe ij fxj iM+hA mlls Hkwfe pUnz iSnk gq;sA mUgksaus jk{kl dks 
ekjus ds fy, nsoh dh lgk;rk dhA bl dkj.k vafcdk us vfr izlUu gksdj frCcr ls ysdj nf{k.k 
xqtjkr ds lkxj rVorhZ {ks=k dPN rd dk {ks=k ßjktuk;dÞ dh mikf/k lfgr jkT; ds :i esa Hkwfe 
pUnz dks iznku dj fn;kA

dVksp oa'k ds jkT; dk e/;orhZ {ks=k f=kxrZ jgk gSA xrZ dk vFkZ x<+k ¼laLd̀r esa½ gksrk gS] 
ijUrq bldk vFkZ uxj] ns'k Hkh gksrk gSA tSls ysfuuxzkM] LVkfyuxzkMA xzkM 'kCn laLd̀r ds 'kCn 
xrZ dk viHkza'k gSA bls rhu ufn;ksa & lryqt] C;kl vkSj jkoh dh xgjh ?kkfV;ksa ds dkj.k f=kxrZ 
dgk tkrk gSA bldh lhek;sa fgekpy izns'k ds iwoZ esa lryqt unh ls ysdj if'pe esa jkoh unh rd 
vkSj nf{k.k esa tkyU/kj nksvkck ls eqyrku rd FkhA bldh rhu jkt/kkfu;ka FkhaA eqyrku vkSj 
tkyU/kj lnhZ dh jkt/kkfu;ka Fkha vkSj xzh"e dky dh uxjdksV ¼dkaxM+k½ FkhA

f=kxrZ ds lkekftd thou] lkaLd̀frd ijEijkvksa] ekU;rkvksa vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa dk 
foLrkjiwoZd o.kZu egkHkkjr in~e iqjk.k] fo".kq iqjk.k] jktrjafx.kh] gsedks"k vkfn xzUFkksa esa gS( 
ijUrq bl lkexzh dk ladyu vkSj vuqla/kku ys[kukFkZ ugaha gqvk gSA

bl oa'k ds †Š‰ jktk gq;s gSa vkSj orZeku †ŠŠosa jktk vkfnR; nso viuh iqjkuh 
jkt/kkuh yEckxzke esa jgrs gSaA bl oa'k ds egkHkkjr iwoZorhZ yxHkx „…… jktk gq;s gSaA vr% bl 
jktoa'k dk bfrgkl Š‚‚‚ o"kZ dk gSA brus yEcs bfrgkl dks ,d ys[k esa vkc) djuk xkxj esa 
lkxj Hkjus ds leku gSA vr% lqfo/kk dh ǹf"V ls bl dks pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS &
¼ƒ½ igyk Hkkx oa'k dh LFkkiuk ls „…†osa jktk lq'keZ pUnz rd
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¼„½ nwljk Hkkx lq'keZ pUnz ls †…‚osa jktk t;pUnz rd vFkkZr dfy;qx ds izkjEHk ls †‚‚„ 
o"kZ rd ¼bZ-iw- …ƒ‚ƒ ls bZLoh lu ‹‚„ rd½

¼…½ rhljk Hkkx †…‚osa jktk t;pUnz ls †Šƒ osa egkjktk lalkj pan rd vFkkZr dfy;qx 
†‚‚„ ls †‹„‡ rd ¼bZLoh lu~ ‹‚„ ls ƒŠ„…½

¼†½ pkSFkk Hkkx dfy;qx †‹„‡ ls ysdj  ds ‡ƒƒƒ ¼bZLoh lu~ ƒŠ„… ls „‚‚‹½ rd gSA 
¼ƒ½ igys Hkkx ds izk;% „…… jktkvksa dk bfrgkl miyC/k ugha gSA bldh lkexzh laLd̀r ds 
,sfrgkfld xzUFkksa eas fc[kjh iM+h gSA mls ladfyr dj vuqla/kku djuk bfrgkl ds 'kks/k dk fo"k; 
gSA
¼„½ nwljs Hkkx esa ƒ‹̂ jktk gq;s gSaA mueas ls vf/kdka'k dk bfrgkl miyC/k ugha gSA bfrgkl 
ys[ku dh Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj ftu jktkvksa ds jkT;dky esa ns'k] lekt] /keZ] laLd̀fr dh 
ǹf"V ls dksbZ ;ksxnku ugha gqvk gks ys[ku esa dsoy muds ukeksa dk gh mYys[k gksrk gSA bl ǹf"V ls 
bl Hkkx esa dsoy nks gh jktkvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA izFke jktk gS egkHkkjrdkyhu lq'keZ 
pUnz ftldk mYys[k iwoZ ds ì"Bksa esa gks pqdk gSA mlus vius uke ij lq'keZiqj uxj ¼dkaxM+k½ cuk;k 
FkkA mlds jkT; dky esa f=kxrZ oSHko lEiUu FkkA ml le; iatkc uke lss dksbZ LFkku o {ks=k ugha 
FkkA ;g dgk tkrk gS fd mlds firk foO; pUnz us uxjdksV dk nqxZ cuk;k Fkk] ijUrq ;g rF; ugha 
gSA uxjdksV jkek;.k dky dk nqxZ gS vkSj bldk vkn'kZ jktk ck.kcV jkepUnz th dk ledkyhu 
FkkA

nwljk fo[;kr jktk t; pUnz FkkA og f'ko HkDr Fkk vkSj lkFk gh dykd̀fr;ksa dk izseh 
FkkA mlus nks izfl) eafnjksa dk fuekZ.k fd;k tks ;Fkkor~ [kM+s gSaA mlus igyk efUnj ‹oha 'krkCnh 
esa f'ko eafnj dh LFkkiuk cStukFk esa dhA egkHkkjr dk igyk T;ksfrfyaZx f'ko eafnj gSA blds 
n'kZu djus ds fy, lkjs ns'k ls f'ko HkDr vkrs gSaA bl f'ko eafnj ds ckjs esa ,d fo'ks"k ckr ;g gS 
fd f'kojkf=k ds le; f'koHkDr fyax ds pkjksa vksj eD[ku yxk nsrs gSa vkSj bruh vf/kd ek=kk esa 
;g eD[ku yx tkrk gS fd bldh dbZ rgsa cu tkrh gSaA f'ko 'kadj ds ojnku ls ;g eD[ku 
vk;qosZn dh nokbZ cu tkrk gS vkSj yksx blls dbZ chekfj;ksa dk mipkj djrs gSaA

bl jktk us nwljk izfl) eafnj el:j ¼'kkgiqj ds fudV½ iwjh pV~Vku dks dkV dj 
cuok;kA ;g eafnj vtark&,yksjk tSlh pV~Vku esa ls dVs eafnj ds uewus ij cuk;k x;k gSA gt+kjksa 
i;ZVd bls ns[kus ds fy, gj lky vkrs gSa vkSj bls ns[kdj vk'p;Zpfdr gks tkrs gSa fd okLrq'kkL=k 
dh fdl fof/k ls bl eafnj dks cuk;k x;k gSA
¼…½ rhljs dky[kaM esa ‡ƒ jktk gq,A bl vof/k eas dVksp oa'k ds gh varxZr NksVs jkT;ksa dh 
LFkkiuk gqbZA ††ƒoas jktk in~e pUnz ds mÙkjkf/kdkfj;ksa us tloka ds jkT; dh LFkkiuk ƒ„oha 'krkCnh 
esa dhA jktk in~e pUn ¼ƒƒ‰‚½ us ìFoh jkt dh lgk;rk eqgEen xkSjh ds vkØe.k ds le; dhA 
†‡̂osa jktk gfjpUn ¼bZLoh ƒ†‚‡½ us xqysj ds jkT; dh LFkkiuk dhA bldk {ks=kQy …‰‚ oxZ ehy 
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FkkA fir̀ jkT; dkaxM+k FkkA ogka ds jktk deZ pUn us jktk gfj pUn dks dksVyk vkSj f=kyksdiqj ds 
{ks=k Hkh ns fn,A jktk gfjpUn us viuh mikf/k cny dj ubZ mikf/k xqysfj;k viuk yhA mlus 
gfjiqj dk nqxZ cuk;kA

dqN o"kksZa ds ckn gfjiqj dk jkT; MkMk lhck vkSj nÙkkjiqj esa foHkDr gks x;kA MkMk dh 
LFkkiuk floj.k pUnz us dhA blfy, jkT; dk uke MkMklhck iM+ x;kA

bZLoh lu ƒ̂„‰ egkjktk pUnzHkku us vius uke ij pUnzHkku dk nqxZ ‹‚‚‚ QqV dh 
Å¡ph igkM+h ij cuk;kA pkeqaMk nsoh dk ewy eafnj blh fdys esa gSA bl nqxZ dks dsUnz cukdj eqxyksa 
ds fo:) Nkik ekj ;q) 'kq: fd,A

†‰ƒosa egkjktk fot; jke pUnz us ¼bZ0 lu~ ƒ̂‡Š½ fot;iqj nqxZ esa ,d HkO; egy dk 
fuekZ.k fd;kA

†‰…osa egkjktk foØe Hkhe pUnz us ¼bZ0 lu~ ƒ̂‹̂½ vkSjaxts+c ds fo:) xq:xksfoUn flag 
dk lkFk fn;k vkSj muds lkFk feydj fe;ka [kka vkSj tEew ds jktk ftudks vkSjaxtsc us iatkc ds 
fonzksg dks lekIr djus ds fy, Hkstk Fkk] iw.kZr% ijkftr fd;kA blds fy, xq: xksfoUn flag th us 
mls /̂keZ j{kd* dh mikf/k nhA

†‰†osa jktk vkye pUnz&„ us vkyeiqj dLcs dks clk;kA †‰‡osa jktk gehj pUnz ¼bZ0 
lu~ ƒ‰‚‚½ us gehjx<+ dk nqxZ fuekZ.k fd;k vkSj gehjiqj dk uxj clk;kA

†‰̂oas jktk vHk; pUnz us fj;ky&Vhjk&vHk;iqj ds nqxZ dk fuekZ.k fd;kA ¼bZ0 lu~ 
ƒ‰†‰½

mijksDr lc jktkvksa esa vfr izfl) vkSj lEeku izkIr egkjktk lalkj pUn f}rh; 
¼bZLoh lu~ ƒ‰̂‡½ gq;s gSa ftuds jkT; dks ßdkaxM+k dk Lo.kZ ;qx dgk tkrk gSAÞ

egkjktk lalkj pUnz us lu~ ƒ‰‰‡ bZ0 esa viuk xkSjo'kkyh iz'kklu dkaxM+k esa 'kq: 
fd;kA dkaxM+k ds jkT; dh pkch uxjdksV ¼dkaxM+k½ dk nqxZ jgk gS ftlds ikl uxjdksV ogh 
dkaxM+k dk jktk ekuk tkrk Fkk] ijarq ml le; ;g nqxZ dUgS;k fely ds izeq[k ljnkj t; flag ds 
vf/kdkj esa FkkA egkjktk lalkj pUnz us vius iwoZtksa ds ml nqxZ dks t; flag ls ysus ds fy, 
okrkZyki fd;k] ijarq og ugha ekukA lalkj pUn us mlds ?kksj 'k=kq l̂dj pfd;k* fely ds ljnkj 
egkflag vkSj tLlk flag jkexf<+;k dh lgk;rk ls nqxZ ij vkØe.k dj fn;kA egkjktk lalkj 
pUn us t; flag ds eSnkuh bykdksa ij dCtk dj fy;k vkSj mlds iq=k dks cVkyk esa ekj fn;kA nqxZ 
dk ?ksjk pkj lky rd pyk vkSj var esa t;flag us nqxZ lalkj pUn dks lefiZr dj fn;kA

uxjdksV ds nqxZ dks okfil ysus ds ckn lalkj pUn us vius jkT; ds foLrkj ds fy, 
lSfud vfHk;ku vkjaHk fd;kA pEck ds jktk us lhekorhZ dqN Hkkxksa dks vius vf/kdkj esa dj 
fy;k FkkA vr% mu fgLlksa dks izkIr djus ds fy, pEck ij vkØe.k dj fn;kA ogka dk jktk ekjk 
x;k vkSj lalkj pUn us HkjekSj dks NksM+ dj pEck ds ckdh jkT; dks vius jkT; ds lkFk feyk 
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fy;kA
mlds ckn e.Mh jkT; ij /kkok cksy fn;k vkSj ogka ds jktk dks fxj¶rkj dj uknkSu ds 

pkSeq[kh nqxZ esa dSn dj fn;kA og ƒ„ lky rd ogka ml tsy esa jgkA jkT; dks viuk dj nkrk cuk 
fy;kA dqYyw ds jktoa'k ds lkFk iwoZ dh lfU/k ds vuqlkj tks okf"kZd dj fuf'pr dj mls fQj 
vnk djus dk vkns'k fn;kA ykgqy&Lihfr ds NksVs eksVs jktkvksa ls iwoZ dh HkkfUr okf"kZd dj vnk 
djus dk vkns'k egkjktk lalkj pUn us fn;kA lqdsr ds jktk us lalkj pUnz dk fojks/k ugha fd;k 
vkSj okf"kZd dj nsuk Lohdkj dj fy;kA

vdhZ jkT; ij vkØe.k dj mldks viuk dj nkrk cuk;kA fljekSj ds jktk dks ;q) esa 
gjk dj mls Hkh viuk dj nkrk cuk fy;kA dqVySgM+ ds jktk dks ;q) esa gjkdj mldk lkjk jkT; 
dkaxM+k jkT; esa feyk fy;kA dqVySgM+ ds nqxZ dks u"V dj mlds LFkku ij ƒ̂ fofHkUu nqxkZsa dk 
fuekZ.k dj mudks ƒ̂ fla?kh uke fn;k &  vFkkZr ƒ̂ dksV xf<+;kaA ;g dkaxM+k dh nf{k.k&if'pe 
lhek ls j{kk ds fy, cukbZA fcykliqj ij vkØe.k dj egkjktk lalkj pUn us lryqt unh ds 
if'pe {ks=k dks vius jkT; esa lfEefyr dj fy;kA

bl izdkj lalkj pUn us bruh cM+h izflf) izkIr dh tks iwoZ esa fdlh igkM+h ujs'k dks 
izkIr ugha gks ldhA „‚ o"kZ rd fdlh dks Hkh lalkj pUnz ds lkeus [kM+s gksus dk lkgl ugha gqvkA 
mldk lk{; uhps fooj.k ls feyrk gS %

Vhgjk lqtkuiqj esa ml us tks njckj gky cuok;k mlds „„ xsV FksA ƒƒ&ƒƒ nksuksa rjQA 
gj jktk ds fy, njckj gky esa izos'k djus ds fy, O;fDrxr njoktk Fkk & izos'k djrs le; flj 
>qdkus ds fy,A mlds ckn mudks egkjktk lalkj pUnz ds lksus ds flagklu ds lkeus iz.kke djuk 
iM+rk FkkA djnkrk jktkvksa dks o"kZ esa ,d ckj njckj eas vkuk gksrk FkkA

lqtkuiqj ds nqxZ esa lalkj pUnz us v"V/kkrq dh f'ko] ikoZrh vkSj uUnh dh ewfrZ;ka cuokbZ 
FkhaA

pkjksa vksj ls nhokjkas ls lqjf{kr uknkSu uxj dh LFkkiuk egkjktk lalkj pUn us dh FkhA 
og dyk fiz; Fkk vkSj "Kangra School of Painting" mldk izek.k gSA

egkjktk lalkj pUnz ds jkT; dk {ks=kQy „‰ gt+kj oxZehy Fkk vkSj mudh okf"kZd vk; 
…‡ yk[k FkhA

mudk jkT; dkaxM+k dk Lo.kZ ;qx Fkk vkSj blh dkj.k mudks N=kifr ujs'k egkjktk lalkj 
pUnz] vyadkj&ekrZaM&egkjktk lalkj pUn dh mikf/k;ksa ls vyad̀r fd;k x;kA
¼†½ pkSFks dky[kaM esa vFkkZr egkjktk lalkj pUnz ls egkjktk /kzqo pUnz rd  ̂ jktk gks pqds gSa 
vkSj †ŠŠ os jktk vkfnR; nso orZeku esa dVksp oa'k ds izeq[k izfrfuf/k gSaA

egkjktk lalkj pUn bruk 'kfDr'kkyh Fkk fd egkjktk j.kthr flag Hkh mlls Mjrk FkkA 
lalkj pUnz ds njckj eas ;g ckr izpfyr Fkh & ßykgkSj izkIrÞA vFkkZr~ egkjktk lalkj pUn ykgkSj 
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izkIr djus esa l{ke gSA ml le; usiky ds xksj[kk usiky ls ysdj d'ehj rd ,d cM+k igkM+h 
jkT; dk fuekZ.k djuk pkgrs FksA egkjktk j.kthr flag dh Hkh egÙodka{kk vius jkT; dks foLr̀r 
djus dh FkhA xksj[kksa us iwohZ fgekpy izns'k ds f'keyk ds jktkvksa vkSj fljekSj dks fot; dj fy;k 
FkkA og vkSj vkxs c<+s ijarq egkjktk lalkj pUn us mUgsa yM+kbZ esa ijkftr fd;k vkSj lryqt rd 
dh lhek rd vkc) dj fn;kA bl chp esa usiky ds vej flag Fkkik us dkaxM+k jkT; ds varxZr 
igkM+h jktkvksa dks vius lkFk feyk fy;k vkSj fcykliqj ds jktk ds usr̀Ro esa lkjs vU; igkM+h 
jktk egkjktk lalkj pUn ds f[kykQ vej flag Fkkik ds lkFk fey x;s vkSj mudh la;qDr lsukvksa 
us dkaxM+k jkT; ij vkØe.k dj fn;k vkSj dkaxM+k dk cgqr lkjk {ks=k thr fy;k vkSj vej flag 
Fkkik us dkaxM+k ds fdys dks ?ksj fy;kA egkjktk lalkj pUnz lqtkuiqj ls dkaxM+k nqxZ esa vk x;kA

egkjktk j.kthr flag ds lkFk Tokykeq[kh dh lfU/k

egkjktk lalkj pUn us vej flag dks Hkxkus ds fy, lfU/k dj yh vkSj mlds vuqlkj 
dkaxM+k dk nqxZ vkSj tkyU/kj nksvkck egkjktk j.kthr flag dks nsuk Lohdkj dj fy;kA egkjktk 
j.kthr flag dh lsuk us vej flag Fkkik dks ijkftr dj Hkxk fn;kA egkjktk lalkj pUn us lfU/k 
dh 'krksZa dks iwjk fd;k vkSj lqtkuiqj pyk x;kA dkaxM+k jkT; dk bl izdkj iru gqvkA ckn esa 
dkaxM+k dk jkT; vaxzstksa ds vf/kdkj esa vk x;k vkSj ml pkSFks dky[kaM esa ftrus jktk gq, mudk 
viuk dksbZ LorU=k vfLrRo ugha FkkA egkjktk lalkj pUn dk nsgkolku lu~ ƒŠ„… esa gks x;kA

dVksp oa'k dk vafre jktk /kzqo nso pUnz FkkA mlus iatkc esa lcls igys vius jkT; dk 
foy; Hkkjr dh la?k ds lkFk fd;kA lu~ ƒ‹‰„ esa Hkkjr ljdkj us jktkvksa ds Privy Purse dks 
dkuwu ikl dj lekIr dj fn;kA

bfrA
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xq#th dk foy{k.k O;fDrRo FkkA og cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh FksA ijUrq vius lacU/k esa 
cgqr de cksyrs FksA dHkh u dHkh vukSipkfjd okrkZykiksa esa muls cM+k egRoiw.kZ ekxZn'kZu 

vkSj vudgh ckrsa lquus dk lkSHkkX; izkIr gksrk FkkA ,sls gh izlaxksa ds muds dqN laLej.k bl ys[k 
esa izLrqr fd;s tk jgs gSa &

Jh xq#th& yksx iwNrs gSa fd la?k dk dk;Z dc rd pysxk\ ;g iz'u if'pe caxky ds 
izkUr izpkjd Jh ;ey dqekj cksl ¼veynk½ us xr 'krkCnh ds lkB ds n'kd esa lu~ ƒ‹̂… esa ml 
le; fd;k] tc if'pe caxky dk izokl lekIr dj Jhxq#th vle ds izokl ij tk jgs FksA xkM+h 
esa eSa vkSj veynk muds lkFk FksA xq#th us veynk ls iwNk fd ;g iz'u yksxksa dk gS ;k rqEgkjk\* 
rks veynk us dgk fd dqN ek=kk esa esjk Hkh gSA rc xq#th us tks mÙkj fn;k] og egÙoiw.kZ gSA 
mUgksaus dgk veynk ] ekuksa fd dy lkjh nqfu;ka esa fgUnqvksa dk jkT; gks tkrk gS rks Hkh la?k pysxkA

la?k vkSj jktuhfr % MkW- ';kek izlkn eq[kthZ varfje ljdkj ls R;kxi=k nsdj] ukxiqj esa Jhxq#th ls 
feyus vk, vkSj dgus yxs] x̂q#th eSa fgUnw egklHkk esa ugha tkÅaxk vkSj jktuhfr rc d:axk] tc 
la?k jktuhfr esa izos'k djsxkA* Jhxq#th us dgk] vkids tSlk Js"B iq#"k ;g dgs fd vc la?k dk 
dke lekIr gks x;k gS vkSj og vc jktuhfr djsA mUgksaus dgk fd ;g rks eSa ugha dgrk] ijUrq eSa 
jktuhfr vkt ds fdlh ny esa tkdj ugha djuk pkgrk gwaA rc Jhxq#th us dgk fd vki vkSj 
vkids ifjokj dh izfr"Bk dsoy vius ns'k esa gh ugha vfirq fons'kksa esa Hkh gSA vr% vki viuk 
jktuSfrd ny cuk,aA ;g lqudj cksys fd ny rks eSa viuk cuk ldrk gwa] ijUrq la?k esjk lgk;rk 
djsxk D;k\ bldk tks mrj Jhxq#th us fn;k] og ge lc ds fy, egÙoiw.kZ vkSj vuqdj.kh; gSA 
Jhxq#th us mrj fn;k vaxzsth esa “If your party will work according to Hindu ideology 

and remain committed to it. Then Swyamsevak not as Swayamsewak of sangh but as 
citizens of the state will help you, but if not then you should not take sangh for 
granted.”

vFkkZr~ ;fn vkidk ny ;fn fgUnw fopkj/kkjk ds vuqlkj dk;Z djsxk vkSj mlds izfr 
izfrc) jgsxk rks Lo;alsod la?k ds Lo;alsod ds ukrs ugha vfirq ns'k ds ukxfjd ds ukrs vkidk 
lg;ksx djsxkA ;fn ,slk lEHko ugha rks la?k ds lg;ksx dh xkjUVh u le>saA
la?k ,oa vU; {ks= %,d ckj Jhxq#th vle ds izokl ij vkus okys FksA ge dqN dk;ZdrkZ mudks ysus 
ds fy, xqokgVh ds gokbZ vM~Ms ij x,A foeku dksydkrk ls Bhd le; ij vk;k vkSj Jhxq#th 

foy{k.k O;fDrRo f}rh; ljla?kpkyd

Jh
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dkj ls xqokgVh uxj ds fy;s jokuk gq,A muds lkFk dkj esa ,d iqjkus Lo;alsod Jh ds'konso 
ckojh Hkh cSBs FksA os ml le; tula?k esa dke djrs FksA mUgksaus Jhxq#th ls iwNk & xq#th tula?k 
dk dke fdl izns'k esa vPNk gS\ xq#th us muls iwNk fd v̂PNs dk vFkZ D;k gS\* laxBu] 
fo/kk;d] lkaln ;k lrk Jh ckojh us dgk fd lHkh ǹf"V lsA rks Jhxq#th us dgk fd vU; {ks=kksa ds 
dk;Z dk vFkZ tks eSa le>rk gwa og ;g gS fd vU; {ks=k esa dk;Z djus ds fy, ftldks Hkstk gS] og 
la?k dk dk;ZdrkZ gSA vRk% og ml {ks=k esa mu yksxksa dks ml dke esa yk,xk tks Lo;alsod ugha vkSj 
muesa ls tks la?k ds dk;Z lds fy, mi;qDr gSa] mudks Lo;alsod cuk,xkA ;g lqudj Jh ckojh 
pqi gks x,A Jhxq#th vle dk izokl dj okfil pys x,A eSa ,d fnu Jh ds'konso ckojh ls 
feyus muds fuokl ij pyk x;k vkSj mudks iwNk fd vkius Jhxq#th ls iz'u iwNk Fkk\ ijUrq 
muds mrj ds ckn vki cksys ughaA rks mUgksaus dgk fd Jhxq#th dk mrj lqudj esa cgqr 'kfeZUnk 
gks x;k D;ksafd mUgksaus dgk fd vU; {ks=k esa x, gq, dk;ZdrkZ dks vius {ks=k ds yksxksa esa ls 
Lo;alsod Hkh cukus pkfg,A ijUrq Lo;alsod cukus okyksa dks Lo;a 'kk[kk esa vkuk vko';d gS tc 
ls eSa jktuhfr esa x;k gwa] 'kk[kk ls vfu;fer gks x;k gwaA ijUrq vc eSaus nks fnu ls iqu% 'kk[kk esa 
tkuk 'kq: fd;k gSA Jhxq#th us vU; {ks=kksa ds dk;Z dh ǹf"V ls izfrfnu Ók[kk esa tkus dk lw= crk;k 
gS] ;gh leUo; dk ewy vk/kkj gSA

mlh le; dk vU; mnkgj.k Hkh de egÙo dk ugha gSA tc vle esa tula?k ds izeq[k 
dk;ZdrkZ Jh jes'k dqekj feJ Jhxq#th dks xqokgVh esa feyus ds fy, vk,AJh xq#th us mudks 
iwNk] dgks jes'k th D;k gky gS\ rks mUgksaus mrj fn;k] ckdh rks lc Bhd gS ijUrq ,d leL;k gS 
fd lHkh 'kh?kzkfr'kh?kz lrk esa vkuk pkgrs gSaA rks Jhxq#th us mUgsa ,d vR;Ur egÙoiw.kZ ckr 
dghA vkidks jktuhfr ds {ks= esa dsoy lrk esa vkus ds fy, ugha Hkstk gS cfYd lekt dks jktuhfr esas 

fgUnwRo dh n`f"V ls laxfBr ,oa izfÓf{kr djus ds fy, Hkstk gSA ;fn rqe baXySM dh yscj ikVhZ dh rjg         
40 o"kZ rd Hkh lrk esa ugha vk,] rks Hkh fpUrk dh ckr ughaA

 Jhxq#th 'kq) vfefJr ,oa vVy fgUnw jk"Vª esa fo'okl j[krs FksA xqokgVh esa ,d ckj 
mUkds fy, izfrf"Br ukxfjdksa dh cSBd vk;ksftr dh FkhA mlesa uxj ds izfl) vf/koDrk Hkh FksA 
jk"Vªh;rk ds fo"k; ij ppkZ py jgh Fkh rks ,d txnh'k es?kh uked izfl) vf/koDrk us dgk & 
Ĵhxq#th ftl fgUnw jk"Vªh;rk ds ckjs esa vki cksy jgs gSa] vle esa rks bls lQy gksus esa de ls de 
ƒ„&ƒ… o"kZ yx tk,axsA* rks Jhxq#th us mÙkj fn;k êSa ml le; rd izrh{kk dj ldrk gwaA*

tc ykgkSj esa lqj{kk ds ekspsZ ij Lo;alsodksa ds lkgl dks ns[kdj ,d fczxsfM;j 
vk'p;Zpfdr gks x;k & foHkktu ds ckn lUk~ ƒ‹†‰ esa Jhxq#th ds izokl ds fufeÙk vèrlj 
uxj esa ,d cM+s lkoZtfud dk;ZØe ds ckn og Jhxq#th ls feyuk pkgrs FksA eSaus dkj.k iwNk rks 
m̂Ugksaus dgk fd eSa xq#th ls gh ckr d:axkA* eSa mudks tgka Jhxq#th Bgjs Fks] ogka ys x;kA d{k esa 
izos'k djrs gh mUgksaus Jhxq#th ds pj.kksa dks Li'kZ djuk pkgk] ijUrq Jhxq#th us dgk] v̂ki lsuk 
ds vf/kdkjh gS vkSj vk;q esa Hkh esjs ls de ugha gSA vr% vkidks esjs pj.k Li'kZ ugha djus pkfg,A* 
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rks os cksys] êSa vkids pj.kksa dks Li'kZ ugha dj jgk gwwa vfirq eSa la?k dh ml 'kfDr ds lEeq[k 
ureLrd gks jgk gwa ftlds ƒ„&ƒ† o"kZ ds yM+dksa us og lkgLkiw.kZ dk;Z fd;k tks esjs lSfud Hkh ugha 
dj ldsA* ?kVuk bl izdkj gS & foHkktu ds le; lqj{kk dh ǹf"V ls eSa ykgkSj esa fu;qDr FkkA ogka 
,d fgUnw eqgYys esa eqfLye yhx ds us'kuy xkMZl us vkx yxk nhA edku ty jgs FksA ogka ds yksx 
tSls&rSls ckgj fudy vk,] ijUrq dqN cky fd'kksj cPPks ihNs jg x,A muds ekrk&firk ckgj [kM+s 
fpYyk jgs Fks fd gekjs cPPkksa dks cpkvksA rks eSaus vius lSfudksa dh mudh lgk;rk djus ds fy, 
dgk] ijUrq mUgksaus dgk fd ;g rks gekjk dke ugha gS vfirq Qk;j fczxsM dk gSA brus esa la?k ds 
fuDdj /kkjh ƒ…&ƒ† o"kZ ds yM+ds ogka vk,A mUgksaus vko ns[kk u rko tyrs edkuksa esa ?kql x, 
vkSj viuh tku ij [ksy dj cPPkksa dks lqjf{kr fudky ds ckgj ykdj mudks jksrs ekrk&firk dks 
lkSai fn;kA vr% eSa tkuuk pkgrk gwa fd vki bu la?k ds yM+dksa dks D;k tknw ;k rU=k&eU=k fl[kkrs 
gSa fd mUgksaus viuh tku dh ijokg u djrs gq, og dke dj fn[kk;k tks esjh lsuk ds ukStoku ugha 
dj ldsA Jhxq#th us dgk fd la?k esa budks dksbZ tknw ;k eU=k ugha fl[kk;k tkrk gS os jkst ,d 
?kaVs ds fy, ,df=kr gksdj dcM~Mh [ksyrs gSa vkSj blh dkj.k buesa lkgl dk xq.k vk x;k gSA ¼;g 
gS nSfud 'kk[kk dk egRo½

Hkfo"; esa ?kfVr gksus okyh ?kVUkkvksa dk Hkh Jhxq#th dks iwokZHkkl gks tkrk Fkk ftlds 
dqN mnkgj.k bl izdkj ls gSa &

ƒ- MkW- ';keizlkn eq[kthZ us ,̂d ns'k] ,d jk"Vª vkSj ,d fu'kku* ds vkUnksyu esa 
tEEkw&d'ehj dh jkoh unh ds lkFk yxh lhek ds y[kuiqj xkao esa lR;kxzg djus dh ?kks"k.kk dj 
nhA rc Jhxq#th ugha pkgrs Fks fd og lR;kxzg djsa vkSj blds lacU/k esa mUgksaus MkW- eq[kthZ ds uke 
,d i=k fy[kdj tula?k ds ,d dk;ZdrkZ dks fn;k rkfd og mudks igqapk nsaA ijUrq le; ij og 
i=k ugha feykA mUgksaus lR;kxzg fd;k vkSj fQj d'ehj ls okfil ugha ykSVsA Jhxq#th dks ;g 
igys gh cks/k gks x;k FkkA

„- nwljk mnkgj.k Jh ykycgknqj 'kkL=kh th dk gSA Jhxq#th ugha pkgrs Fks fd og 
rk'kdan tk,a vkSj bl ǹf"V ls mUgksaus mudks lwfpr djus dk iz;Ru fd;k Fkk fd og brus cM+s ns'k 
ds iz/kkueU=kh gSaA mudks ogka ugha tkuk pkfg,A fdlh vU; vf/kdkjh dks ogka Hkst nsuk pkfg,A 
ijUrq bl ckr ij fdlh us /;ku ugha fn;kA og x, vkSj ftUnk okfil ugha vk,A

…- rhljh ?kVUkk muds Lo;a ds ckjs esa gSA lu~ ƒ‹̂… esa tc og vle ds izokl ij 
xqokgVh i/kkjs Fks rks mudks feyus vkSj vk'khokZn ysus ds fy, MkW- fnyhi ljdkj vkSj mudh 
/keZiRuh 'ksQkyh nksuksa vk, FksA vk'khokZn ysus ds i'pkr 'ksQkyh us dgk] xq#th vkidks vius 
LokLF; dk /;ku j[kuk pkfg, ,slk esjk uez fuosnu gSA Jhxq#th us dgk] vc rks dsoy vkB&nl 
o"kZ dke djuk gSA blds fy, esjk LokLF; l{ke gSA* ge Jhxq#th dh ;g ckr le> ugha ik, 
vkSj Bhd ƒ‚ o"kZ i'pkr~ lu~ ƒ‹‰… esa os pys x,A 
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'k ds foHkktu ls igys dh ckr gSA ckck lkgc gj o"kZ dh HkkfUr iatkc ds nkSjs ij vk, FksA 

ykgkSj 'kk[kk dh vksj ls mudk 'kqHkkxeu ,d cM+s gh lkoZtfud dk;ZØe ls 'kq: gqvkA 

'kkjhfjd dk;ZØeksa ds ckn ckck lkgc dk Hkk"k.k iwjs ,d ?k.Vs rd ykgkSj ds Lo;alsodksa vkSj muls 

dbZ xquk vf/kd ykgkSj dh gtkjksa turk us ogka d̀".kk uxj ds fo'kky eSnku esa lqukA blh {ks=k ds 

ckn esa ykgkSj 'kk[kk dk dk;kZy; Hkh cuk FkkA vaxzstksa dk ml le; jkT; gksus ds dkj.k muds 

xqIrpj foHkkx dh la?k ij dM+h utj FkhA blfy, vius ogka ds dk;ZØe ij Åaps rqjsZokyh [kkdh 

ixfM+;ka igus gq, ikap&N% lh-vkbZ-Mh- ds yksx igqaps FksA ckdh turk ds lkFk mudks Hkh cSBus ds 

fy, dqflZ;ka nh xbZ Fkhaa Jh vkiVs th dk Hkk"k.k fy[kus ds fy, os dkxt&isafly vius lkFk yk, 

FksA Hkk"k.k 'kq: gksus ds lkFk gh mUgksaus dyesa fudky dj fy[kuk vkjEHk fd;kA ijUrq pkj&ikap 

feuV ds i'pkr~ mUgksaus fy[kuk cUn dj fn;k vkSj b/kj&m/kj tkus dk iz;Ru fd;k ijUrq j{kd 

Lo;alsodksa us mUgsa ogha cSBk;s j[kkA tc dk;ZØe lekIr gqvk vkSj lHkh vius&vius ?kj tkus yxs 

rc mUkesa ls ,d us ,d Lo;alsod ls ikl tkdj iwNk fd ^̂ckck lkgc us vius Hkk"k.k esa D;k dgk 

gS\** Lo;alsod us dgk fd ^̂vki lcus cSBdj Hkk"k.k iwjk&iwjk lquk gS] fQj gels D;ksa iwNrs gks\**

os cksys&^̂ge vUr rd cSBs jgs ijUrq gekjs iYys dqN ugha iM+kA ckck lkgc us vius 

Hkk"k.k dh 'kq:vkr esa ,d cht cks;k] og mxk vkSj ikS/kk cu x;kA mldk ikyu&iks"k.k dj mls 

isM+ cuk fn;k x;k vkSj ckn esa bruk fo'kky cu x;k fd vius jk"Vª ds djksM+ksa yksx mldh Nk;k esa 

foJke djus yxs vkSj mudh lkjh vk'kk&vkdka{kk, mlh isM+ ds uhps vkus ls iwjh gks xbZa] ;gh 

gekjh le> esa vk;k gSA ijUrq gesa vk'p;Z gS fd ckck lkgc us ;g isM+ fdlfy, yxk;k\ bldk 

vFkZ D;k Fkk\ geus cM+s&cM+s usrkvksa ds Hkk"k.k lqus gSa] ijUrq bl rjg dk Hkk"k.k geus dHkh ugha 

lqukA**

Lo;alsod Hkh prqj FkkA mlus dgk fd &  ^̂ftruk vki yksxksa dh le> esa vk;k gS] 

mruk gh eSa Hkh le>k gwaA** bl ij Hkh mUgksaus b/kj&m/kj iwNus dh dksf'k'k dh ijUrq ykHk u gqvkA 

ykgkSj esa la?k dk ikS/kk yxk 

ns
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Jh ckck lkgc us tks dqN Hkk"k.k esa dguk Fkk og lc dg fn;k vkSj Lo;alsodksa us Hkh mls iwjk 

le> fy;k ijUrq lh-vkbZ-Mh- ds mu yksxksa dks vius dksjs dkxt vkSj [kkyh fnekx okfil tkuk 

iM+kA

mudh rstfLork dh ,d vkSj ?kVuk gSA mu fnuksa eSa vèrlj foHkkx dk izpkjd FkkA    

Jh ckck lkgc iatkc ds nkSjs ij FksA vèrlj uxj esa Hkh mudk dk;ZØe FkkA Lo;alsodksa ds 

ckSf)d oxZ vkSj dk;ZdrkZvksa dh cSBd ds ckn uxj ds izfrf"Br yksxksa dh ,d cSBd ds ckn uxj 

ds uxj la?kpkyd LoxhZ; if.Mr KkupUnzth ds ?kj vk;ksftr FkhA Jh vkiVs th dk ifjp; 

djk;k x;kA mlds ckn tyiku gqvkA Jh vkiVs th us la?kdk;Z ds ckjs esa vius fopkj j[ksA 

rRi'pkr~ dqN iz'uksÙkj Hkh gq,A ,d lTtu ckj&ckj ,d gh ckr iwNrs vkSj lkFk esa ;g Hkh dgrs 

Fks fd tks dqN vkius dgk gS og rdZ dh dlkSVh ij iwjk mrjrk gS] ijUrq esjk lek/kku ugha gqvkA 

Jh vkiVs th us nks&rhu ckj le>kus dk iz;Ru fd;k ijUrq lc foQyA os rqjUr rkM+ x, fd og 

O;fDr iwokZxzgh fopkjkas dk gS vkSj rdZ ds fy, rdZ djrk gSA os tksj ls cksys] ^̂;|fi eSa tks dqN 

dgk jgk gwa og lR; gS] ,sfrgkfld izek.kksa ls iq"V gS fQj Hkh eSa tku jgk gwa fd vki ugha ekusaxsA 

You will not be convinced by arguments, because you believe in arguments 

backed by bayonets.” bl ij mDr lTtu cksys] ^̂vkiVsth] cl dfj,] vc eSa le> x;kA**

euq"; dks ij[kus esa os fuiq.k Fks D;ksafd mDr lTtu dE;qfuLV fopkj/kkjk ds ekuus okys 

FksA
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